
Evolução do Mercado de Trabalho no estado do Rio de Janeiro

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua (PNAD Contínua) referente aos 

trimestres de 2025.

Redução da Desocupação: A taxa de desocupação no estado do Rio de Janeiro em 

2025 apresentou uma tendência de queda, passando de 9,3% no primeiro trimestre para 

8,1% no segundo, e de 7,5% no terceiro trimestre para 6,9% no quarto trimestre.

Redução de Desocupados: O número de desocupados no estado caiu de 728 mil no 

quarto trimestre de 2024 para 613 mil pessoas no mesmo período de 2025 registrando 

uma redução de 15,8% no período. Essa diminuição indica uma melhora no mercado de 

trabalho do estado do Rio de Janeiro, com mais pessoas conseguindo se inserir em 

atividades ocupacionais. Outro ponto de extrema importância, foi a redução da taxa de 

desemprego atingida no quarto trimestre de 2025 que foi de 6,9% a menor verificada em 

relação aos anos anteriores, principalmente quando comparado ao período da pandemia 

e aos anos recentes em que o índice ficou acima de 8% ou até 15%.

Aumento do Número de Ocupados: Evolução do número de pessoas ocupadas em 

2025 em relação a 2024. 1º trimestre de 2024 foram 7,983 milhões contra 8,071 milhões 

no mesmo período de 2025. Aumento de 1,1%. 2º trimestre de 2024 foram 8,039 milhões 

contra 8,254 milhões no mesmo período de 2025. Aumento de 1,62% 3º trimestre de 

2024 foram 8,094 milhões contra 8,218 milhões no mesmo período de 2025 Aumento de 

1,53%. No 4º trimestre de 2024 foram 8.123 milhões contra 8.290 no mesmo período de 

2025, teve um aumento de 2%. Esse aumento reflete a ampliação das oportunidades de 

trabalho no estado do Rio de Janeiro. 

Melhoria na Oferta e Qualidade do Emprego: A taxa de informalidade reduziu de 38,3% 

no primeiro trimestre 2024 para 37,2% no primeiro trimestre de 2025, além disso o 

percentual de desalentados caiu de 1,2% para 1,1%, o menor valor para um primeiro 

trimestre desde 2020, quando obteve o mesmo resultado. No segundo trimestre 2024 de 

38% para 37,6% em 2025. No terceiro trimestre de 2024 de 37,9% para 37,4% em 2025. 

No quarto trimestre de 2024 de 38,2% para 37,2% em 2025 no mesmo período. Esses 

indicadores apontam para um cenário mais promissor no mercado de trabalho do Rio de 

Janeiro. Políticas públicas eficazes e o fortalecimento de setores estratégicos da 

economia estadual podem ajudar a impulsionar ainda mais o mercado de trabalho.

Fonte Utilizada:

* IBGE - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua trimestral.
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