
OCUPAÇÃO LOCAL DE TRABALHO ESCOLARIDADE FAIXA SALARIAL TOTAL

Açougueiro Jardim Meriti, São João de Meriti Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 4

Açougueiro Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 10

Açougueiro Parque Felicidade, Duque de Caxias Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 6

Ajudante de padeiro Laranjeiras, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 3

Auxiliar de padeiro Praça Seca, RJ Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Auxiliar mecânico de ar condicionado Taquara, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar mecânico de refrigeração Vários bairros do RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 5

Balconista de açougue Copacabana, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 3

Ciclista de carga Não fixo Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 10

Confeiteiro Jardim Meriti, São João de Meriti Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 5

Conferente de carga e descarga Barra da Tijuca, RJ Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 3

Conferente mercadoria (exceto carga e descarga) Botafogo, Ipanema e Copacabana, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Fiscal de prevenção de perdas Centro, RJ Ensino médio completo 1 SM 70

Fiscal de prevenção de perdas Vários bairros do RJ Ensino médio completo 1 SM 50

Instalador de material isolante, a mão (edificações) Manguinhos, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 2

Locutor anunciador Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Mecânico de manutenção de ar condicionado Taquara, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Mecânico de manutenção de máquina industrial Vila Ihomirim, Magé Ensino médio completo 2 SM 2

Operador de caixa Curicica, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Operador de caixa lotérico Centro, Queimados Ensino médio completo De 1 a 2 SM 2

Operador de telemarketing ativo Penha, RJ Ensino médio completo 1 SM 20

Operador de vendas (lojas) Vários bairros do RJ Ensino médio completo 1 SM 50

Salgadeiro Jardim Meriti, São João de Meriti Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 5

Técnico em eletromecânica Vigário Geral, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 2

280

Servente (construção civil) Centro, Casimiro de Abreu Não exigida De 1 a 2 SM 2

2

Frentista Centro, Vassouras Ensino médio completo Não informado 2

2

Analista de redes e de comunicação de dados Centro, Valença Ensino superior incompleto 1 SM 4

Assistente jurídico Centro, Valença Ensino superior incompleto 1 SM 1

Atendente balconista Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Auxiliar de contabilidade Centro, Valença Ensino superior incompleto 1 SM 1

Auxiliar de cozinha Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 2

Balconista de lanchonete Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 2

Costureiro, a máquina na confecção em série Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Mecânico de manutenção de máquina industrial Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Motorista de caminhão Centro, Valença Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 1

Operador de sistemas de informática 

(teleprocessamento)
Centro, Valença Ensino superior incompleto 1 SM 1

15

Administrador Várzea, Teresópolis Ensino superior completo De 1 a 2 SM 1

Administrador de marketing Várzea, Teresópolis Ensino superior completo De 1 a 2 SM 1

Região Serrana

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Teresópolis/RJ

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Vassouras/RJ

Total parcial:

Região do Médio Paraíba

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Valença/RJ

Total parcial:

PAINEL DE VAGAS - 12 DE JANEIRO DE 2021

Região Metropolitana

Total parcial:

Região das Baixadas Litorâneas

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Casimiro de Abreu/RJ

Total parcial:

Região Centro-Sul Fluminense



Ajudante de cabista Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Ajudante de cozinha Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 2

Ajudante de cozinha Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Armador de estrutura de concreto Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 4

Atendente de farmácia - balconista Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Atendente de lanchonete - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Atendente de padaria Alto, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de almoxarifado Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Auxiliar de expedição - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Auxiliar de logística Várzea, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 2

Cabeleireiro Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 2

Carpinteiro Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 5

Copeiro Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Corretor de imóveis Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 2 a 3 SM 6

Costureira em geral Albuquerque, Teresópolis Não exigida 1 SM 1

Costureira em geral - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Cozinheiro geral Vista Alegre, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Cozinheiro geral Agriões, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 2

Cuidador de idosos Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 10

Eletricista de instalações de veículos automotores Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Estoquista - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Estoquista Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Faxineiro Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 10

Fiscal de prevenção de perdas Várzea, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Frentista Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 2

Garçom Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Garçom Várzea, Teresópolis Não exigida 1 SM 5

Gerente comercial Nossa Senhora de Fátima, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 1

Instalador de isolantes térmicos (refrigeração e 

climatização)
Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 1

Instalador-reparador de linhas e aparelhos de 

telecomunicações
São Pedro, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Instalador-reparador de redes e cabos telefônicos Centro, Nova Friburgo Ensino médio completo 1 SM 1

Instalador-reparador de redes telefônicas e de 

comunicação de dados
Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Lavador de roupas à máquina industrial Várzea, Teresópolis Não exigida 1 SM 1

Lubrificador de automóveis Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 1

Lubrificador de automóveis Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Marceneiro Jardim Meudon, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Mecânico de amortecedores Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 1

Mecânico de bicicletas Vale do Paraíso, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Motorista de caminhão Várzea, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 4

Motorista de caminhão Araras, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Motorista de ônibus urbano Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Motorista entregador Meudon, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Oficial de serviços gerais na manutenção de 

edificações
Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 5

Operador de caixa Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Operador de caixa Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Operador de telemarketing ativo Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 8

Passadeira de peças confeccionadas Várzea, Teresópolis Não exigida 1 SM 10

Passador de roupas Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 5

Pedicure Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 2

Pizzaiolo Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Podólogo Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 2

Professor de administração Várzea, Teresópolis Ensino superior completo Não informado 1

Professor de inglês Granja Guarani, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Recreador Venda Nova, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 2

Repositor - em supermercados Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Técnico de controle de qualidade - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Torneiro mecânico Várzea, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Vendedor porta a porta Centro, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 3

Vendedor porta a porta Alto, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 2

145Total parcial:



444

SM = salário mínimo

As vagas são rotativas, podendo sofrer alterações.

PcD = Pessoa com deficiência (vagas exclusivas para PcD)

TOTAL GERAL:

Obs.: Base no salário mínimo nacional de R$ 1.100


