
OCUPAÇÃO LOCAL DE TRABALHO ESCOLARIDADE FAIXA SALARIAL TOTAL

Administrador - PcD Centro, RJ Ensino superior incompleto Não informado 1

Advogado - PcD Centro, RJ Ensino superior incompleto Não informado 1

Atendente de telemarketing - PcD Home office Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de estoque - PcD Vários bairros do RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Auxiliar de limpeza - PcD Itanhangá, RJ Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 2

Caixa de loja - PcD Vários bairros do RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 10

Empacotador, a mão - PcD Cachambi, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 10

Operador de vendas (lojas) - PcD Cachambi, RJ Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 10

Ajudante de cozinha
Bangu, Campinho, Realengo e Barra da 

Tijuca
Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 20

Ajudante de padeiro Laranjeiras, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 2

Atendente balconista Recreio dos Bandeirantes, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 6

Atendente do setor de frios e laticínios
Vila Isabel, Tijuca, Campo Grande e Barra da 

Tijuca
Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 12

Auxiliar administrativo Curicica, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de limpeza Curicica, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Balconista de açougue Tijuca, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 5

Barman Cachambi, RJ Não exigida De 1 a 2 SM 20

Chefe de serviço de limpeza Vargem Grande, RJ Ensino médio completo De 2 a 3 SM 1

Confeiteiro Centro, São João de Meriti Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 3

Conferente de carga e descarga Barra da Tijuca, Campo Grande e Irajá Ensino médio completo De 1 a 2 SM 20

Conferente mercadoria (exceto carga e descarga) Centro, Magé Ensino médio completo Não informado 1

Empacotador, a mão Irajá, Nova Iguaçu e Vila Isabel Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 15

Entregador de publicações Rocinha, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 3

Estoquista Olaria, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Estoquista Irajá, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 7

Fiscal de caixa Santa Cruz, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Fiscal de prevenção de perdas
Bangu, Campinho, Paciência e Duque de 

Caxias
Ensino médio completo De 1 a 2 SM 15

Locutor comercial
Ilha do Governador, Nova Iguaçu, São João 

de Meriti e Belford Roxo
Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Manicure Centro, Nova Iguaçu Ensino médio incompleto 1 SM 1

Mecânico de máquinas pesadas (manutenção) Higienópolis, RJ Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 2

Monitor de recreação Cachambi, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Operador de caixa Cachambi, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 20

Operador de caixa Curicica, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Operador de caixa Vários bairros do RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 10

Operador de caixa Vários bairros do RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 50

Operador de câmaras frias
Barra da Tijuca, Realengo, Piedade e 

Engenho da Rainha
Ensino médio completo De 1 a 2 SM 15

Operador de pá carregadeira Higienópolis, RJ Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 20

Operador de telemarketing ativo e receptivo Centro, São João de Meriti Ensino médio completo De 1 a 2 SM 7

Técnico de apoio ao usuário de informática 

(helpdesk)
Inhaúma, RJ Ensino médio completo De 2 a 3 SM 1

Técnico de enfermagem Vários bairros do RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 6

Técnico em manutenção de equipamentos de 

informática
Inhaúma, RJ Ensino médio completo De 2 a 3 SM 1

Técnico em mecânica de precisão Olinda, Nilópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Técnico em nutrição Cachambi, RJ Ensino médio completo De 1 a 2 SM 5

Vendedor de serviços Méier, RJ Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 25

Vendedor pracista Centro, São Gonçalo Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 12

Zelador Não definido Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

366

Atendente balconista Comercial, Resende Ensino médio incompleto De 1 a 2 SM 5

Auxiliar de linha de produção Comercial, Resende Ensino médio completo Não informado 1

Costureira em geral Comercial, Resende Ensino médio completo Não informado 1

Mecânico de manutenção de automóveis Paraíso, Resende Ensino médio completo Não informado 1
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Região Metropolitana

Região do Médio Paraíba

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Resende/RJ

Total parcial:



Motorista de automóveis Comercial, Resende Ensino médio completo Não informado 1

Serralheiro Centro, Itatiaia Ensino fundamental completo Não informado 1

Vendedor interno Liberdade, Resende Ensino médio completo Não informado 1

11

Auxiliar de linha de produção - PcD Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Caldeireiro serralheiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Carpinteiro de fôrmas para concreto Centro, Valença Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Caseiro Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Caseiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Costureira de máquina overloque Formoso, Rio das Flores Ensino fundamental incompleto 1 SM 4

Costureiro na confecção em série Centro, Rio das Flores Ensino fundamental incompleto 1 SM 4

Cozinheiro de restaurante Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Eletricista de manutenção industrial Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Gerente administrativo Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Instalador-reparador de linhas e aparelhos de 

telecomunicações
Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Instalador-reparador de linhas e aparelhos de 

telecomunicações
Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Mecânico de manutenção de automóveis Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Mecânico de manutenção de máquina industrial Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Montador de móveis de madeira Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Motorista de caminhão Centro, Valença Ensino fundamental completo 1 SM 1

Padeiro Centro, Valença Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Pedreiro Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Professor de línguas estrangeiras modernas Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

Tecelão (tear automático) Centro, Valença Não exigida 1 SM 1

Vendedor de serviços Centro, Valença Ensino médio completo 1 SM 1

27

Auxiliar de cozinha Centro, Vassouras Ensino fundamental completo Não informado 50

Coordenador de restaurante Centro, Vassouras Ensino superior incompleto Não informado 50

Garçom Centro, Vassouras Ensino fundamental completo Não informado 50

150

Ajudante de confeiteiro Várzea, Teresópolis Ensino médio incompleto 1 SM 1

Ajudante de cozinha Vista Alegre, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Ajudante de cozinha Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 2

Ajudante de cozinha Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Ajudante de motorista Várzea, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 6

Atendente balconista Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Atendente de lojas Bonsucesso, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Atendente de mesa Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 50

Auxiliar de cozinha Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 50

Auxiliar de estoque - PcD Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de expedição - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Auxiliar de limpeza Parque do Imbuí, Teresópolis Ensino fundamental incompleto 1 SM 1

Auxiliar de limpeza Loteamento São João, Nova Friburgo Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Auxiliar de linha de produção Bonsucesso, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 3

Auxiliar de sushiman Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Costureira em geral - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Cozinheiro geral Vista Alegre, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Cozinheiro geral Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo De 1 a 2 SM 1

Cumim Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 2

Eletricista de instalações de veículos automotores Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 1

Eletricista de manutenção industrial Várzea, Teresópolis Ensino fundamental incompleto De 1 a 2 SM 2

Instalador de isolantes térmicos (refrigeração e 

climatização)
Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 1

Instalador-reparador de redes e cabos telefônicos Centro, Nova Friburgo Ensino médio completo 1 SM 1

Lavadeiro, em geral Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 1

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Valença/RJ

Total parcial:

Região Serrana

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Teresópolis/RJ

Total parcial:

Região Centro-Sul Fluminense

Posto Gestor - SINE Estadual Rio de Janeiro =  Vassouras/RJ

Total parcial:



Marceneiro Jardim Meudon, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Mecânico de amortecedores Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 1

Mecânico de bicicletas Vale do Paraíso, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Motorista de caminhão Várzea, Teresópolis Ensino médio completo De 1 a 2 SM 6

Motorista de caminhão Vista Alegre, Teresópolis Não exigida De 1 a 2 SM 1

Motorista de carro de passeio Parque São Luiz, Teresópolis Não exigida Não informado 20

Motorista de ônibus urbano Ermitage, Teresópolis Ensino fundamental completo Não informado 1

Motorista entregador Meudon, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 1

Operador de caixa Agriões, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Piscineiro Várzea, Teresópolis Não exigida Não informado 5

Programador de sistemas de computador Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 7

Recepcionista atendente Parque São Luiz, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Técnico de controle de qualidade - PcD Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 3

Técnico de suporte de TI Várzea, Teresópolis Ensino médio completo Não informado 12

Vendedor - no comércio de mercadorias Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 3

Vendedor de comércio varejista Várzea, Teresópolis Ensino médio completo 1 SM 2

Vendedor interno Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 5

Vendedor porta a porta Várzea, Teresópolis Ensino fundamental completo 1 SM 20

230

784

Obs.: O salário mínimo atual é R$ 1045

SM = salário mínimo

TOTAL GERAL:

Total parcial:

PcD = Pessoa com deficiência (vagas exclusivas para PcD)

As vagas são rotativas, podendo sofrer alterações.


