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Saí da minha 
primeira consulta com 
a nutricionista com a 
sensação de ganhar 
mais qualidade de vida, 
passando a ter uma 
alimentação melhor e 
mais saúde

LUIZA VILLA NOVA
ASSESSORA DA SEIOP

É preciso aproveitar 
essa oportunidade e 
valorizar o que esses 
serviços proporcionam 
aos trabalhadores que, 
nem sempre, têm acesso 
à saúde privada
LETÍCIA SILVÉRIO LOPES
ASSISTENTE DA SEIOP

 Com um time de 
profissionais da saúde 
tão perto, não tenho 
mais desculpas para não 
cuidar da saúde
LUZILEA RABELO
COPEIRA DA SEIOP
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Os novos serviços médicos e odon-
tológicos oferecidos pela Coorde-
nadoria de Assistência ao Servidor 

fizeram toda a diferença na vida dos nos-
sos colaboradores. As consultas com a nu-
tricionista e com a fisioterapeuta também 
estão entre os mais procurados pelos ser-
vidores da SEIOP e DER. De janeiro a se-
tembro, foram mais de 500 atendimentos. 

A comodidade de ter atendimento no 
próprio local de trabalho é um dos maio-
res benefícios, na opinião da maioria, e 
ajuda, principalmente, quem não tem pla-
no de saúde ou odontológico. Além da 
eficiência da equipe de enfermagem, o 
pessoal do administrativo faz a confirma-
ção das consultas previamente marcadas. 
Isso ajuda a evitar esquecimentos, né? 
Vejam o que dizem nossos servidores so-
bre o atendimento no Centro Médico.

SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA
SERVIDORES APROVAM 

Fazer essas 
consultas aqui no prédio 
é melhor, porque eu não 
preciso sair ou chegar 
mais tarde. Mudei hábitos 
alimentares e já perdi 
quase 10 quilos

BEATRIZ LAIUN 
SUPERINTENDÊNCIA FINANCEIRA

Vejo 
mudanças reais 
no departamento 
médico e fico 
feliz de ver essa 
transformação. Era 
um sonho ver isso 
aqui revitalizado
 THAMIRIS RAVIZZINI 
COORDENADORA DE 
SERVIÇOS GERAIS

Esses serviços são 
muito importantes para 
os servidores. A gente se 
sente mais assistido, com 
certeza
MARIA JOSÉ SANTOS 
AUXILIAR DE SERVIÇOS 
GERAIS 9º ANDAR



■ Mais uma obra executada pela SEIOP no 
Médio Paraíba foi entregue à população. 
Em Resende, o governador Cláudio Castro 
visitou as intervenções concluídas nos bair-
ros Engenheiros Passos, Morada da Colina 
e Morada da Barra, onde foram realizadas 
pavimentação, drenagem, construção de 
calçadas e sinalização em oito ruas. Já em 
Barra Mansa, a agenda do governador con-
templou as obras de canalização do Canal 
Laranjeiras e urbanização da área próxima 
à Avenida dos Pinheiros, que conta com 
academia para idosos e um parque infantil.

OBRA REALIZADA PELA SEIOP 
EM RESENDE É INAUGURADA

O compromisso 
do governo 

Cláudio Castro é 
entregar uma obra 
de qualidade, que 
realmente faça a 
diferença no dia a dia 
da população

URUAN ANDRADE, 
SECRETÁRIO DE 
INFRAESTRUTURA 
E OBRAS PÚBLICAS

Conheça as equipes que atuam 
nos setores de Protocolo do DER
■ Quem chega para trabalhar no DER, na 
maioria das vezes já encontra o Protoco-
lo de Multas e o Protocolo Geral Admi-
nistrativo em pleno funcionamento. São 
setores que atendem ao público e desem-
penham funções essenciais na gestão in-

terna de processos. Desde junho, todos os 
processos de ambos os setores passaram 
a ser digitalizados e registrados no SEI, 
o que agilizou e aumentou a eficiência no 
trâmite interno dos protocolos. 

O Protocolo de Multas é responsável pela 

defesa prévia e recursos dos autos de infra-
ção. Já o Protocolo Geral Administrativo re-
cebe documentos e encomendas internas e 
externas que gerencia através do SEI, além 
de recepcionar o malote e encaminhar para 
o destinatário, garantindo que nada se perca. 

O Protocolo de Multas registrou 
entre janeiro e setembro, deste 
ano 31.138 recursos, tanto 
presenciais quanto via correios.

■ Em paralelo, a tão aguardada 
Ponte do Pilar, em Duque de 
Caxias, entrou em uma nova 
fase. Equipes já finalizaram a 
instalação das vigas e começa-
ram a colocar as lajes. 

Ponte do 
Pilar: obras 
avançando
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Formada em Direito, com espe-
cialização em investigação criminal 
pelo FBI, a corregedora da SEIOP, 
Renata Araújo, é muito querida 
pelos colegas, que a descrevem 
como uma líder justa, meticulosa 
e muito observadora.  A vascaína 
de carteirinha tem um senso de 

humor apurado para lidar com os 
todos os desafios impostos pela 
carreira.   Delegada de Polícia Ci-
vil, ela foi convidada para trabalhar 
na gestão do secretário Uruan An-
drade, ainda em 2019. São mais de 
16 anos no serviço público.

Muito comprometida em 
apresentar o melhor trabalho, 
Renata é casada, adora viajar e  
passar o tempo com seus ca-
chorros da raça Whippet, Apolo 
e Eros. Ela não confessa a sua 
preferência por doces, mas os 
colegas entregam que  ela não 
dispensa um brigadeiro. 

Além
crachá

do

Morador do Complexo do 
Alemão, o engenheiro Danrlei 
Braga Gomes sonhava em par-
ticipar das obras do Teleférico. 
Com muita dedicação, ele con-
seguiu transformar o sonho em 
realidade. Além da pós-gradua-
ção em sistema elétrico de po-
tência, ele coleciona várias qua-
lificações em sua área, o que só 
aumenta o orgulho da família. 

O pai dele, técnico eletricista, é 
o maior apoiador do filho, que 
hoje é fiscal de obras especiais 
da SEIOP. Danrlei é conhecido 
por ser um grande parceiro dos 
colegas de trabalho, sempre 
pronto para ajudar. 

O tempo livre do engenhei-
ro é dedicado aos estudos. 
Nos finais de semana, quando 
pode, ele aproveita para visitar 
o pai em Saquarema e ir à praia. 
Mas uma coisa que Danrlei faz 
questão de manter na rotina é a 
atividade física. “Melhora a dis-
posição e o humor no trabalho”. 

 “Aproveitei as 
oportunidades 
oferecidas por 
projetos sociais 
e agora posso 
retribuir com o meu 
trabalho para a 
população”

Trabalhar no 
projeto do teleférico 
é uma das maiores 
honras da minha vida”

DANRLEI BRAGA GOMES

Além
crachá

do

“Sou da moda 
antiga. Adoro ver 
filmes em salas 
de cinema. Entre 
as séries, prefiro 
maratonar as do 
gênero policial”

Tenho orgulho 
de trabalhar no 
serviço público. O 
cidadão merece 
nosso esforço 
de levar mais 
qualidade de vida 
com obras de 
infraestrutura”

RENATA ARAÚJO

Milagres da engenharia: as 
maiores pontes do mundo
■ A China não tem limites, quando se trata de obras públicas. Reconhecida 
pelo Guinness Book como a ponte mais alta do mundo (2018), a ponte Bei-
panjiang, também chamada Ponte Duge, tem 565 metros de altura e 1.341 
metros de comprimento, com quatro pistas. Com início em 2013, a obra cus-
tou quase R$1 bilhão e foi inaugurada em 2016.

Outro feito impressionante e que também tem assinatura da engenharia 
chinesa, é a Danyang-Kunshan Grand Bridge, a maior ponte do mundo em 
extensão, com seus inacreditáveis 164,8 km, conectando cinco cidades na 
China. A ponte foi construída em 5 anos, com tecnologias avançadas para 
suportar terremotos e tufões.

Servidores vestem a camisa 
da campanha Outubro Rosa
■ Os servidores da SEIOP e do DER 
abraçaram a causa e mais uma vez ves-
tiram a campanha Outubro Rosa durante 
a ação realizada no prédio para celebrar 
o mês, que tem como objetivo conscien-
tizar e alertar as mulheres sobre a impor-
tância da prevenção e diagnóstico preco-
ce do câncer de mama e de colo do útero. 

 A ação interna teve o apoio da nossa 
ginecologista Lygia Ayub, que gravou 
um vídeo, disponibilizado para todas as 
servidoras, com informações sobre a do-
ença e como os exames recomendados 
podem ajudar a salvar vidas. Nas fotos, 
alguns registros da nossa campanha in-
terna realizada no início do mês.

Curiosidades
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