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Prefeitura de Cabo Frio

Cabo Frio tem ampliado o servico para melhor cobertura

Cabo Frio amplia atendimento
a pessoas com tuberculose

Apesar de ser citada pela Organizacao Mundial da Saude
(OMS) como uma das principais causas de morte no
mundo, a tuberculose tem cura e a busca de um tra-
tamento de exceléncia tem sido um dos objetivos da
Secretaria de Saude de Cabo Frio. Desde 2025, a atual
gestao comecgou um processo de descentralizagdo de
cuidados da tuberculose para a Atenc¢ado Basica, que
atualmente conta com 11 unidades com profissionais
capacitados para testes e tratamento dos pacientes.
municipio conta com Teste Rapido Molecular, BAAR, RX,
cultura, PPD e LF-LAM, como exames para identificacao
e acompanhamento de casos de Tuberculose.

Pacientes em tratamento

Atualmente a cidade tem 110 pacientes em tratamento
de tuberculose ativa e 21 pacientes em tuberculose laten-
te, que é quando a pessoa esta infectada, mas ndo esta
doente. O tratamento da tuberculose ativa dura em torno
de seis meses, com medicagdes diarias. O da tuberculose
latente dura trés meses, com doses semanais.

Adilson dos Santos

Abertura do extravasor na Lagoa do Piripiri

Quissama em prol do meio ambiente

A Prefeitura de Quissama, por meio da Secretaria Munici-
pal de Agricultura, Meio Ambiente e Pesca, realizou duas
importantes a¢cdes voltadas ao controle e aos cuidados
com os corpos hidricos do municipio. A primeira ocorreu
na Lagoa do Piripiri, com a abertura do extravasor, medi-
da necessaria para o controle do nivel da agua e a preser-
vagao do equilibrio ambiental da lagoa. Ja a segunda, em
parceria com a Prefeitura de Carapebus, com a abertura
da barra da Lagoa do Paulista, dentro do Parque Nacio-
nal da Restinga de Jurubatiba.

Acodes autorizadas por érgaos

Ambas as iniciativas contaram com a devida autoriza-
¢ao dos 6rgaos ambientais competentes, como o ICM-
Bio, além do acompanhamento da diregcao do parque,
garantindo que as intervengdes fossem realizadas de
forma responsavel e em conformidade com as normas
ambientais vigentes.

Palestra LGBT+

O Hospital Ferreira Machado
promoveu uma palestra so-
bre o acolhimento humani-
zado a populacao LGBTQIA+.
A iniciativa reuniu profissio-
nais da unidade para discutir
praticas que vao além do
cuidado clinico, colocando
em pauta a escuta qualifi-
cada, o reconhecimento das
identidades e o combate a
qualguer forma de precon-
ceito dentro do ambiente
hospitalar.

Atendimento

A acédo foi promovida pelo
servico social, em parceria
com a equipe de psicolo-
gia da unidade. Durante o
encontro, foram apresenta-
das praticas essenciais para
garantir um atendimento
mais acolhedor, respeitoso e
livre de discriminagao, como
0 uso do nome social, o res-
peito aos pronomes corretos
e a importancia de evitar
suposicdes baseadas em
padrbes heteronormativos.

Escuta ativa

A palestra também refor-
¢ou a necessidade de uma
escuta ativa por parte dos
profissionais de saude,
considerando as demandas
especificas dessa popula-
¢do. Outro ponto destaca-
do foi que a humanizacgao
deve envolver toda a equipe
hospitalar, desde a recepcao
até o atendimento médico,
garantindo um ambiente
seguro, acolhedor e sigiloso
para todos os usuarios.

Combate a dengue

A Secretaria Municipal de
Saude de Campos realiza um
trabalho importante na cap-
tura e eliminacao do Aedes
aegypti. Com a ferramenta
“Ovitrampas”, monitora a
populacao do mosquito,
analisando indices e dire-
cionando a¢des de bloqueio
especificas de controle na
localidade.

Armadilhas

As armadilhas consistem na
instalagdo de um vaso pre-
to, preenchido com agua

e levedura de cerveja, que
fica parado simulando o
ambiente perfeito, atraindo
as fémeas do vetor. Nele é
inserida uma paleta de ma-
deira (eucatex) que facilita
a oviposicao, que deve ser
instalada a uma distancia
de 300 metros da outra.
Apds a coleta da amos-
tragem, o agente realiza

a contagem dos ovos e a
identificagcao da espécie

Macae reve
Plano Diretor

Novo projeto deve ficar pronto
até outubro deste ano

Com olhar atento ao pre-
sente ¢ voltado para o futuro, a
Prefeitura de Macaé iniciou um
processo estratégico para o de-
senvolvimento do municipio: a
revisio do Plano Diretor 2026-
2036. A solenidade, realizada na
Camara Municipal de Macaé,
representou o primeiro encon-
tro do planejamento urbano
participativo que seguird até se-
tembro, com conclusdo prevista
para o dia 10 de outubro.

O evento abriu oficialmente
o calenddrio de atividades pu-
blicas da revisio, que contard
com féruns comunitdrios, cAma-
ras técnicas, oficinas temdticas,
audiéncias publicas, debates e
consultas online. A proposta ¢
assegurar a participagao ativa da
sociedade na construcao das di-
retrizes que irdo orientar o cres-
cimento sustentdvel de Macaé na
proxima década.

Instituido pela Lei Comple-
mentar n°279/2018, o Plano Di-
retor ¢ conduzido pelo Escritério
de Gestio, Indicadores e Metas,
vinculado & Secretaria Municipal
de Planejamento e Gestao, com
apoio do Conselho da Cidade
de Macaé. Além disso, orienta
o alinhamento de instrumentos
como o Plano Plurianual, a Lei
de Diretrizes Or¢amentérias ¢ a
Lei Or¢amentdria Anual.

Considerado o principal
instrumento de organizagio ur-
bana, o documento estabelece
diretrizes para areas essenciais
como uso ¢ ocupagio do solo,
mobilidade urbana, habitacio,
meio ambiente, desenvolvimen-

to econdmico e social, além de
politicas culturais ¢ turisticas.

Especialistas convidados apre-
sentaram andlises e perspectivas
sobre o futuro urbano de Macaé.
A Secretdria Adjunta de Monito-
ramento ¢ Avaliacio de Politicas
Publicas e Assuntos Econémicos
do Ministério do Planejamento e
Gestio, Ellen Cristine Benedetti,
destacou a importancia da parti-
cipagdo social.

O arquiteto ¢ urbanista e con-
selheiro da Agetransp, Vicente
Loureiro, chamou atengao para o
crescimento acelerado do muni-
cipio. Segundo ele, a cidade pode
receber entre 100 mil e 120 mil
novos habitantes nos préximos
anos, o que reforca a necessidade
de um planejamento urbano efi-
ciente e sustentavel.

Também presente, o diretor
do Crea/R]J, Julio Villas Boas,
ressaltou que o Plano Diretor re-
presenta a construgio do futuro
com base na realidade atual, de-
fendendo a ampliagao da partici-
pagio social e o investimento em
inovagio tecnoldgica.

A professora da UFR]J, Gise-
le Barbosa, destacou o momento
como uma “janela de oportuni-
dades” para avangar em propos-
tas mais assertivas, considerando
desafios como mudangas climati-
cas, drenagem urbana, expansio
territorial e infraestrutura. Ela
reforcou ainda a importancia de
alinhar o Plano Diretor a outras
estratégias de desenvolvimento,
como o projeto Macaé +20, pla-
nejamento estratégico do muni-
cipio para os proximos 20 anos.
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SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA
E OBRAS PUBLICAS

SUBSECRETARIA DE ADMINISTRAGAO
AVISO DE LICITACAO

A COMISSAO PERMANENTE DE CONTRATACAO, DA
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA E OBRAS
PUBLICAS - SEIOP, vem por meio deste tornar publico o que segue:

CONCORRENCIA ELETRONICA N° 10/2026.

TIPO: Regime de Empreitada por Prego Unitario.
JULGAMENTO: Técnica e Prego

MODO DE DISPUTA: FECHADO.

LIMITE DE ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 26/05/2026 as 11h00.
DATA DE ABERTURA: 26/05/2026 as 11h00.

OBJETO: CONTRATAGCAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
PRESTACAO DE SERVICOS DE ELABORAGCAO DE PROJETO
EXECUTIVO DE CONTENGCAO DE ENCOSTA E PROJETO DO
TRABALHO SOCIAL, RUA ANTONIO SOARES PINTO S/N° (RUA
NOVA) - PETROPOLIS - RJ.

VALOR TOTAL ESTIMADO: R$ 301.648,87 (trezentos e um mil,
seiscentos e quarenta e oito reais e oitenta e sete centavos).
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° SEI-330001/001708/2024.

O Edital e seus anexos estarao a disposi¢do dos interessados
nos enderecgos eletronicos: www.rj.gov.br/seiop/node/225, www.
compras.fj.gov.br e www.sei.fazenda.rj.gov.br (https:/portalsei.rj.gov.br/).

Duvidas e informagdes poderdo ser encaminhadas ao e-mail
institucional: licitacao@obras.rj.gov.br.
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