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Instrução I

Cultura Educação

Instrução II

O evento, inicialmente 
previsto para os dias 12 e 
13 de julho na cidade, será 
realizado em 25 de julho. 
O Comitê do G20 discuti-
rá políticas públicas sobre 
desastres naturais e mu-
danças climáticas, com 
foco na Região Serrana. 
Com o tema “Cidades Re-
silientes e Cidades Inte-

ligentes”, incluirá painéis 
sobre mudanças climáti-
cas e resiliência urbana, 
além de grupos de traba-
lho sobre gestão de resí-
duos, educação ambien-
tal e mobilidade urbana. 
O evento é gratuito, com 
inscrições online limita-
das, a serem divulgadas 
em breve.

A Associação Comercial, 
Industrial e Agrícola de Te-
resópolis (ACIAT), oferece 
dicas aos comerciantes do 
município para os prepara-
tivos relacionados ao ‘Dia 
dos Pais’ que será no se-
gundo domingo de agosto.

O Festival Sesc Inverno  
traz como atração na se-
gunda-feira (14), às 17h, na 
Praça Olímpica, a perfor-
mance “Afro Divas: Vozes 
Negras da Música Brasi-
leira”, acompanhada pelo 
DJ Orkidia. 

A Tech4me Experience 
está de volta ao Teresópolis 
Shopping. O evento acon-
tece na praça eventos no 
primeiro piso, as  inscrições 
acontecem no dia 18, e as 
atividades começam no dia 
19, e segue até domingo (21). 

A recomendação é orga-
nizar o estoque, selecio-
nar produtos atrativos e 
preparar campanhas de 
marketing. Além de ofere-
cer promoções exclusivas 
entre outras ações atrati-
vas aos clientes.

Divulgação/ASCOM-PMT

Comitê do G20 terá foco na ‘Região Serrana’

Reunião do G20 Brasil em 
Teresópolis em nova data

CORREIO SERRANO 

Acessibilidade I

Sustentabilidade

Torneio de Jiu-Jitsu 

 Obra

 Acessibilidade II

NOVA 

UNIDADE

A Defensoria Pú-
blica do Rio de Ja-
neiro inaugurou 
uma nova sede em 
Cordeiro, na Rua 
São Sebastião, Par-
que Raul Veiga. O 
novo prédio, loca-
lizado fora das de-
pendências do fó-
rum, tem uma área de 
pouco mais de 65 metros quadrados e oferece melhores 
condições de trabalho, além de mais conforto às equipes 
e usuários. O novo ambiente é composto por dois anda-
res, recepção, sala de espera e novos postos de trabalho.

O Cine Caravana estará até 
o dia 21 de julho nos muni-
cípios do Vale do Café, no 
estado do Rio de Janeiro, 
com sessões de cinema, 
do filme “Tainá- a origem”. 
A longa-metragem passa 
uma mensagem de amor 
e respeito ao meio ambien-
te e os seus ecossistemas.

A Prefeitura de Nova Fri-
burgo em parceria com 
o Instituto de Saúde do 
município, inaugurou o 
‘Projeto Saúde Bucal Sus-
tentável’ que visa estabe-
lecer locais de coleta de 
escovas de dente e outros 
produtos para cuidados 
bucais nas unidades.

A Associação Cantagalense 
de Artes Marciais, Galo Jiu-
-Jitsu, participou do 1º Cam-
peonato Social de Jiu-Jitsu 
em Sumidouro. O evento 
contou com várias acade-
mias da região, tendo lutas 
disputadas por crianças e 
jovens da região, buscando 

evolução e crescimento no 
esporte. A equipe ‘Galo Jiu-
-Jitsu’, comandada por Vi-
nícius Santos Chulapa, par-
ticipou com seis atletas. O 
próximo evento é o Mundial 
da Confederação Brasileira 
de Jiu-jitsu, que será no Rio 
de Janeiro, em agosto.

A Prefeitura de Nova Fri-
burgo, através da Con-
cessionária ‘Águas de 
Nova Friburgo’, está re-
alizando obras de capa-
citação de esgotamento 
sanitário no bairro Gran-
ja Spinelli. A obra aten-
derá a um pleito antigo 
da comunidade.

O Cine batizado como Estre-
la, é um cinema itinerante e 
gratuito levado por seus ide-
alizadores em uma Kombi. 
O projeto é do Grupo Gira 
Cia Andante, o antigo auto-
móvel leva equipamentos 
e faz sua sessão de cinema 
em projeção na lona monta-
da em praças e associações.

Reprodução/Defensoria Pública

Nova unidade terá diferentes alas 

aberta a  exposição ‘25 
anos de Tecelagem’
Por Vinicius Barros*

A exposição “25 Anos de Te-
celagem” será realizada no Centro 
Cultural Feso Pro Arte, Teresópo-
lis. O evento acontece entre 12 de 
julho a 31 de agosto, de quarta a sá-
bado, das 10h às 18h. A exposição 
irá celebrar os 25 anos de dedicação 
da professora e curadora Silviane 
Lopes, ao setor. O Ateliê de Tece-
lagem do Centro Cultural Feso 
Pro Arte comemora um quarto de 
século de história, sendo um pon-
to de encontro e criatividade que 
atraiu artistas de várias partes.

Na exposição, destacam-se di-
versas áreas, como: No Portal Me-
morare, uma instalação em tons 
de pele que apresenta memórias 
escritas e bordadas por mulheres, 

incluindo uma homenagem à Pajé 
Nega Tupinambá Pataxó Hã Hã 
Hãe. Na Galeria Principal, são 
exibidas as técnicas e desafios pro-
postos por Silviane Lopes, desde 
tradições dos povos originários das 
Américas até técnicas quase esque-
cidas de outras regiões. Na 2ª ala, 
há a apresentação de 12 trabalhos 
tecidos para o livro virtual “Contos 
e Fios” da escritora Ana Maria de 
Andrade, explorando histórias po-
pulares e mitológicas relacionadas à 
tecelagem. A pesquisa e idealização 
são conduzidas pela antropóloga 
Olívia Von der Weid, em colabo-
ração com Silviane Lopes e a atriz 
Erika Rettl, com bordados enrique-
cidos por Marisa Silva.

*Estagiário

Campanha doa 1,3 tonelada 
de alimentos às instituições
Donativos foram arrecadados durante a ‘Terê abraça o Social’

A Prefeitura de Teresó-
polis iniciou a entrega de 1,3 
tonelada de alimentos arreca-
dados nos dois últimos jogos 
do Vasco pelo Campeonato 
Brasileiro de Futsal 2024 para 
instituições sociais inscritas 
no CMAS (Conselho Munici-
pal de Assistência Social), por 
meio da campanha ‘Terê abraça 
o Social’. Os jogos estão acon-
tecendo no Ginásio Poliespor-
tivo Pedro Jahara (Pedrão) e 
uma ação de solidariedade, na 
qual os torcedores não pagam 
ingresso para assistir aos jogos 
e levam um quilo de alimento 
para contribuir com a campa-
nha, já arrecadou toneladas de 
donativos.

“Em uma articulação da 
nossa Secretaria de Esporte e 
Lazer, Teresópolis foi escolhida 
a casa do Vasco no Campeo-
nato Brasileiro de Futsal. Par-
te dos donativos arrecadados 
já foi enviada às vítimas das 
enchentes no Rio Grande do 
Sul. Cientes da necessidade de 
ajuda das instituições sociais 
que atendem em nossa cidade, 
agora a campanha está voltada 
para arrecadar donativos para 
contribuir com essas entidades 
que fazem um trabalho tão im-
portante”, explicou o Prefeito 

Vinicius Claussen.
Coordenada pela Secretaria 

Municipal de Governo e Coor-
denação, através da Ouvidoria 
Geral, com apoio das secreta-
rias municipais de Assistência 
Social e Direitos Humanos e 
Esportes e Lazer, a campanha 
começou com a arrecadação de 
alimentos para famílias do Rio 
Grande do Sul. Os donativos 
arrecadados nos dois últimos 
jogos do Vasco, no Pedrão, co-
meçaram a ser entregues na úl-
tima sexta-feira, 5, no Lar Feliz.

“A manutenção da institui-

ção depende de apoio. Os ido-
sos contribuem com parte de 
seus benefícios previdenciários, 
mas a maioria recebe um salá-
rio mínimo e as necessidades 
deles são muitas. Precisamos 
comprar alimentos, material de 
higiene e etc. e manter os fun-
cionários. Então, toda ajuda é 
bem-vinda. Agradeço a doação 
desses alimentos. Vai ajudar 
bastante”, comentou Paulo Pi-
mentel, presidente do Lar Feliz.

As demais entidades benefi-
ciadas nesta primeira etapa fo-
ram Centro Social São José, no 

Alto, Lar Tia Anastácia, no Ro-
sário, e Mansão dos Velhinhos, 
em Pimenteiras.

9ª Rodada: Vasco x Costa 
Rica (MS), sábado, 13/07 

Realizado pela Confedera-
ção Brasileira de Futebol de Sa-
lão, o Campeonato Brasileiro 
de Futsal entra na 9ª rodada no 
próximo sábado, 13, quando a 
equipe cruz-maltina enfrenta 
o Costa Rica (MS), às 16h. As 
doações que forem arrecadadas 
nesta partida também serão 
destinadas para entidade sem 
fins lucrativos de Teresópolis.

Jorge Maravilha 

Entrega dos donativos no Lar Feliz, em Teresópolis, aconteceu na última sexta-feira (5)

Por Isabella rodrigues*

Falar sobre saúde mental, 
transtornos e disfunções neuro-
lógicas sempre foi considerado 
um grande tabu. Antes, pessoas 
que necessitavam do tratamen-
to psiquiátrico eram estigmati-
zadas e reduzidas a termos pe-
jorativos, sendo desmoralizadas 
e reprimidas. 

A publicação do livro “Saú-
de Mental em Pauta”, do mé-
dico Jorge Jaber, reflete como 
nossa sociedade está avançando 
na discussão de pautas como 
essa. Jorge, com este livro, bus-
ca democratizar o tema com 
termos de fácil entendimento 
para o público. Para ele, houve 
uma crescente conscientização 
e aceitação do assunto, com 
campanhas e o espaço dado pe-
las grandes mídias.

“Escrever para o grande 
público exige o fornecimento 
de informações precisas para 
a desconstrução de mitos pre-
judiciais. A publicação deste 
livro tem como um dos objeti-
vos contribuir para essa evolu-
ção, jogando luz sobre temas 
do nosso dia a dia e oferecendo 
ferramentas práticas para uma 
melhor compreensão da saúde 

mental”.
Ao longo dos anos, diversos 

de seus artigos foram publica-
dos pela imprensa, inclusive 
pelo Correio da Manhã. A obra 
traz uma coletânea desses tex-
tos, escolhido especialmente 
por Jorge, que selecionou temas 
variados como o aumento dos 
casos de suicídio, os impactos 
da covid-19 na saúde mental, o 
combate ao álcool e às drogas e 
reflexões sobre crimes que aba-
laram a opinião pública, que 
trazem além da informação, 
uma inspiração para mudanças 
de comportamento. Também 
levando em conta a relevância 
dos temas discutidos e o impac-
to gerado por eles.

Na escrita, houve um gran-
de desafio, simplificar conceitos 
e linguagens sem que se perca 
a precisão dos fatos. “A saúde 
mental abrange desde o funcio-
namento neurobiológico até as-
pectos psicossociais, e transmi-
tir esses conteúdos de maneira 
acessível, sem omitir informa-
ções essenciais, pode ser difícil. 
Além disso, termos como ‘neu-
rotransmissores’ ou ‘psicopato-
logia’ podem ser intimidadores. 
É fundamental que se faça essa 
“tradução” para uma linguagem 

cotidiana sem que se perca a es-
sência científica”, explica.

O lançamento do livro está 
marcado para o dia 15 de ju-
nho, na Livraria Travessa do 
Shopping Leblon, às 19h. O va-
lor arrecadado com a venda dos 
exemplares ajudará o Instituto 
Desportivo e Cultural Harol-
do Britto, modernizando suas 
instalações para receber um 
número maior de jovens. O Ins-
tituto oferece aulas de judô em 
comunidades do Rio de Janei-
ro, para crianças e jovens de 7 
e 14 anos. Iniciou na Rocinha, 

agora também abrange os jo-
vens do Vidigal, e prepara oito 
de seus alunos para a disputa de 
competições nacionais, propor-
cionando um propósito de vida 
e um futuro melhor para cada 
um deles.

“Como médico e como pra-
ticante de judô, acredito que o 
esporte ajuda nos cuidados do 
corpo, gera bons hábitos como 
acordar cedo e ter uma higiene 
pessoal adequada e ensina a evi-
tar tudo o que possa influenciar 
negativamente o corpo”, afirma.

*Estagiária

Livro busca desmistificar tratamentos 
em saúde mental na atualidade

Divulgação

Lançamento do livro “Saúde Mental em Pauta” do médico 

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO E CORREIO SERRANO

SECRETARIA DE ESTADO DE  
INFRAESTRUTURA E OBRAS PÚBLICAS

SUBSECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO

AVISO DE LICITAÇÃO - CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 02/2024

A COMISSÃO PERMANENTE DE CONTRATAÇÃO DA 
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA E OBRAS 
PÚBLICAS - SEIOP vem por meio deste tornar público que fará 
realizar a seguinte licitação:

CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 02/2024.
TIPO: Menor Preço em Regime de Empreitada por Preço Unitário.
MODO DE DISPUTA: ABERTO E FECHADO.
LIMITE DE ACOLHIMENTO DAS PROPOSTAS: 25/07/2024 às 11h00.
DATA DE ABERTURA: 25/07/2024 às 11h00.
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA 
ELABORAÇÃO DE PROJETO EXECUTIVO E EXECUÇÃO DOS 
SERVIÇOS DE PAVIMENTAÇÃO, SINALIZAÇÃO HORIZONTAL 
E VERTICAL NO MUNICÍPIO DE VALENÇA/RJ.
VALOR TOTAL ESTIMADO: R$ 68.004.134.12 (sessenta e oito  
milhões, quatro mil, cento e trinta e quatro reais e doze centavos). 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº SEI-330001/000538/2024.

O Edital e seus anexos estarão à disposição dos interessados, à partir 
do dia 12/07/2024, nos endereços eletrônicos: www.rj.gov.br/seiop/
node/225, www.compras.rj.gov.br e www.sei.fazenda.rj.gov.br.

Dúvidas e informações poderão ser encaminhadas ao e-mail 
institucional: licitacao@obras.rj.gov.br.


