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O envelhecimento saudavel € o
processo de promogao e manutencao
da capacidade funcional que permite o
bem-estar na velhice.

A capacidade funcional € determinada
pela capacidade de uma pessoa, o
ambiente em que vive e a integracao
entre esses elementos (OMS, 2023).

Estamos vivendo a Década do
Envelhecimento Saudavel - 2021 até
2030 - que foi definida por governantes
do mundo todo como uma estratégia
para construcao de uma sociedade
para todas as idades, onde todos os
setores publicos e privados devem se
comprometer com a melhoria da vida
das pessoas idosas, das suas familias
e das suas comunidades, a partir de 4
areas de acgao:

1. Mudar a forma como pensamos,
sentimos e agimos com relagao a
idade e ao envelhecimento

2. Garantir que as comunidades
promovam as capacidades das
pessoas idosas

3. Servicos de cuidados integrados
e de atengao primaria a saude
adequados a pessoa idosa

4. Propiciar o acesso a cuidados de
longo prazo as pessoas idosas que
necessitem
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Apnresnentagdo

Nas ultimas décadas, a populacao idosa com 60 anos ou
mais teve um expressivo aumento, no Brasil e no mundo.
As condi¢cdes de vida, mudang¢a de comportamento das
familias, melhores condi¢cbes de alimentagao, avancos
tecnoldgicos, acesso aos servicos de saude, assim como
grandes avancos da medicina e da saude publica tém
possibilitado aumento das expectativas de vida da
populacao idosa.

Esses aspectos diversos tém requerido as gestdes
publicas pensar estratégias e acdes direcionadas a area
do envelhecimento, estabelecendo grandes desafios para
a sociedade como um todo e primordialmente para as
agendasgovernamentais, nosentidode garantiroacesso as
politicas de direitos para as pessoas idosas e da construcao
de uma sociedade mais justa para todas as idades.

A Secretaria de Estado Intergeracional de Juventude
e Envelhecimento Saudavel, toma para si os desafios da
integracao e agregacao das pautas do envelhecimento
na perspectiva de promover atividades de inclusdo social,
acoes de bem-estar e ampliagao da qualidade de vida para
O publico 60+ através de programas e projetos, em todo
estado. Assim, apresenta essa Cartilha a fim de ampliar
conhecimento e empoderar os seus sujeitos de direitos!

Isabela Alves

Secretdria de Estado Intergeracional de Juventude
e Envelhecimento Sauddvel
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O Envehecimento no estado

O Rio de Janeiro esta entre os trés estados brasileiros com o maior
percentual de populacdo idosa, de acordo com o Censo Demografico
2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE. Sao 3.025.629
pessoas com 60 anos ou mais, sendo 1.763.244 mulheres e 1.262.385
homens. Desses 2.712 pessoas possuem tém 100 anos ou mais!

O envelhecimento populacional, avaliado por meio do indice de
envelhecimento indica quantas pessoas com 65 anos ou Mais existem na
comparacao com cada grupo de 100 criancas até 14 anos. No estado, se
tomarmos o numero de idosos com 60 anos ou mais, ultrapassa o numero
de criangas de até 14 anos, sao 1059 idosos para cada 100 criangas. As
pessoas com 60 anos ou Mais, somam 19 % da populacao fluminense.

Normas de protecao

A familia, a sociedade e o Poder Publico tém o dever de promover e
defender os direitos da pessoa idosa, zelando pela aplicagcdo das normas
de protecao e determinando ag¢des para evitar abusos e lesdes a seus
direitos (Lei Estadual N° 6.559/2013).

A pessoa idosa, deve ser amparada e ter assegurado seus direitos de
cidadania, participacdo na comunidade, defesa da sua dignidade e bem-
estar!

Conheca as principais legislacdes de promocao, defesa e garantia de
direitos da pessoa idosa no Brasil e no estado do Rio de Janeiro:

* Lei Federal N° 8.842, 04 de janeiro de 1994 — Politica Nacional do
Idoso
Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria o Conselho Nacional do
Idoso e da outras providéncias.

* Lei Federal N° 10.741, de 1° de outubro de 2003 — ESTATUTO DA
PESSOA IDOSA
Dispde sobre o Estatuto da Pessoa ldosa e da outras providéncias.

* Lei Estadual N° 6.559, de 16 de outubro de 2013
Institui a politica estadual do idoso e da outras providéncias.
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Envefhecimento saudavey,
é um direito!

No Brasil, o Estatuto da Pessoa Idosa estabelece direitos fundamentais
para todas as pessoas com 60+. E obrigacao da familia, da comunidade,
da sociedade e do poder publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta
prioridade, a efetivacao dos seguintes direitos:

1. Vida

Artigo 9° - E obrigacao do Estado garantir a pessoa idosa a protecio 3 vida
e a saude, mediante efetivagcdo de politicas sociais publicas que permitam
um envelhecimento saudavel e em condicdes de dignidade.

2. Liberdade, Respeito e Dignidade

Artigo 10 - E obrigacdo do Estado e da sociedade, assegurar a pessoa idosa
a liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de
direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicao e
nas leis.

3. Alimentos

Artigo 14 — Se a pessoa idosa ou seus familiares nao possuirem condi¢cdes
econbmicas de prover o seu sustento, impde-se ao Poder PuUblico esse
provimento, no ambito da assisténcia social.

4. Educacao, Cultura, Esporte e Lazer

Artigo 20 — A pessoa idosa tem direito a educacao, cultura, esporte, lazer,
diversao, espetaculos, produtos e servicos que respeitem sua peculiar
condicao de idade.

5. Profissionalizacdo e Trabalho
Artigo 26— A pessoa idosa tem direito ao exercicio de atividade profissional,
respeitadas suas condicdes fisicas, intelectuais e psiquicas.

6. Previdéncia Social

Artigo 29 — Os beneficios de aposentadoria e pensdo do Regime Geral da
Previdéncia Social observardo, na sua concessao, critérios de calculo que
preservem o valor real dos salarios sobre os quais incidirao a contribuicao,
nos termos da legislacao vigente.
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7. Assisténcia Social

Artigo 33 — A assisténcia social as pessoas idosas serd prestada, de forma
articulada, conforme os principios e diretrizes previstos na Lei Organica
da Assisténcia Social, na Politica Nacional do lIdoso, no Sistema Unico de
Saldde e demais normas pertinentes.

8. Habitacao

Artigo 37 — A pessoa idosa tem direito a moradia digna, no seio da familia
natural ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares, quando
assim o desejar, ou, ainda, em instituicao publica ou privada.

9. Transporte

Artigo 39 — Aos maiores de 65 (sessenta e cinco) anos fica assegurada a
gratuidade dos transportes coletivos publicos urbanos e semiurbanos,
exceto nos servicos seletivos e especiais, quando prestados paralelamente
aos servicos regulares.

10. Saude
Artigo 15 - E assegurada a atencao integral & salde da pessoa idosa, por
intermédio do Sistema Unico de Saude — SUS, garantindo-lhe o acesso
universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das acdes e

@ Servicos, para a prevencao, promogcao, protecao e recuperacao da sadde, @
incluindo a atencao especial as doencas que afetam preferencialmente as
pessoas idosas.

Diga NAO & vio%éncia contra
a pesnsoa idosa

De acordo com o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei N°10.741), violéncia contra
a pessoa idosa é qualquer agdo ou omissao praticada em local publico ou
privado que venha dar causa a sua morte, dano ou sofrimento fisico ou
psicoldgico.

Os casos de suspeita ou confirmacdo de violéncia praticada contra
pessoas idosas devem ser denunciados pelos servicos de salde publicos
e privados e, comunicados a autoridade competente, obrigatoriamente.

A pessoa idosa nao deve sofrer discriminagao de qualquer natureza,
sendo obrigagao de todo cidadao, que testemunhar qualquer ato desta
natureza, denunciar & autoridade competente (Lei Estadual N° 6559/2013).
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Tipos de vioQéncia & pessoa idosa

Abuso fisico, Sdo expressdes que se referem ao uso da forga
maus-tratos fisicos, fisica, se configurando em agressoes, provocando
ou violéncia fisica dor, incapacidade ou morte

Se refere a agressdes verbais ou gestuais,

com o objetivo de amedrontar a pessoa idosa,
situagdes de humilhag¢ao que causam sofrimento
emocional, restringindo sua liberdade ou
impossibilitando de ter um convivio social,
contribuindo com situagdes de isolamento

Abuso psicolégico,
violéncia psicolégica
ou maus-tratos
psicolégicos

Sao termos que se referem ao ato ou jogo sexual
de carater homo ou hetero-relacional, utilizando
pessoas idosas

Abuso sexual,
violéncia sexual

Consiste na exploragao impropria ou ilegal da
pessoa idosa, ou ao uso ndo consentido por eles
de seus recursos financeiros e patrimoniais

Abuso financeiro e
econdmico

Auséncia dos responsaveis ou familiares,
Abandono instituicdes e demais segmentos onde a pessoa
idosa esteja em situagdo de abrigada

Se fundamenta quando a pessoa idosa ameacga
a sua propria saude ou seguranca, pela recusa
de prover os seus préprios cuidados. Como
manter sua higiene pessoal, nao se alimentar de
forma adequada, isolamento, uso indevido de
medicamentos

Autonegligéncia

Recusa ou omissao de cuidados devidos e
Negligéncia necessarios a pessoa idosa, seja por parte de seus
familiares ou instituicdes de acolhimento
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Beneficion asninstenciais pana
ans pessdoan idosras

Cantdao do Idoso

A Carteira da Pessoa Idosa é uma das formas de comprovacao de renda
para acessar o direito do acesso a transporte interestadual gratuito (duas
vagas por veiculo) ou desconto de 50% (cinquenta por cento), no minimo,
no valor das passagens para pessoas idosas com renda individual igual ou
inferior a dois salarios-minimos.

A Carteira da Pessoa Idosa tem as informacdes de identificacao da pessoa
e QR Code ou codigo alfanumeérico para verificacao da validade da carteira.
A pessoa idosa que tem como comprovar renda NAO necessita da Carteira
da Pessoa Idosa para ter acesso as passagens interestaduais gratuitas ou
o desconto no valor da passagem. Basta apresentarem o comprovante de
renda (de até 2 salarios-minimos) e o documento de identidade para ter
direito ao beneficio.

Onde solicitar ? - Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), mais
préximo de sua residéncia para realizacdo do Cadastro Unico, e demais
orientacdes pertinentes aos seus direitos. A Carteira da Pessoa Idosa
também podera ser emitida, por meio do endereco de virtual:

WEB https://carteiraidoso.cidadania.gov.br/

Isencdo do IPTU

O IPTU -em algumas cidades, as pessoas idosas tém direito a isen¢ao total
ou parcial no IPTU (Imposto Territorial Urbano). Embasado na garantia
da pessoa idosa de possuir uma vida digna, algumas gratuidades, sao
estabelecidas em lei, de acordo com critério determinado por municipio
de sua residéncia. Em geral, sdo considerados que a pessoa idosa tenha
mais de 60 anos, renda per capita estabelecida conforme municipio de
sua residéncia, ainda, a metragem do imaovel, definidos em lei local.

Onde solicitar? - A pessoa idosa deverd procurar a Prefeitura do seu
municipio para solicitar a isengcao do IPTU e confirmar os critérios de
elegibilidade da isenc¢ao solicitada.

10
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Isengdo do Imposto de Renda
A Pessoa ldosa podera solicitar isen¢cao do imposto de renda quando em
casos de doencgas especificas conforme determinagdo na Lei N° 7.713,
de 22 de dezembro de 1988, se devidamente comprovadas por meio de
documentos como atestado, laudo e relatério.

Onde solicitar? - A Pessoa Idosa devera solicitar através da internet,
basta baixar o aplicativo no celular “Meu INSS” e anexar os documentos
solicitados. Caso tenha dificuldade em realizar esta atividade através do
celular, a pessoa idosa poderd recorrer aos meios convencionais e ligar
para o telefone 135 e realizar a sua solicitacao.

BPC / LOAS

Qualqguer pessoa idosa, a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que ndo
possua meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la provida por sua
familia, tem assegurado o beneficio mensal de 1 (um) salario-minimo,
nos termos da Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS. O Beneficio de
Prestacdo Continuada/BPC se constitui no direito a um salario-minimo,
@ por més. Para ter direito a esse beneficio ndo é necessario ter contribuido @
para o INSS, mas, ndo da direito ao 13° salario e ndo deixa pensao por morte.

Onde solicitar? - No Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
mais proximo de sua residéncia para realizacdo do Cadastro Unico, e
demais orientacdes pertinentes aos seus direitos.

Habitagdo

A Pessoa idosa tem direito a moradia digna, no seio da familia natural
ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares, quando assim o
desejar, ou, ainda, em instituicao publica ou privada.

Nos programas habitacionais, publicos ou subsidiados com recursos
publicos, a pessoa idosa goza de prioridade na aquisicao de imovel para
moradia proépria, observado o seguinte: | - reserva de pelo menos 3% (trés
por cento) das unidades habitacionais residenciais para atendimento as
pessoas idosas (Lei n°12.418/2011).

Onde solicitar? - Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
mais préximo de sua residéncia para realizacdo do Cadastro Unico e

1
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demais orientagdes pertinentes a Politica de Habitagcdo existente no seu
municipio, a exemplo do Programa Minha Casa Minha Vida.

Thansponte Passe Séniok

A pessoa idosa, maior que 65 (sessenta e cinco) anos, fica assegurada a
gratuidade dos transportes coletivos publicos urbanos e semiurbanos,
exceto nos servicos seletivos e especiais, quando prestados paralelamente
a0s servicos regulares. Para ter acesso a gratuidade, basta que a pessoa
idosa apresente qualquer documento pessoal provando a sua idade.

Nos veiculos de transporte coletivo, serdao reservados 10% (dez por cento)
dos assentos para pessoas idosas, devidamente identificados com a placa
de reservado, preferencialmente para idosos.

Quanto ao sistema de transporte coletivo interestadual observar-se-3,
nos termos da legislacdo especifica (Decreto n° 5.934/2006), 2 (duas)
vagas gratuitas por veiculo, para pessoas idosas com renda igual ou
inferior a 2 (dois) salarios-minimos; caso haja indisponibilidade de vagas
@ naquele determinado dia e hora. Dessa forma, sera ofertado a pessoa @
idosa o desconto de 50% (cinquenta por cento), no minimo, no valor das
passagens. para os idosos que excederem as vagas gratuitas. A pessoa
ainda podera obter 5% (cinco por cento) das vagas nos estacionamentos
publicos e privado.

Em casos excepcionais, a pessoa idosa tera direito a gratuidade ao
transporte publico, quando for previsto em lei municipal. Ressalta-se
gue no Estado do Rio de Janeiro, somente dois municipios possuem leis
especificas para esta gratuidade.

Onde solicitar? - Nas lojas da RioCard/Fetranspor ou em postos que
possuem convénio com a Secretaria Estadual de Transporte, como os
postos da Fundacao Leao XIll.

Profissionafizagdo/trabalho

Apessoaidosatemdireitoaocexerciciodeatividade profissional, respeitadas
suas condicdes fisicas, intelectuais e psiquicas. Na admissao da pessoa
idosa em qualquer trabalho ou emprego, é vedada a discriminagado e a
fixacao de limite maximo de idade, inclusive para concursos, ressalvados

12
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0S casos em gue a hatureza do cargo o exigir. Em casos da pessoa idosa
prestar concurso publico, devera ser assegurado o critério de desempate
o fator idade, ressalvando sempre a idade mais elevada.

Onde solicitar? - SINE-RJ - Sistema Nacional de Empregos. O Sistema
Nacional de Empregos é um servico operacionalizado pela Secretaria
de Estado de Trabalho e Renda do Estado do Rio de Janeiro, que tem
como premissa combater ao desemprego e possibilitar o apoio ao setor
produtivo formal (mercado de trabalho). Realiza a intermediacao entre as
empresas e pessoas que buscam insercao, reinsercao de trabalhadores
em vagas temporarias, permanentes, vagas de aprendizes e estagiarios.
A pessoa idosa deverd procurar uma agéncia do SINE, e realizar o seu
cadastramento para obter uma colocagao no mercado de trabalho.

Atendimentos preferenciais s pessoas
idosan
Os atendimentos preferenciais estao assegurados as pessoas idosas (60
anos), nos estabelecimentos publicos e privados conforme determina o
@ Estatuto da Pessoa Idosa, no seu art.3 Paragrafo Unico, inciso | e art. 71. @
Sdo eles: Hospitais, postos de saude, clinicas, supermercados, cinemas,
teatros, entre outros estabelecimentos.

Onde solicitar? - A Pessoa Idosa deverad apresentar o documento de
identificacdo nos estabelecimentos solicitados.

Educacdo, Cultuna, Esponte e Lazen

Conforme determina o Estatuto da Pessoa Idosa tém direito a educacao,
cultura, esporte, lazer, diversdes, espetaculos, produtos e servigcos que
respeitem sua peculiar condicao de idade. Sua participacao em atividades
culturais e de lazer serd proporcionada mediante descontos de pelo
menos 50% (cinquenta por cento) Nos ingressos para eventos artisticos
culturais, esportivos e de lazer, bem como o acesso preferencial aos
respectivos locais.

Os meios de comunicagao poderao manter espacos ou horarios especiais
voltados as pessoas idosas, com finalidade informativa, educativa, artistica
e cultural, e ao publico sobre o processo de envelhecimento.

13
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Onde solicitar? - A pessoa idosa deverad apresentar o documento de
identificagdo nos estabelecimentos solicitados.

Saude

As pessoas idosas deverao ter seus direitos assegurados através da
assisténcia a saude integral em todos os niveis de atendimento pelo
Sistema Unico de Saude — SUS. Os niveis de atendimento deverdo ainda
ofertar os atendimentos Geriatricos e Gerontolégicos.

Esta previsto o fornecimento gratuito de medicamentos de uso continuo,
o SUS deverd, ainda, ofertar protese e dértese e demais recursos que
possibilitem a habilitagao ou reabilitacdo da pessoa idosa.

Caberd ao Sistema Unico de Saude (SUS) a realizacdo do atendimento
domiciliar para a pessoa idosa que, apresente alguma deficiéncia e tenha
dificuldade de locomog¢ao. O mesmo atendimento devera ocorrer quando
a pessoa idosa se encontrar em situacao de abrigamento ou acolhida em
instituicoes publicas e privadas. As pessoas idosas com deficiéncia ou com
limitacao incapacitante deverao receber atendimentos especializados.
Em todo atendimento de salde as pessoas maiores de oitenta anos
terdo preferéncia sobre as demais pessoas idosas, exceto em caso de
emergéncia (Lei 13.466/17).

As pessoas idosas internadas ou em observacdo é assegurado o direito
a acompanhante, devendo o 6rgao de saude proporcionar as condigdes
adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo o critério
meédico.

Onde solicitar? - PSF (Posto de Saude da Familia) / UBS (Unidade Bésica
de Saude)

14
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Instituicoesn de atendimento judicial

Defensoria

NEAPI - Nucleo Especial de Atendimento a Pessoa Idosa
O Nucleo Especialde Atendimentoa Pessoa ldosa (NEAPI), tem como maior
objetivo, garantir os direitos das pessoas idosas, através do monitoramento
da politica publica relacionada a pessoa idosa. Sendo composta por uma
equipe técnica multidisciplinar de Psicologos e Assistentes Sociais, dando
subsidios as ac¢des judiciais e procedimentos extrajudiciais, atuando sobre
a légica do fortalecimento da rede de servicos de protecao a pessoa idosa.
O NEAPI, ainda tem como funcgado dar suporte as Defensoras e Defensores
Publicos que atuam no estado do Rio de Janeiro.

Onde solicitar? - Diretamente na Defensoria do seu municipio.

Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro

No servico de Ouvidoria do Ministério Publico do Estado do Rio de
Janeiro podem ser feitas comunicacdes de denuncias, elogios, criticas,
representacdes, reclamacdes e pedidos de informacdes.

Onde solicitar? - Pode ser utilizado o formulario eletrénico, que € o canal
preferencial e mais rapido, por meio do endereco eletrénico:
https://www.mprj.mp.br/comunicacao/ouvidoria/formulario.

Também pode ser utilizado o Call Center 127, gratuitamente, em todo o
estado do Rio de Janeiro; ou presencialmente na sede do MPRJ (Avenida
Marechal Camara, 370, subsolo, Centro, Rio de Janeiro. CEP 20020-080,
para onde podem ser enviadas correspondéncias.

Delegacia Especial de Atendimento a Pessoa da Terceira Idade -
DEAPTI

A pessoa idosa devera procurar a Delegacia Especial de Atendimento a
Pessoa da Terceira Idade - Deapti,quando for vitima de crimmes como: como
furto, roubo, lesdo corporal, maus-tratos, carcere privado, assim como em
situacdes de desaparecimento da pessoa idosa os seus familiares deverdo
procurar a DEAPTI e realizar o registro de desaparecimento da pessoa
idosa.

15
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Onde Solicitar? - O estado conta apenas com uma delegacia especial, na
Capital, mas todas as demais delegacias também tém atencao especial e
prioridade no atendimento as pessoas idosas e/ou em favor desse publico.
O é atendimento presencial diretamente na Delegacia do seu municipio.

ContnroQe SociaQ:
O que é? Como acompanhan?
Como panticipan?

Controle social é a participagao da sociedade na administracdao publica.
A participacao da populacao na formulagao das politicas publicas € um
direito garantido na nossa Constituicdo Federal. Essa participacao deve
ocorrer por meio de organizagdes representativas e em espagos como
os conselhos de politicas, as audiéncias publicas, conferéncias, reunides
ampliadas, etc.

A participagao das pessoas idosas, no acompanhamento da prestacao e
na avaliacdo dos servicos é garantida pela Lei Federal N°13.460, de junho
de 2017, dispde sobre a participacdo, protecao e defesa dos direitos do
usuario dos servigos publicos.

Outro importante instrumento de controle social sobre politicas publicas,
€ a lei de acesso a informacgao (Lei Federal N°12.527, de 18 de novembro de
2011). A informacao é precondicao para a participacao popular.

A garantia dos direitos sociais das pessoas idosas deve ser capaz de
promover sua autonomia, integracao e participagao efetiva na sociedade!
(Lei N° 8.842,1994)!

Conhec¢a o Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa do Estado
do Rio de Janeiro - CEDEPI e participe!!!
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Onde buscan ajuda em caso
de vioQéncia e maus-traton
contna as pessoasn idosas no
entado do Rio de Janeirno?

Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da

Pessoa Idosa (CEDEPI)

Disque Idoso

&, 2110-4511

&, 165

Disque 100 (Ministério dos Direitos Humanos

e da Cidadania)

Central de Atendimento a Mulher

Delegacia do Idoso
Disque Denuncia
Policia Militar
Policia Civil

Policia Federal

Centro de Valorizagao da Vida (CVV)

Corpo de Bombeiros
Defesa Civil

Guarda municipal

Ministério PUblico Estadual RJ]

Procon/RJ

Ouvidoria-Geral do SUS (Disque Saude)

Q100

Q180

Qs 2333-9260
Q, 2253-1157
Q190

Qs 147

R 194

Q188

R, 193

Q199

Q153

&, 2550-9050
R, 2216-8686
Q136

SAMU - Servigo de Atendimento Médico de

Urgéncia (ambulancia)
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Identificagcao Socia®
da Pessoa Idosa

NOME COMPLETO:

ENDERECO:

CELULAR:

CONTATO EM CASO DE EMERGENCIA (nome e n° de

telefone):
'lO
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Ficha Técnica:

Secretaria de Estado Intergeracional de Juventude e
Envelhecimento Saudavel

Superintendéncia da Pessoa Idosa

Rua do Catete, n° 190 - Catete. Rio de Janeiro

CEP: 22.240-000 - Rio de Janeiro/RJ]

Site: https://www.rj.gov.br/seijes

E-mail: superintendenciaidoso.seijesrj@gmail.com
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Sechetania de Estado Intergenraciona
de Juventude e Envefhecimento Sauddave
Supenrintendéncia da Pessoa Idosa

Rua do Catete, n° 190 - Catete. Rio de Janeiro
CEP: 22.240-000 - Rio de Janeirno/RJ
@ Site: httpo://www.rj.gov.br/oeijes @
E-maiQ: supenintendenciaidoso.seijesrnj@gmail.com
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