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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude

Subsecretaria de Atengdo a Saude

NOTA INFORMATIVA 04/2025 - COOGAF/SUPAFIE/SAS/SES-RJ

ASSUNTO: INFORME ACERCA DA DISTRIBUICAO DE CANETAS REUTILIZAVEIS, ADQUIRIDAS E
DISTRIBUIDAS PELO MINISTERIO DA SAUDE (MS), NO AMBITO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO.

Considerando a Portaria de Consolidacao n°® 2/2017, Anexo XXVIII, artigo 35, de 28 de setembro de 2017, que
trata sobre as normas de financiamento ¢ de execug¢do do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

Considerando a Portaria de Consolidagdo n° 6, de 28 de setembro de 2017, que trata das normas sobre o
financiamento ¢ a transferéncia dos recursos federais para as agdes e os servicos de saude do Sistema Unico de
Saude (SUS);

Considerando a Nota Técnica n°® 169/2022 - CGAFB/DAF/SCTIE/MS, de 29 de abril de 2022, que atualiza
sobre a distribuicdo e critérios sugeridos para dispensacdo das canetas aplicadoras de insulina humana NPH 100
Ul/mL (tubete de 3 mL), insulina humana Regular 100 Ul/mL (tubete de 3 mL) e agulhas de ago inoxidavel
para caneta aplicadora;

Considerando o Oficio Circular N° 26/2024/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, de 31 de julho de 2024, que trata
sobre o Informe sobre distribui¢do e abastecimento de Insulina Humana NPH e regular 100 UI/mL;

Considerando a Nota Informativa N° 1/2025 -COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS - InformagGes acerca da
aquisi¢do e distribuicao de insulina humana regular e NPH 100 Ul/ml, no &mbito do Ministério da Saude;

Considerando a Nota Informativa N° 2/2025 -COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS - Informagdes acerca das
insulinas humanas Regular e NPH - canetas descartaveis e reutilizaveis, no ambito do Sistema Unico de Sadude
(SUS);

Informamos:

Em atencdo ao Oficio Circular n° 26/2024/CGAFB/DAF/SECTICS/MS e Nota Informativa n°
1/2025- COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, o Ministério da Saude (MS) vem realizando estratégias para
garantir o abastecimento de insulinas humanas no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Entre as
alternativas adotadas, destaca-se a distribuicdo de canetas de insulinas para o tratamento de Diabetes Mellitus
Tipo I e Tipo II.

Na ocasido, existem dois tipos de canetas de insulinas: reutilizaveis (uso prolongado com troca
de tubete e agulha) e descartaveis (pré-preenchidas, descartadas apds o uso do tubete).

Tendo em vista a necessidade de abastecimento da rede de Aten¢do Primaria a Satde (SUS),
conforme preconizado na Nota Informativa N° 2/2025 -COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, o Ministério da
Satide comunica a distribuicao simultinea de canetas reutilizaveis e descartaveis de insulina humana
Regular e NPH.



Com base na Nota Informativa N° 2/2025-COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, esta
Coordenacao de Gestdo da Assisténcia Farmacéutica (COOGAF/SAFIE/SUBAS/SES/RJ) recomenda as
Secretarias Municipais de Satde as devidas orientagdes:

1. DISTRIBUICAO DE INSULINA HUMANA NPH E REGULAR PELO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO

A distribuicao inicial de canetas reutilizaveis as localidades sera realizada conforme descrito abaixo:

1.1 DISTRIBUICAO DE CANETAS APLICADORAS DE INSULINA HUMANA REGULAR E NPH
REUTILIZAVEIS

As canetas reutilizaveis, adquiridas pelo Ministério da Saude, serdo distribuidas pela COOGAF conforme
disponibilidade no estoque estadual.

Com base na Nota Técnica N° 169/2022-CGAFB/DAF/SCTIE/MS, a distribuigao de canetas reutilizaveis foi
estimada a partir da demanda de canetas descartaveis no estado, onde considerou-se a estimativa de pacientes a
partir de média de consumo de caneta para cada paciente por més (tubete 3ml).

A liberagdo das canetas reutilizaveis, por esta COOGAF, ocorrera de maneira automatica e informada por e-mail
as Coordenacdes de Assisténcias Farmacéuticas Municipais. Apos a liberagdo, a SMS devera realizar o
agendamento para retirada das canetas reutilizaveis junto a Coordenagdo Geral de Armazenagem (CGA), através
dos telefones: (21) 2624-1711 e 2628-0161, em até¢ 8 dias uteis, contados a partir da data de liberacao.

A prestagdo de contas referente a dispensacao de canetas reutilizaveis pelo municipio devera ser realizada no més
subsequente ao seu recebimento, utilizando o modelo de prestacao de contas atualizada (disponibilizada na mala
direta e/ou no sitio eletronico). Destaca-se que a referida prestacao de contas possui trés (3) abas para
preenchimento: A primeira aba € referente ao controle de estoque de medicamentos e insumos; e a segunda e
terceira aba, referentes ao preenchimento nominal dos usuarios que receberem as canetas reutilizaveis para
aplicagdo de insulinas NPH e Regular, respectivamente, na dispensagdo municipal.

1.2 DISTRIBUICAO DE FRASCOS, CANETAS DESCARTAVEIS, TUBETES (CARPULES) E
AGULHAS

A liberagdo seguira o fluxo habitual de abastecimento mensal dos municipios, mediante disponibilidade em
estoque e envio de prestagao de contas pela localidade.

Desta forma, as Secretarias Municipais de Satide devem remeter a planilha de prestacdo de contas do programa
SUS Diabetes a Coordenacdo de Gestao da Assisténcia Farmacéutica (COOGAF/SAFIE/SUBAS/SES/RJ) através
do e-mail gestao.farmacia@satde.rj.gov.br, mensalmente, até¢ o quinto dia ttil.

1.3 DISPENSACAO DAS CANETAS REUTILIZAVEIS DE INSULINA HUMANA NPH E REGULAR

A execucao do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica ¢ descentralizada, permitindo que cada
Secretaria Municipal de Saude defina os fluxos de atendimento de acordo com as necessidades locais, desde que
garanta a orientacdao adequada aos pacientes em uso de insulina sobre o uso correto das canetas reutilizaveis.

Cada pessoa em uso de insulina deve receber uma caneta reutilizavel para cada tipo de insulina prescrita.

Dessa forma, uma pessoa que faz uso tanto da insulina humana NPH, quanto da insulina humana regular, tera
direito a receber duas canetas reutilizaveis.

Os profissionais de satde da Aten¢do Primaria devem orientar os pacientes a utilizarem as canetas reutilizaveis
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para a administragdo da insulina humana Regular e NPH da fabricante GlobalX Tecnologia Brasil LTDA , e
refor¢ar a importancia de ndo descarta-las apos o uso do tubete de 3mL.

Ressalta-se que ndo ¢ recomendada a retirada de um tubete (carpule) em uso para a insercdo de um novo tubete
(carpule), seja ele contendo insulina do mesmo tipo ou de tipo diferente. O carpule deve permanecer na caneta até
a completa finalizagdo de seu contetido ou de sua validade.

E importante que as Unidades de Satude controlem e monitorem os pacientes em uso de canetas reutilizaveis.

Pacientes que j& receberam tubetes (carpules) de 3mL de insulina humana Regular e/ou NPH e a caneta
reutilizdvel devem continuar recebendo apenas os tubetes, evitando a distribuicdo desnecessaria de novas canetas.

Nesse sentido, recomenda-se a implementacao de medidas que promovam a parceria com o paciente no cuidado e
preservacao das canetas reutilizaveis de insulina.

Para isso, as Secretarias Municipais de Saude podem adotar a formalizacdo de um termo de compromisso no
momento da entrega da caneta aplicadora de insulina, no qual a pessoa em uso de insulina ateste sua
responsabilidade quanto a conservagdo da caneta. Sugere-se que, nesse documento, constem informagdes como:

1. A reposi¢do de canetas em caso de perda condicionada a apresentacao de boletim de ocorréncia;
2. A substitui¢@o do dispositivo por motivo de avaria mediante a devolucgao do produto danificado;

3. A impossibilidade de reposicdes frequentes, salvo em situagdes devidamente justificadas e avaliadas pela
unidade de saude.

2. INFORMACOES ADICIONAIS

As canetas aplicadoras de insulina descartaveis, disponibilizadas no SUS desde fevereiro de 2019, continuarao
sendo enviadas pelo Ministério da Saude para o tratamento de Diabetes Mellitus Tipo I e Tipo II, até que os
estoques se esgotem.

O Ministério da Satde também disponibiliza uma agulha descartavel por tipo de insulina por paciente por dia. As
Secretarias Estaduais ¢ Municipais de Saude t€ém autonomia, caso identifiquem a necessidade, para adquirir
quantitativo adicional.

Maiores informagdes poderao ser consultadas na Nota Informativa n°® 2/2025-
COPAFB/CGAFB/DAF/SECTICS/MS, que versa sobre as insulinas humanas Regular e NPH - canetas
descartaveis e reutilizaveis, no ambito do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Sistema Unico de
Saude (SUS).

3. CONTATOS

Esta Coordenacao de Gestao da Assisténcia Farmacé€utica se encontra a disposi¢ao para quaisquer esclarecimentos
através do e-mail gestao.farmacia@satde.rj.gov.br, e/ou pelo telefone (21) 3385-9111 /3385-9112.

Maiores informagdes encontram-se disponiveis no site SAFIE (medicamentos/farmacéutica) - Medicamentos
Bésicos | Secretaria de Saude

Rio de Janeiro, 27 de marco de 2025.
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[1] Equipe técnica: Adriele Domingos Assis Freires e Juliana Patricia Oliveira de Faria Motta (Farmacéuticas
Consultoras Técnicas)
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