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Em agosto celebram-se as juventudes. O Dia
Internacional da Juventude, comemorado em 12 de
agosto, foi criado por iniciativa da Organizacao das
Nacoes Unidas (ONU), em 1999. No Brasil, a mesma
data foi instituida como Dia Nacional da Juventude pela
Lei n® 10.515/2002. O termo juventudes, no plural,
considera as  diferentes realidades, contextos
socioculturais e diversidade de identidades que se
apresentam neste periodo da vida.

Atualmente, no pais, vivem cerca de 50 milhoes de
jovens, considerando-se a definicao do Estatuto da
Juventude, lancado em 2013, que estabelece como
jovens as pessoas de 15 a 29 anos de idade, o que
corresponde a cerca de 22% da populacao total do pais
em 2023.!

Historicamente, no Brasil, as juventudes sempre
tiveram wuma forte atuacdo na conscientizagido e
prevencao do HIV/aids e outras IST, principalmente por
meio de intervencoes governamentais e comunitarias,
nacionais e locais, caracterizadas pela disseminacao do
preservativo, campanhas educativas, criacao de espacos
de dialogo e aprendizagem e abordagem sociocultural
da sexualidade.?

Entretanto, na ultima década, dados apontam para
um crescimento da vulnerabilidade dos jovens as IST,

conforme demonstra a identificagdo do aumento das

AGOSTO: MES DAS JUVENTUDES

infeccoes nesta faixa etaria nao somente no estado do
Rio de Janeiro, mas em todo o pais.3

A politica de prevencao combinada do HIV e outras IST
prevé acoes de intervencao comportamental e
estrutural, que contemplem as dimensoes comunitarias
e culturais da prevencao. Neste sentido, para promover
a saude das juventudes, a atuacao intersetorial entre
saude e escola é fundamental, assim como a de
iniciativas de projetos que incentivam o protagonismo
juvenil.

Dialogamos com  jovens comunicadores e
multiplicadores, profissionais de saude e da educacao
envolvidos em programas e projetos que abordam
educacao em saude e prevencao do HIV/aids, hepatites
virais e outras IST para entender mais sobre a atuacao

e relevancia dessas iniciativas. Entrevistamos alguns

jovens comunicadores do Projeto Midias Positivas, os %)
coordenadores e alunos participantes do Projeto Sem @

Vergonha e gestores do Programa Saude na Escola.

Destacamos também a importancia das redes de
jovens que atuam no acolhimento, orientacao e garantia
dos direitos dos jovens que vivem com HIV, na luta por
melhorias no atendimento e cuidado a estes jovens e no
combate a discriminacao e ao estigma em relacao ao
HIV e a aids, como a Rede Jovem Rio+ € a Avisa.
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Jovens comunicadores do Projeto Midias Positivas, realizado pelas
organizacoes Pela Vidda Niteroi e BEM TV, em Niteroi-RJ

PROGRAMA SAUDE

A escola € um espaco privilegiado para praticas de
educacao em saude voltadas a criancas e adolescentes.
O PSE tem como objetivo contribuir para a formacao
integral dos estudantes por meio de acoes intersetoriais
e interseccionais de promocao, prevencao e atencao a
enfrentamento das

saude, com vistas ao

vulnerabilidades que comprometem o pleno

desenvolvimento de criancas e jovens da rede publica

Professores e estudantes do Projeto Sem Vergonha, realizado
no Colégio Estadual Julia Kubitschek, Rio de Janeiro - RJ

NA ESCOLA (PSL)

de ensino.

A coordenadora do Programa Saude na Escola do
estado, Ana Carolina Vieira, € o coordenador do
Programa Saude na Escola do municipio de Duque de
Caxias, o professor Mario Sérgio Souza, comentam
sobre a atuacao do PSE na promocao de saude sexual
e prevencao de HIV e outras IST entre adolescentes e
jovens e o panorama das ag¢oes no estado.
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https://bemtv.org.br/conheca-as-producoes-da-agencia-midias-positivas/
https://www.instagram.com/proj.semvergonha?igsh=MTJkMjh5ejA4YWlsYQ==
https://www.instagram.com/proj.semvergonha?igsh=MTJkMjh5ejA4YWlsYQ==
https://www.instagram.com/redejovemrio?igsh=NGlvajVhNWw1d2x0
https://www.instagram.com/avisaong?igsh=dmdqNW90b3RjZmVy
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Qual a importancia da atuacao do PSE no estado
na area de promocao de saude sexual e prevencao de
HIV/IST /hepatites
fluminenses?

virais entre os jovens

Ana Carolina: A situacido epidemioldgica do nosso
estado ja grita a necessidade da discussao do tema,
independente de outras questdoes que perpassam esse
tipo de pauta. Inclusive, esses pontos sao um dos
nossos desafios para a discussao da tematica. Isso
porque, por exemplo, apesar de hoje estarmos em um
biénio (2023 e 2024) em que o indicador deixa muito
explicita a necessidade de discussao do direito sexual e
reprodutivo, prioritario hoje no PSE, ainda tenho
municipios que me procuram pedindo um apoio
institucional que por vezes nao € um apoio técnico, mas
no sentido de “como a gente vence o juizo de valor dos
nossos pares para discutir direito sexual do
adolescente?”

Entao o desafio € a gente sensibilizar nossos pares,
quem acha que essa populacao (jovem) nao tem vida
sexualmente ativa, nao esta exposta as inumeras
facetas da violéncia e, entre elas, a exposicao a riscos
relacionados aos determinantes sociais da saude e que
esbarram nas IST. Os municipios que tém a iniciativa
no seu processo de trabalho tém experiéncias muito
exitosas. E isso me angustia bastante porque vejo
alguns que conseguem fazer muita coisa, € outros que
nem inserem a tematica numa roda de conversa entre
gestores.

Mas entendo que isso ainda € um “trabalho de
formiguinha”. Porque a gente esta falando de
preconceito, racismo, machismo, a gente nao consegue
mudar isso da noite para o dia. Mas, ainda assim, se eu
fosse fazer um diagnostico de qual € o panorama do
nosso estado, eu diria que a gente ainda tem muito que
avancar nesse tipo de discussao.

Um indicador importante € a gestacao na
adolescéncia. O nosso estado ainda tem indicadores
muito alarmantes. E isso € indiretamente relacionado a

IST/AIDS/Hepatites virais, porque se

O educador Mario Sergio Souza comentou sobre as
mudancas ocorridas desde o inicio do PSE, na
década de 1990:

Mario Sérgio: Estou ha 17 anos no PSE, desde o
inicio, la na década de 1990 com o Programa Aids na
Escola. Esse projeto surgiu da Secretaria de Estado de
Saude em parceria com as Secretarias de Educacao. Eu
fiz parte desse grupo e desenvolvi esse projeto dentro do
Colégio Julia Kubistchek. Depois veio o Saude e
Prevencao nas Escolas, que era SPE. O PSE surge em
2008 e engloba o SPE.

Entao a gente ja vinha discutindo essas questoes
1990,
envolvendo secretarias, projetos que focavam essas

desde a década de através de formacoes

tematicas em parceria com com a Fiocruz, que dava um

Ana Carolina Vieira €
enfermeira, mestre e
doutoranda em Enfermagem e
Saude Publica. Coordena o
PSE estadual e responde por
questoes de Saude do
Adolescente na SES-RJ

Ana Carolina Vieira

vocé tem uma relacao sexual desprotegida, se ja esta

engravidando, quantos adolescentes nao estao
convivendo com inumeras IST? E, de forma sintomatica
ou assintomatica, nao estao sendo acolhidos na nossa
rede de atencao a saude. Sao provocacoes que eu faco
nos encontros com os municipios para que o debate
comece € se perpetue em processos de trabalho sendo
revistos.

Nos temos alguns municipios que de fato precisam
de um apoio muito mais forte do estado para dizer:
“Olha, gestor, nao € assim. Saude publica a gente faz
baseando-se em evidéncias, indicador epidemiologico e
assim por diante”, mas € um °‘dever de casa’ bem
generalizado e precisa ser intersetorial entre as areas
técnicas, como o PSE, IST/AIDS e Hepatites virais e
Saude da Mulher. E preciso movimentar as redes de
cuidado, mudar a forma de trabalhar. Mas ai que € o

maior desafio.

Durante a entrevista, os profissionais comentaram
sobre como a auséncia deste tipo de acao colabora,
muitas vezes, para a ocorréncia de casos extremos,
como de abuso sexual infantil, em que frequentemente é
solicitado o apoio estadual. E, neste sentido, eles
destacam a importancia de abordar o caso nao como um
“problema a ser resolvido”, mas com o reconhecimento
de que se trata de uma adolescente que € preciso
acolher. E que provavelmente existem muitos outros
casos parecidos que nao chegam a rede de saude, assim
como demonstra que elas estao também vulneraveis a
IST/HIV /hepatites virais.

suporte muito grande nessas questoes. Nao € uma
discussao nova, nem um tema novo, por mais que
pareca. Eu comecei a dar aula em 1991 no estado, em
(Duque de) Caxias, € essa discussao ja acontecia.

Como o PSE atua na educacao em saude sexual e
prevencao de IST e HIV e hepatites virais entre
adolescentes e jovens?

Mario Sérgio: Com relacao as questoes de IST/aids e
hepatites virais, enfatizamos a questao da promocao da
saude e prevencao dos agravos de saude. Um dos
entraves que a gente tem € nao conseguir lancar mao
dos recursos que a gente recebe como deveria, mas
assim mesmo a gente persevera e, através do trabalho
em rede, consegue fazer essas acoes. Quando eu falo
trabalho em rede, estou me referindo nao somente as
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PREP INJETAVEL DE LONGA DURACAO: LENACAPAVIR
ATINGIU 100% DE PROTECAO CONTRA O HIV ENTRE
MULHERES CIS NA AFRICA DO SUL E UGANDA

A “AIDS 2024”, como é chamada a 252 Conferéncia
Internacional de Aids, realizada entre os dias 20 e 26
de julho
pesquisadores, gestores, profissionais de saude e

em Munique, na Alemanha, reuniu
ativistas da luta contra o HIV/aids do mundo inteiro.
Entre as novidades mais celebradas apresentadas no
evento, esta o resultado do estudo PURPOSE-1, um
ensaio clinico realizado entre 2021 e 2023 com
adolescentes e jovens mulheres na Africa do Sul e
Uganda sobre a eficacia do antirretroviral Lenacapavir
injetavel na prevencao do HIV.

Foram comparados grupos de mulheres que

receberam o Lenacapavir duas vezes por ano com

mulheres que receberam os esquemas emtricitabina —

tenofovir alafenamida (F/TAF) oral diario, ou
emtricitabina-tenofovir disoproxil fumarato (F/TDF)
oral diario (controle ativo).

Entre as 5.338 participantes que inicialmente eram
HIV-negativas, foram observadas 55 novas infeccoes
por HIV: zero infeccoes entre 2.134 participantes no
grupo do Lenacapavir, 39 infeccoes entre 2.136
participantes no grupo F/TAF, e 16 infeccoes entre
1.068 participantes no grupo F/TDF, demonstrando
uma protecao de 100% contra o HIV entre mulheres
cisgénero em uso do Lenacapavir injetavel e
prometendo avancos no alcance das metas globais de

controle e eliminacao do HIV.

PESQUISADORA BRASILEIRA BEATRIZ GRINSZTEJN
E PRIMEIRA LATINOAMERICANA ELEITA
PRLESIDENTE DA INTERNATIONAL AIDS SOCIETY

Foto: Beatriz Grinsztejn/ site do IAS

Outra grande novidade apresentada na AIDS 2024
foi a posse da renomada médica-pesquisadora
brasileira em doencas infecciosas, Beatriz Grinsztejn,
como presidente da IAS - International AIDS Society,
sendo a primeira presidente latinoamericana da
historia da instituicao.

A pesquisadora atuou como Diretora da Unidade de
Pesquisa Clinica em HIV/AIDS do Instituto Nacional de
Infectologia Evandro Chagas - FIOCRUZ por 25 anos, €
cofundou o Servico de HIV/AIDS da Fundacao
Oswaldo Cruz (FIOCRUZ).

Fonte: International AIDS Society <'/z
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Lider em pesquisa clinica para o desenvolvimento de
novas ferramentas de prevencao do HIV, conduziu um
importante estudo para avaliar o cabotegravir injetavel
de longa duracao em homens HIV-negativos que fazem
sexo com homens e mulheres trans (HPTN 083).

Defensora pioneira dos direitos LGBTQIA+, ela
também liderou esforcos para introduzir cuidados
afirmativos de género no Brasil. Ao se dirigir aos
delegados na cerimonia de encerramento da AIDS
2024, a 25* Conferéncia Internacional de AIDS,
Grinsztejn destacou o tema da conferéncia: “Coloque
as pessoas em primeiro lugar!”

Durante a Conferéncia, ela fez um apelo por uma
implementacao equitativa de medicamentos inovadores
de prevencao: "A promessa dos injetaveis de longa
duracao destaca a necessidade de garantir o acesso em
todo o Sul global. Para que a prevencao funcione,
precisamos garantir que todos, em todos os lugares,
tenham acesso as tecnologias mais recentes”.

Ela também alertou sobre a fadiga dos doadores, a
ascensao de governos autoritarios e o encolhimento do
espaco civil. Grinsztejn pediu a manutencao do
financiamento e dos recursos para os esforcos de
alcance das metas globais de HIV.
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https://www.iasociety.org/governing-council/beatriz-grinsztejn
https://www.iasociety.org/news-release/beatriz-grinsztejn-brazil-new-president-international-aids-society
https://www.iasociety.org/news-release/beatriz-grinsztejn-brazil-new-president-international-aids-society
https://drive.google.com/file/d/1qclDexEi_N8lzTxY3NEVXCjh27IhtHVF/view?usp=sharing
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ABIA LANCA MATERIAIS PRODUZIDOS PELO
PROJETO 'RECONSTRUINDO A PEDAGOGIA DA
PREVENCAO E TRATAMENTO DAS
IST/HIV/AIDS NO BRASIL"

A Associacao Brasileira Interdisciplinar de Aids
(ABIA) realizou no dia 24 de julho o lancamento de
novos materiais de comunicacao, parte do projeto
“Reconstruindo a pedagogia da prevencao e tratamento
das IST/HIV/AIDS no Brasil”.

Foram produzidas as cartilhas: “Por que devo me
testar para o HIV, ISTs e as Hepatites virais?” e
“Reducao de Danos: das drogas as Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis”.

Também foi lancado o video em animacao 2D e
Motion Graphics sobre a transmissao, replicacao viral
e acao dos antirretrovirais.

De acordo com a Associacao, os materiais tem como
objetivo aumentar a consciéncia, informacao e
realizacao de testes para deteccao do HIV, IST e
hepatites virais, principalmente entre jovens de 15 a
29 anos, como um comportamento que enseje o
autocuidado, a reducao de danos e a luta pelo acesso a

saude de qualidade.
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MINISTERIO DA SAUDE LANCA INFORMATIVO
SOBRE O MANEJO DA ILTB POR PROFISSIONAIS
DA ENFERMAGEM

Considerando que qualquer um dos tratamentos
preventivos da tuberculse (TPT) pode ser prescrito por
da Saude
informacoes pertinentes sobre o manejo da ILTB por

enfermeiros(as), o Ministério reuniu
enfermeiros, de forma pratica, em um informativo
ilustrado.

O material se propoe a ser uma estratégia de
ampliacao do acesso dos profissionais de saude e dos
enfermeiros ao protocolo de vigilancia da ILTB, de
modo facilitar a identificacao, diagnostico e tratamento
das  pessoas

infectadas  pelo = Mycobacterium

tuberculosis até a alta, nos servicos de saude do pais.

Entretanto, vale reforcar que o folder € apenas um
guia pratico, e que as notas e documentos oficiais sao
os documentos principais que devem ser seguidos,
como as contidas nos links abaixo:

NOTA INFORMATIVA N° 4/2024-CGTM/.DATHI/SVSA/MS.:,
Manual de Recomendacoes para o Controle da
Tuberculose no Brasil “:'%

Protocolo de vigilancia da infeccao latente
pelo Mycobacterium tuberculosis no Brasil ‘:\&‘)

MANEJO DA
INFECCAO LATENTE __
OU DO TRATAMENTO
PREVENTIVO DA
TUBERCULOSE P
PROFISSIONAL
ENFERMEIRO

0 que ¢ & Infeccio latente pelo
Mycobacterium tubereulosis (ILTB)T

Qual a Importincls do tratamento
preventive da tuberculose [TPT)?

Trata-se de pravenir o adoecimenio
das populagtes sob maior risco de
desanvobr 3 tubercyloss ativa,
Dentre alas, oz contilos de cases
de TH athva, pessoas vivende com
HIV ow aids, profissicnais de sadds,
PaSE0ES @M uED de imunobicidgicos &
IMUNOSSURTEEs0 s,

E gquando a pessoa esta infectada pelo
M. tubercwlosis, sern manifestagio
cliniza da ruborculose (TH) ativa
Portanto, ald N30 transmite o bacilo,
amboea seja o reservatdrio do
micronganismo & pode adoecer no
futuro, se houver compromatimento do
sisterms imunoldgico,

Onde realizar o ratamente preventive da tuberculose?
Em todas a2 unidades de sadde que realizam sEmsvéngis 3 TH

0 enfermeiro pode indicar o tratamente da ILTE?

SEm. A Mota Informativa n® 042024 CGTMDathifSVEAMS, assinada em conjunts com
a Presidéncia do Consatho Fedaeral de Enfermagemn (Cofen), & o Parecer Mo 4072023

- Cofen meforcam a5 rocomendactes pam solicitaclo do teste disgndstico [GRA &
NCSEACHO do IFAtETENTO préventivo da TH pelo profissional enfermmeinn, em odos oo
rilvess de ateng 50 & salde hitpefwwww.gov. -

Como & realizado o diagnéstico da ILTE?
Podaerm ser utilizados dots métodos disgnosticos a prova tuberculinica (PT) ou o IGRA
Para saber quando estdo indicados os testes de diagndstico de ILTE, consultar os
algoritmes aseguir. 1,

D

T
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https://abiaids.org.br/wp-content/uploads/2024/06/cartilha-reducao-danos-24.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=W4eH4ZlOwLM
https://abiaids.org.br/wp-content/uploads/2024/06/cartilha-testagens-24.pdf
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/notas-informativas/2024/nota-informativa-no-42024-cgtm-dathisvsa.pdf/view
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_recomendacoes_controle_tuberculose_brasil_2_ed.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_recomendacoes_controle_tuberculose_brasil_2_ed.pdf
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2022/af_protocolo_vigilancia_iltb_2ed_9jun22_ok_web.pdf
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2022/af_protocolo_vigilancia_iltb_2ed_9jun22_ok_web.pdf
https://drive.google.com/file/d/1aeXZbjrk2s9sp7U5K_y8fAFO0nT5QzBD/view?usp=sharing

Gerencia de IST / AIDS e

8" Edicao

Gerencia de Hepatites Virais - SES-RJ

Agosto de 2024

DESCONTINUIDADE DOS MEDICAMENTOS
RALTEGRAVIR 400MG COMPRIMIDO REVESTIDO E
RALTEGRAVIR 100MG COMPRIMIDO MASTIGAVEL

A nota técnica n2 167/2024-
CGHA/.DATHI/SVSA/MS, atualizada em 15 de julho de
2024, aborda a descontinuidade do fornecimento dos
medicamentos Raltegravir (RAL) 400mg comprimido
(RAL)
mastigavel para tratamento do HIV/Aids em criancas.

revestido e Raltegravir 100mg comprimido

ao elenco de antirretrovirais no SUS.

O documento destaca que o raltegravir 100mg
granulado permanecera no elenco de antirretrovirais
com uso exclusivo para prevencao da transmissao
vertical, durante 28 dias ap6s o nascimento.

Acesse a Nota Técnica ¢

0

O prazo até a interrupcao da oferta de RAL 400 mg
comprimido para TARV inicial, sera de até 120 dias a
partir da divulgacao da nota.

E importante que as coordenacdes municipais e
HIV/Aids divulguem as suas redes e equipes de saude
o conteudo da Nota Técnica priorizando estes casos
para atendimento dos servicos € remanejamento
adequado e necessario nos seus esquemas.
também atuais

O documento reforca as

recomendacoes terapéuticas sobre esquemas

antirretrovirais preferenciais para pessoas vivendo com
HIV/aids (PVHA).

IASERJ MARACANA SE TORNA POLO DE
TREINAMENTO NO USO DO SICLOM NO ESTADO

Em continuidade ao ciclo de treinamentos do Sistema de
(SICLOM), que
acontece desde marco de 2024, novos profissionais estao

Controle Logistico de Medicamentos

sendo treinados no Instituto de Assisténcia dos Servidores
do Estado do Rio de Janeiro (IASERJ), unidade Maracana,
para a dispensacao de antirretrovirais (ARV), tanto para o
tratamento do HIV quanto para oferta de PrEP e PEP.

No més de julho, 17 profissionais (15 farmaceéuticos e
dois dispensadores de medicamentos) participaram dos
sete treinamentos ministrados pelo farmacéutico Gustavo
Costa Ney. Foram contemplados profissionais de nove
Unidades de Pronto Atendimento (UPA) e dois hospitais.

No total, oito municipios participaram dos treinamen-

tos em julho: Barra do Pirai, Campos dos

Goytacazes, Duas Barras, Itaborai, Mesquita,

Niteroi, Queimados e Rio de Janeiro.



https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/notas-tecnicas/2024/nota_tecnica_167.pdf/view
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PUBLICACAO DE VALORES ATUALIZADOS DO
INCENTIVO FINANCEIRO

O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(CONASS) informa que foi publicada a Portaria GM n.
4869, de 17 de julho de 2024, que define o valor
atualizado por estado para recebimento do Incentivo
Financeiro as Acoes de Vigilancia, Prevencao e Controle
do Virus da Imunodeficiéncia Humana e Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (HIV/Aids), da Tuberculose,
das Hepatites Virais e das Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST).

O Incentivo faz parte do Bloco de Manutencao das
Acoes e Servicos Publicos de Saude, do Grupo de
Vigilancia em Saude, de que dispoe o art. 436, II da
Portaria de Consolidacao GM/MS n° 6, de 28 de
setembro de 2017.

A portaria informa que os estados deverao encaminhar,
no prazo de 60 (sessenta) dias, contados a partir da data
de publicacao da Portaria, a resolucao da respectiva

Comissao Intergestores Bipartite - CIB, com a
definicao dos valores a serem repassados ao estado e
seus municipios.

O Ministério da Saude, considerando a resolucao da
CIB, editara a portaria de habilitacao com indicacao
dos estados e municipios aptos ao recebimento do
incentivo financeiro e os respectivos valores a serem
repassados, na modalidade fundo a fundo, em 12
(doze) parcelas mensais, de idéntico valor, com
pagamento retroativo a partir de janeiro de 2024. A
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente editara
a portaria especifica com o conjunto de indicadores
para fins de monitoramento das acoes de IST,
HIV/Aids, hepatites virais e tuberculose executadas
com recursos do Incentivo Financeiro,

O documento esta arquivado no nosso PADLET.
s,

Clique aqui para acessar. 7'\:)

LANCAMENTO DO BOLETIM DE COINFECCAO TB-HIV
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

A Geréncia de Tuberculose e a Geréncia de IST/AIDS
da SES-RJ apresentam o primeiro numero do Boletim
Epidemiologico da Coinfeccao TB-HIV do estado do Rio de
Janeiro. O material apresenta informacoes sobre o agravo
no estado durante o periodo de 2001 a 2020, com
destaque para regidoes e municipios. Contém subsidios
relevantes para gestores e profissionais de saude, setores

parceiros, pesquisadores € sociedade
civil, de forma que seja possivel
identificar, discutir e propor
intervencoes visando a qualificacao das
acoes de controle da coinfeccao TB-HIV.

NOTA INFORMATIVA DO MINISTERIO DA SAUDE
ORIENTA SOBRE SUBSTITUICAO TEMPORARIA
DE ANTIRRETROVIRAIS 3 EM I’

A Nota Informativa Ne 05/2024-
CGHA/.DATHI/SVSA/MG, de 7 de agosto de 2024, traz
as recomendacoes para a substituicao temporaria da
dose fixa combinada (DFC) do medicamento
tenofovir/lamivudina/efavirenz 300mg/300mg/600mg
pela DFC de tenofovir/lamivudina 300mg/300mg
(TDF/3TC) e efavirenz 600mg (EFV) monofarmaco para
pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA).

A aquisicao da DFC de TDF/3TC/EFV tem sido
realizada pelo Ministério da Saude, desde 2015, via
Fundo Estratégico da Organizacao Pan-Americana da
Saude (Opas). Segundo a nota, a organizag¢ao informou
que o fornecedor ainda nao havia finalizado a producao
dos lotes e que a previsao para finalizacao seria em

meados de agosto.
Acesse a nota\informativa
'

&S

Nesse sentido, dentre as alternativas disponiveis para
garantir o acesso ao esquema antirretroviral em curso,
0 Ministério da Saude (MS) passa a orientar a
substituicao temporaria e excepcional da DFC de
TDF/3TC/EFV pelos medicamentos TDF/3TC e EFV
600mg monofarmaco.

O recebimento e distribuicao da DFC de
TDF/3TC/EFV aos estados estao previstos para
ocorrerem no final de agosto, apés o recebimento no
almoxarifado do Ministério da Saude. O documento
ressalta que a posologia recomendada nao sofrera
alteracoes, uma vez que a concentracao dos
medicamentos continua a mesma, sendo necessaria
orientacao farmacéutica quanto a administragcido de um
comprimido de TDF/3TC e um comprimido de EFV
600mg.



https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/notas-informativas/2024/pdf_25000_115217_2024-20-nota_informativa-52024-substituicao_3em1.pdf
https://padlet.com/cvesesrj/coove-ses-rj-dnkko80rwpilctfn/wish/R7dXadlD0JVla6bl
https://padlet.com/cvesesrj/coove-ses-rj-dnkko80rwpilctfn/wish/R7dXadlD0JVla6bl
https://www.conass.org.br/conass-informa-n-130-2024-publicada-a-portaria-gm-n-4869-que-define-o-valor-atualizado-por-estado-para-recebimento-do-incentivo-financeiro-as-acoes-de-vigilancia-prevencao-e-controle-do-v/
https://www.conass.org.br/conass-informa-n-130-2024-publicada-a-portaria-gm-n-4869-que-define-o-valor-atualizado-por-estado-para-recebimento-do-incentivo-financeiro-as-acoes-de-vigilancia-prevencao-e-controle-do-v/
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://drive.google.com/file/d/1ApGp5s7AzpS5P7lVJl4ndGThikY_y3xZ/view?usp=sharing
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GERIAIDS PARTICIPA DE CAPACITACOES
VOLTADAS A PROFISSIONAIS QUE ATENDEM
VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

A equipe da GERIAIDS, representada pela assistente
social Cleide Souza e pelos médicos Jadir Neto e
Giovana Fernandes, esta participando de capacitacoes
direcionadas aos profissionais de saude envolvidos no
atendimento a vitimas de violéncia sexual no estado do
Rio de Janeiro.

A primeira capacitacao ocorreu em 27 de junho no
Hospital da Mulher, em Sao Joao de Meriti, unidade
que abriga desde o dia 5 de julho a Sala MultiVioleta,
local especifico para o atendimento as vitimas de
violéncia sexual e que visa garantir uma assisténcia
digna e respeitosa as pessoas que se encontram em um

momento de fragilidade.

SES-RJ SEDIA CAPACITACAO PARA
IMPLEMENTACAO DE LINHA DE CUIDADO DE
HEPATITES VIRAIS NA REGIAO SUDESTE

Nos dias 30, 31 de julho e 1° de agosto, o auditorio
da SES-RJ recebeu o evento "Capacitacao para
Implementacao de Linha de Cuidado de Hepatites
Virais na Regiao Sudeste”, promovido pelo
Departamento de HIV/AIDS, Tuberculose, Hepatites
Virais e Infeccdoes Sexualmente Transmissiveis
(DATHI) do Ministério da Saude.

Estiveram presentes mais de 100 participantes,

incluindo profissionais de satide dos estados de Sao
Paulo, Minas Gerais, Espirito Santo e Rio de Janeiro,
com proveitosas discussdes e contribuicoes para

futuras pactuacoes da linha de cuidado. Foi um
grande evento de encerramento do Julho Amarelo!

SES-RJ LANCA PAINEL DE SAUDE DO IDOSO

A Superintendéncia de Atencao Primaria a Saude to de dados e informacdes que permitirio os gestores,
(SAPS) da SES-RJ, por meio da Area Técnica de Saude da profissionais de saude e interessados no tema, fazerem
Pessoa Idosa, tem desenvolvido atividades direcionadas a consultas aos principais indicadores relacionados a
criagao  de  instrumentos para a  definicao, satide dos cidadidos com idade igual ou superior a 60
acompanhamento e analise dos indicadores que possam anos.

contribuir para o planejamento, capacitacoes, tomada de

SALA DE APOIO A GESTAQ - DADOS E INFORMAGCOES PARA A SAUDE

decisoes e definicao de acgodes prioritarias na gestao da Ry e oomenioo it ke s = e aki

"
Extads o Rio de Janeirg

saude da pessoa idosa.

Com isso, a SAPS, em conjunto com a Coordenacao de g
Fonte: Painel

de Saude do
Idoso _,

Informacao e Analise de Situacao de Saude da
Superintendéncia de Gestao, esta disponibilizando o
Painel de Informacao em Satude da Pessoa Idosa no site

+
A
o0

da SES-RJ com o intuito de possibilitar o acesso a
informacao de forma facil. Este painel possui um conjun-



https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Legislacoes/Portaria_Consolidacao_6_28_SETEMBRO_2017.pdf
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9a4e984f-126c-4c22-9c4e-5869f5f6c4d0/page/p_g0sarrx3id
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9a4e984f-126c-4c22-9c4e-5869f5f6c4d0/page/p_g0sarrx3id
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/9a4e984f-126c-4c22-9c4e-5869f5f6c4d0/page/p_g0sarrx3id

Gerencia de IST / AIDS e
8" Edicao Gerencia de Hepatites Virais - SES-RJ Agosto de 2024

PCDT PARA MANEJO DA INFECCAO PELO HIV EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES ATUALIZADO

A Coordenacao-Geral de Vigilancia do HIV/Aids e das
Hepatites Virais (CGAHV) lancaram o Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para manejo da infeccao pelo HIV
em criancas e adolescentes com atualizacoes. =

No modulo 1: Diagnostico, manejo e acompanhamento .
de criancas expostas ao HIV, foi incluido o uso de . ' -
raltegravir 100 mg granulado para a profilaxia da T

transmissao vertical do HIV em criangcas com alto risco
de exposicao ao HIV, conforme aprovacao pela Comissao

Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema e oreres. | o
o TERAPEUTICAS AR, | MODULO |
Unico de Saude — SUS (Conitec). MANEJODA | DIAGNOSTIOO MARE O E
i g y D INFECCAOPELO | ACOMPANSUMENTODE
Foram inseridas também atualizacoes sobre o HIVEMCRIANCAS | | CRANCASEXFOSTASADIN

EADOLESCENTES
diagnostico da infeccao pelo HIV em menores de 18

meses — contemplando o fluxo de diagnostico com DNA
pro-viral e a atualizacao do ponto de corte da carga viral
do HIV, além da insercao de novo capitulo sobre o

manejo de criancas expostas e nao infectadas.

31 DE AGOSTO: DIA DA/O NUTRICIONISTA/O

“ O papel do nutricionista no cuidado as pessoas vivendo
com HIV é fundamental, pois podem apoiar esse grupo na
compreensao dos seus habitos alimentares e sugerir
mudancas que melhorem seu sistema imunologico,
respeitando as escolhas culturais e favorecendo o direito a
uma alimentacao saudavel. A orientacao a uma nutricao
adequada as pessoas com hepatites também € crucial para
ajudar o paciente a atravessar uma fase aguda da doenca.
A nutricao adequada € um direito humano, dentro da

concepc¢ao ampliada de saude, e por isso deve ser

Marcella Teofilo
Sanitarista e nutricionista da
Geréncia de IST/AIDS

compreendida dentro dos principios do SUS.

21 DE AGOSTO: DIA DA/O PSICOLOGA/O

“ A formacao de psicologa nos possibilita o exercicio
de uma escuta atenta e sensivel aos processos ao
nosso redor, assim como a valorizacao do dialogo e
da dimensao relacional. Assim, a Psicologia tem
muito a contribuir para o trabalho interdisciplinar da
Saude Coletiva e da Politica de HIV/aids/IST e
hepatites virais, pautado sempre na defesa do direito
a saude com equidade, integralidade e respeito aos
direitos humanos e a diversidade. a a

Amanda Dantas Brandao e Sandra Lucia Filgueiras,
psicologas e sanitaristas da Geréncia de IST/AIDS
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REDE DE LABORATORIOS PARA REALIZACAO DO
TESTE IGRA E PACTUADA EM CIB

Deliberacao da Comissao Intergestores Bipartite (CIB) n° 8.914,

de 8 de agosto de 2024 pactua a rede de laboratorios para
realizacao do teste liberacao de interferon Gama (IGRA), no
ambito do estado do Rio de Janeiro, denominada Rede Estadual

de Laboratoérios IGRA, Clique para

A rede foi desenvolvida em conjunto pelas Geréncias de aces_?ﬁ_r
IST/AIDS e de Tuberculose e pode ser acessada no documento &)
da CIB. Nele estao listados os laboratorios que compoem a Rede
Estadual de Laboratorios IGRA e as regides, municipios e
unidades atendidas.
- I“\ n
[0 & TEey
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No dia 12 de agosto é celebrado o Dia Internacional das Juventudes, com o
objetivo de comemorar as conquistas, reconhecer os desafios, apoiar as
inspiracdes e projetos deste grupo.

Venha conhecer, através do nosso passatempo, algumas organizacdes e
projetos de promocao da saude entre as juventudes do estado do Rio de Janeiro,
além de materiais sobre prevencdo combinada do HIV/AIDS e outras IST
produzidos pela Geréncia de IST/AIDS voltados as juventudes, em parceria com
alguns destes projetos e organizacdes.

@REDEJOVEMRIO @PROJ.SEMVERGONHA
@BEM.TV
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O QUE TA ROLANDO POR Al

20/08 /24
e Capacitacao SIMC
23/09/24
Reuniao Extraordinaria da
[c/09/24 Comissao Estadual de Aids
18/09/24 Reuniao CEPMIF

OPINIAO

Deseja enviar seu comentario sobre o
jornal, criticas, sugestoes de conteudo?
Acesse o formulario:

Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Saude
Subsecretaria de Vigilancia e Atencao
Primaria em Saude

Superintendéncia de Vigilancia
Epidemiologica e Ambiental
Coordenacéo de Vigilancia
Epidemiologica

Geréncia de IST/AIDS e Geréncia de
Hepatites Virais

Geréncia de Hepatites Virais:

Clarice Gdalevici - Gerente

Carlos Augusto Fernandes

Janaina Nascimento Brito Farias
Lorena de Souza Pereira

Suellen da Silva Fernandes

Susi Rodrigues de Sales Moraes
Vanessa Tabata Nobrega de Oliveira

Geréncia de IST/AIDS:

Juliana Rebello Gomes — Gerente
Alessandra Vieira Tavares

Alvares Alves Garcez

Amanda Dantas Brandao

Ana Maria Cruz da Silva

Anete da Silva Santos

Antdnio Miguel de Oliveira

Catarina Batista Valentin dos Santos
Cleide Pereira de Souza

Denise Ribeiro Franqueira Pires
Elizabeth Borges Lemos

Elvira Maria Loureiro Colnago
Francisco Edison Pacifici Guimaraes
Giovana Teixeira Fernandes
Gustavo Costa Ney

REFERENCIAS DESTA EDICAO

[1] INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA. Diretoria de Pesquisas. Coordenacdo de
Populacdo e Indicadores Sociais. Geréncia de Estudos e
Anélises da Dindmica Demografica. Brasil: Proje¢do da
populagdao por sexo e idade, 1°de julho - 2010 - 2060,
2020. Disponivel
em:https//www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/910
9-projecao-da-populacao.html. Acesso em: 20 de janeiro de
2024.

[2] FONSECA, V. do N; NASCIMENTO, M; MONTEIRO, S. Aids e
prevencao: um olhar retrospectivo sobre projetos sociais com
jovens no Rio de Janeiro. Saide em Debate, [S. 1], v. 46, p. 48—
61, 20 mar. 2023.

[3] BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em
Saude. Departamento de HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites
Virais e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis. Boletim
Epidemioldégico HIV/aids 2023 -Numero Especial. Brasilig,
2023a.

4 https: / /forms.gle/VShVW4LiE9kuPSDv5 51 [4] Departamento Municipal de Politicas de Promocado de
; ) g 3% Igualdade Racial e Direitos Humanos Individuais Coletivos e
Difusos
Realizagao:

Analise e Elaboracao de Conteudo:

Geréncia de IST/AIDS e Geréncia de Hepatites Virais

O

GERENCIA IST/AIDS
ASES-RJ

ot
"f' GOVERMNO DO ESTADO

ey ‘¥zy; RIO DE JANEIRO
Nk

Jadir Rodrigues Fagundes Neto

Katia Regina Valente de Lemos

Luci Alves Moreira da Silva

LUcia Maria Xavier de Castro

Luiza Carneiro da Cunha Faria
Marcella Martins Alves Teofilo

Monika Maria Correia Zelaya

Naildes de Souza Concei¢cédo de Almeida Oliveira
Raquel Toste Avila Magalhées da Mota
Sandra Lucia Filgueiras

Sheila de Almeida Pereira

Shirlei Ferreira de Aguiar

Sidnei Nascimento Cabral

Sonia de Aragéo Menezes

Tania Regina Paula Quintarelli
Thatiana Jayme dos Santos

Projeto Grafico
Amanda Dantas Brandao
Luiza Carneiro da Cunha Faria

Revisao e Edic¢ao Final
Amanda Dantas Brandao
Clarice Gdalevici

Cristina Maria Giordamo Dias
Gabrielle Damasceno da Costa
Juliana Rebello Gomes

e e
/ \
(10)
\ )

/


https://forms.gle/yShVw4LiE9kuPSpv5

