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Editorial

esta edicdo, destacamos a Oficina de Capacitacdo sobre Vigildncia em Sadde na Baixada Litorénea,
que promoveu estratégias inovadoras no combate a arboviroses, incluindo o virus Oropouche. A¢cbes
digitais, culturais e educacionais foram propostas para fortalecer a prevencao.

O Programa de Capacitacdo para Aperfeicoamento (PCA) avancou com o tema “Saude da Populacdo Imigrante
e Refugiada” e se prepara para abordar os riscos dos cigarros eletronicos.

A 82 edicao do Programa Pesquisa para o SUS (PPSUS) definiu 33 linhas estratégicas para enfrentar desafios
sanitdrios prioritarios, reforcando o compromisso com a inovacao e pesquisa cientifica.

Encerramos com o langamento do Plano Estadual de Gestdo do Trabalho e Educacdo na Saude (PEGTES), que
fomenta projetos essenciais para a saude pUblica no estado do Rio de Janeiro.

Desejamos uma boa leitura e o compartilhamento das informagées em sua unidade ou territério.
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MOMENTO EPS

Oficina de Capacitacdo e Estratégias de Vigilancia em Salde para Arboviroses - Regido da Baixada Litoranea

A Comissao de Integracdo Ensino-Servico da Baixada Litordnea (CIES/BL) e a Comissdo Intergestores Regio-
nal da Baixada Litoranea (CIR/BL) realizaram uma Oficina de Capacitacgédo e Estratégias de Vigildncia em Saude
para Arboviroses. O objetivo principal da oficina foi fortalecer a capacidade dos profissionais de salde dos mu-
nicipios da regiéo, para enfrentar e controlar os surtos de arboviroses e a recente ameaca do virus Oropouche.
A proposta foi construida de forma coletiva, e envolveu os principais problemas locais e estratégicos. A oficina
aconteceu de forma presencial, no dia 04 de novembro, no hordrio das 08:00 as 17:00, na CaAmara de Vereadores
do Municipio de S&o Pedro da Aldeia.

Tivemnos, na parte da manha, a participacdo de 03 palestrantes, sendo Paula Almeida com o tema: “Conceitos,
dados epidemiolégicos e aspectos do Oropouche”, seguido de Luiz Carlos Pimentel Aguiar com o tema: “A¢des de en-
frentamento na Baixada Litordnea”, e concluindo, com Tatiana de Céssia Ferreira Leal de Oliveira com o tema: “Papel
da Educagdo Permanente no enfrentamento das Arboviroses”.

Durante o periodo da tarde, os participantes foram divididos em trés grupos para discutir e desenvolver produtos
educacionais. Como resultado das apresentacdes realizadas por cada grupo, foram propostas as seguintes acdes:

* Digital

- Utilizar as midias sociais para divulgacéo de videos curtos, com insercéo de libras.

- Desenvolver um aplicativo com jogos digitais educacionais voltados para as escolas (PSE).

- Criar um aplicativo com QR Code e funcionalidades diversas, incluindo: mapeamento de areas de risco do mu-
nicipio, orientacdes de combate a dengue, estatisticas de arboviroses por bairro e checklist de sinais e sintomas
para direcionamento ao atendimento médico.

- Propor parceria com CCR-Lagos, para a utilizacdo de painéis de LED disponiveis nas rodovias e dreas municipais,
visando a divulgacado de informacdes

e Atividade cultural
- Realizar eventos culturais com diversas atividades artisticas e competicdes em espagos pUblicos para atrair
turistas locais.

®* Materiais Impressos

- Criar e distribuir cartazes com informagdes atualizadas sobre arboviroses, abordando prevencao, sintomas e
medidas de combate, distribuidos em locais-chave das cidades da regiao.

- Distribuir informativo com QRCode em locais estratégicos das cidades (através do QRCode qualquer individuo
tem acesso a contelUdos atualizados sobre as arboviroses).




®* Programa Sauidde na Escola (PSE)
- Implementar atividades interativas e lUdicas sobre arboviroses nas escolas, abordando prevencéo, sintomas e
cuidados de maneira envolvente e acessivel para os estudantes (jogos manuais como: quiz e tapete interativo).

* Parcerias

- Utilizar drones para monitoramento de casas de veraneio e outros locais fechados, identificando areas de risco
para o acumulo de dgua parada, o uso de drones permite uma fiscalizagdo, especialmente em locais de dificil acesso.

- Propor parceria com as Secretarias de Fazenda municipais, para veiculacdo do IPTU (estratégia para locais fe-
chados, de veraneio).

* Capacitacdes
- Promover um programa continuo de educacao sobre arboviroses, com conteddos atualizados que auxiliam no

controle e prevencdo dessas doencas. Esse programa seréa desenvolvido para garantir que os profissionais estejam
sempre informados sobre as melhores praticas de prevencéao.

As acdes elaboradas na Oficina contribuirédo no processo de reflexdo para a constru¢cdo da matriz de educacéo
permanente regional do ano de 2025.
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VOGE SABIA?

Vocé sabia que toda pesquisa envolvendo seres humanos precisa passar pela avaliacdo de um Comité de Etica
em Pesquisa?

O Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro (CEP/SES-RJ), criado pela
Resolucdo SES-RJ 2596 de 29/12/2021, atua para garantir que as pesquisas realizadas no ambito da SES-RJ sigam os
principios éticos e legais, salvaguardando os direitos dos participantes.

O que o CEP/SES-RJ faz?

Avalia e acompanha pesquisas que envolvam seres humanos, desenvolvidas no &mbito da SES-RJ, e que utilizam
suas unidades assistenciais como campo de pesquisa e/ou bancos de dados com finalidade de salvaguardar os direi-
tos dos participantes das pesquisas.

Como submeter sua pesquisa e acompanhar sua analise pelo CEP?

A submissé&o de projetos para avaliacdo ética deve ser feita por meio da Plataforma Brasil. Para cadastrar e acessar
seu projeto, clique aqui: Plataforma Brasil

Os pesquisadores podem conferir o calendario de reunides e acompanhar a previsdo de andlise dos seus projetos,
acesse: Calendario de reunides

Para maiores informacdes acesse a pagina do CEP/SES-RJ: Clique aqui



https://plataformabrasil.saude.gov.br/login.jsf
https://www.rj.gov.br/saude/supes-reunioes
https://www.rj.gov.br/saude/comite-de-etica

Programa de Capacitacdo para Aperfeicoamento (PCA)

O Programa de Capacitacdo para Aperfeicoamento (PCA) é um programa de qualificagdo para os servidores es-
tatutérios ativos da SES-RJ/IASERJ. O tema de estudos abordado foi “Saude da Populacdo Imigrante e Refugiada do
Estado do RJ” e obteve a participacao e resultados, conforme quadro abaixo:

Dados Referentes a 1° Avaliacdo do 28°Ciclo PCA

Fundamental 2.256 15
Médio 1.285 7
Superior 2.727
Total 6.268 26
Total geral de
participantes do 282 ciclo Sezert

A 22 avaliagdo do 282 Ciclo serd no periodo de 11/03 a 25/03/25, até as 12h (horério oficial de Brasilia), somente
para aqueles que ndo fizeram ou ndo obtiveram resultado satisfatério na 12 avaliagcdo do 282 Ciclo.

“Cigarros eletrdnicos, uma ameaca a saude publica” é o préximo tema de estudos desenvolvido para o 299 ciclo. O
material j& esta disponivel e foi desenvolvido em parceria com a drea técnica da Subsecretaria de Vigilancia e Atencédo
Primaria a Saude. O tema amplo e desafiador visa apresentar aos Servidores informacdes importantes para conscien-
tizar sobre os perigos dos cigarros eletrdnicos, os riscos com a inala¢do desses produtos gera riscos a saude e os males
que podem causar a saude.

Convidamos a todos para assistirem o video da Prof2 Sandra Helena M. da Costa da
Subsecretaria de Vigilancia e Atencdo Primaria a Saude no link: https://youtu.be/7wMXpZilSDM

Evolugia dos Disposithvos Eletrdnicos para Fumar (DEFs)
Vapas, Vapores ou Pods
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https://youtu.be/7wMXpZiI5DM

82 Edicao do Programa Pesquisa para o SUS (PPSUS)

Em 2024 foi lancada a 82 edi¢do do Programa Pesquisa para o SUS (PPSUS), importante instrumento de fomento
a pesquisa no ambito do SUS, promovendo o desenvolvimento cientifico e tecnolégico de acordo com as prioridades
estratégicas do estado e contribuindo para a reducéo das desigualdades regionais.

Nesta edicéo, a Oficina de Prioridades foi conduzida pela Coordenacdo de Pesquisa (COOPES/SUPES), realizada
integralmente de forma virtual, com a participacdo de diversas areas técnicas, unidades e institutos da SES-RJ. Toma-
mos como base os principais instrumentos de planejamento e gestdo da Secretaria: Plano Estadual de Saiude (PES-
2020-27), Plano Estadual de Educacdo Permanente em Saude (PEEPS 2024), Agenda Estratégica de Pesquisa da
SES-RJ e as prioridades sanitérias definidas segundo o cendrio epidemioldgico (doencas mais prevalentes e incidentes,
agravos mais frequentes e ciclos de vida mais sensiveis) do Plano Regionalizacdo Integrado.

Ap6s a definicdo de 6 (seis) eixos estratégicos, os profissionais de saude das 9 regides do estado identificaram
problemas relacionados a cada um dos eixos. Em seguida, foram consolidados de acordo com a metodologia de prio-
rizagdo e encaminhados para a comunidade cientifica propor linhas de pesquisa para enfrentamento dos problemas
levantados, conforme etapas representadas no quadro 1.

O produto final desse processo resultou em 33 linhas de pesquisa que serao contempladas nesta edicéo, descritas
no quadro 2. A chamada publica sera lancada em breve, por meio de edital FAPERJ.

Quadro 1 - Etapas de priorizacdo e definicdo das linhas de pesquisa - 82 edicdo PPSUS

PROGRAMA DE PESQUISA PARA O SUS -PPSUS 8* EDIGAO
A EXPERIENCIA DA SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RJ
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Quadro 2- Linhas de pesquisa definidas para 82 edicdo PPSUS

1. Tecnologias de linhas de
cuidado, condi¢Oes de
saude-doencga e ciclos de
vida da populagdo, incluindo
a atencgdo as populagbes
especificas em situagoes de
vulnerabilidade

2. Atengdo materno infantil
com foco no enfrentamen-
to a mortalidade materna,
neonatal e infantil.

3. Mortalidade prematura e
morbidade por doengas
cronicas ndo transmissiveis,
principalmente por doengas
cardio e cerebrovasculares,
circulatério e canceres mais
prevalentes no estado.

4. Integragdo entre a
vigilancia e assisténcia para a
qualificagdo das agdes de
enfrentamento das
emergéncias em saude
publica - epidemias, desastres
e desassisténcias

5. Informagdo estratégica
e tecnologias de
informagdo em saude em
consondancia com a
politica nacional de
saude digital

6. Formagdo, educagdo
permanente, pesquisa no
SUS, praticas profissionais e
suas transformagées

Saude das populagdes especificas e em situagdo de vulnerabilidade com foco nas doengas e agravos de relevancia epidemio-
légica no estado do Rio de Janeiro

Saude mental: fatores de risco, protegdo, vulnerabilidade, progndstico de problemas em trabalhadores e avaliagdo
epidemioldgica das doengas associadas nos diferentes ciclos de vida

Avaliagdo do acesso aos servigos de Saude Bucal nas diferentes regiGes do Estado do RJ

Desenvolvimento de estratégias inovadoras para melhorar a adesdo ao tratamento da tuberculose e implementagdo de
medidas preventivas e de controle de infecgdo por Mycobacterium sp. na populagdo

Obesidade: fatores socioeconémicos, disttrbios nutricionais e riscos associados, investigagdo da obesidade infantil e
adolescente, e pesquisa sobre mecanismos fisiopatoldgicos ligados a obesidade

Processo de doagdo e transplante de 6rgdos, tecidos, células e partes do corpo humano e impacto dos fatores culturais,
religiosos e socioecondmicos

Estudos translacionais e clinicos para caracterizagdo e mitigacdo de consequéncias de longo termo das infecges perinatais

Avaliagdo da utilizacdo de Inteligéncia Artificial na identificagdo de usuarios ndo aderentes aos programas de assisténcia
pré-natal e de imunizagao.

Redugdo da mortalidade materna, neonatal e infantil

Doengas cardio, cérebro vasculares e circulatdrias: prevengdo e investigagdo das causas, fatores de risco e estratégias de tratamento

Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNTs): fatores de risco e estudos para identificar biomarcadores e novos alvos terapéuticos

Bases moleculares (6micas) dos canceres mais prevalentes no estado do RJ e medicina de precisdo para o SUS.

Avaliagdo de novas abordagens imunoterapéuticas nos canceres mais prevalentes no estado do RJ.

Investigagdo de causas, fatores de risco e estratégias de tratamento para doengas genéticas, autoimunes, neuroldgicas,
degenerativas como Alzheimer e outras doengas raras

Estabelecimento de sistemas de vigilancia, monitoramento e alerta precoce para potenciais ameagas a saude.

Dimensionamento de recursos, tecnologias e novas estratégias voltadas para diminui¢do da taxa de mortalidade, incluindo a
mortalidade infantil em diferentes perfis socioeconémico

Desenvolvimento de produtos, processos e solugdes tecnoldgicas para detecgdo, controle, mitigagdo e tratamento das Arboviroses,
com atengdo especial para a Febre Oropouche (FO)

Desenvolvimento de estratégias, processos e solugdes tecnoldgicas para comunicagdo de risco, detecgdo, controle, mitigacdo e
tratamento do Mpox no estado do Rio de Janeiro.

Desenvolvimento de estratégias de integracdo para detecgdo e resposta rapida as emergéncias de saude publica e desastres naturais.

Desenvolvimento de estratégias para o enfrentamento das doengas emergentes, infectocontagiosas e parasitarias.

Sindromes Respiratdrias Agudas Graves: identificagdo de marcadores associados a gravidade e disfungdo organica,
desenvolvimento de estratégias terapéuticas e avaliagdo da capacidade institucional dos setores de satide publica no
diagnéstico e tratamento.

Satde Unica (“One Health”) estudos sobre abordagem integrada, conectando a satide humana, animal, vegetal e ambiental,
proporcionando a comunicagdo, cooperagao, coordenagdo e colaboragdo multidisciplinar no controle de doengas zoondticas e
novas epidemias/pandemias; resisténcia aos antimicrobianos (RAM); seguranga alimentar e seguranga dos alimentos, e
biodiversidade, mudangas climaticas e saude.

Desenvolvimento de plataformas de compartilhamento de informagdo, solugdes digitais e ferramentas de pesquisa para a melhoria
do acesso e efetividade dos cuidados de satde.

Telemedicina: aprimoramento de estratégias e tecnologias para ampliar o acesso a saude

Aplicagdo da Inteligéncia Artificial (IA) na melhoria do SUS.

Desenvolvimento de novas tecnologias para a melhoria do acesso e efetividade da atengdo a satide

Uso de Novas Tecnologias em Saude para medicamentos e produtos de Cannabis Medicinal: registro, dispensagao,
regulamentacdo, perfil de acesso e cuidados paliativos.

Desenvolvimento de novos materiais e dispositivos de baixo custo na recuperagdo da saude da populagdo

Estratégias de qualificagdo de profissionais de saiide para o ambiente digital aplicado as comunidades

Estratégias para melhora na comunicagdo e informagdo entre populagdes e sistema de satide, com foco em agdes de promogdo de
saude e abordagem de crises.

Desenvolvimento de ferramentas voltadas para o dimensionamento da forga de trabalho e das necessidades de formagdo
para o SUS no estado.

Andlise das experiéncias exitosas e dos principais desafios enfrentados pela educagdo permanente, oportunizando articulagdo de
parcerias com as universidades e instituicdes de formagdo para o SUS, integradas a realidade dos servigos de saude.

Avaliagdo e implementacdo de estratégias e politicas de valorizagdo, retengdo e formagao de profissionais de satde de nivel
fundamental e médio no SUS.
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Plano Estadual de Gestdo do Trabalho e Educacdo na Saude do Rio de Janeiro

J& esta disponivel no site da SES-RJ o Plano Estadual de Gest&o do Trabalho e Educacdo na Saude (PEGTES). Esse
Plano é o resultado do Programa de Valorizacdo da Gestao do Trabalho e da Educagdo na Saldde no &mbito do Sistema
Unico de Saude - VALORIZAGTES-SUS instituido através da Portaria GM/MS n.2 2.168, de 05 de dezembro de 2023. No
inicio de 2024, o grupo condutor foi criado e iniciou as atividades por meio de reunides online e presencial. Em agosto, o
plano foi pactuado através da Deliberagédo CIB RJ N2 8.913/2024. Agora o grupo tem como objetivo dar andamento aos
projetos com a finalidade de executar as acdes nele planejadas. O plano pode ser acessado pelo link:
https:/www.rj.gov.br/saude/supes-plano-estadual-de-gestao-do-trabalho-e-da-educacao-na-saude
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