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INTRODUCAO

O Programa Rio Rural tem como objetivo promover a autogestdo sustentavel dos
recursos naturais pelas comunidades, pela adocdo de manejo integrado de ecossistemas,
utilizando as Microbacias Hidrograficas como unidade de planejamento. A Pesagro-Rio, uma
das instituicBes parceiras, € responsavel pelo apoio a adaptacdo de praticas de manejo de
recursos naturais por meio de Estudos e Pesquisas Participativas, como, por exemplo, dando
apoio a utilizacdo e a producdo de insumos alternativos para a agricultura organica e para
produtores em transicdo agroecoldgica.

Nos cultivos organicos, busca-se o equilibrio entre os maultiplos constituintes do solo. A
disponibilizacdo de nutrientes para as plantas pelos fertilizantes organicos € mais lenta, o que
pode levar a reducao das perdas. Além disso, favorecem o incremento da fauna edéafica e dos
niveis populacionais de microrganismos responsaveis pelos processos simbidnticos e pela
mineralizacdo da matéria organica, dentre outros, sendo evidentes os efeitos positivos sobre
as propriedades fisicas do solo, resultantes do aporte de matéria organica, contribuindo para o
desenvolvimento radicular das plantas cultivadas (CANELLAS et al., 2005). Nesse contexto,
experiéncias participativas com agricultores e técnicos que militam na producdo de alimentos
organicos no Estado do Rio de Janeiro vém apontando a viabilidade do emprego do adubo
orgéanico fermentado tipo bokashi como fonte alternativa de fornecimento de matéria organica,
nutrientes e microrganismos benéficos para as lavouras (OLIVEIRA et al., 2015).

Com o propo6sito de melhorar as caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo, o
uso do adubo orgéanico fermentado bokashi tem sido proposto para aumentar a produtividade
das plantas e a qualidade dos produtos agricolas gerados (MEDEIROS et al., 2008). Além do
fornecimento de nutrientes, o bokashi carreia para o solo microrganismos regeneradores
(fungos, bactérias, actinomicetos, micorrizas, fixadores de nitrogénio etc.), os quais atuam
promovendo a fermentacdo da biomassa, rapidamente estabelecendo condi¢des favoraveis a
multiplicacdo de outros componentes benéficos da biota (HOMMA, 2003).
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Segundo Souza e Alcantara (2008), o bokashi é composto por uma mistura de
diferentes tipos de materiais organicos farelados, submetida a processos fermentativos
controlados na presenca de microrganismos ditos eficazes (EM). Os microrganismos contidos
no bokashi decompdem a matéria organica, disponibilizando e transformando nutrientes em
substancias sollveis e utilizaveis pelas plantas (SOUZA, 1999), o que influi positivamente no
desempenho agronémico das culturas e na qualidade das colheitas (HOMMA, 2003).

O brdcolis (Brassica oleracea var. Italica), € uma hortalica originaria do Mediterraneo e
se apresenta como produto de importante valor econémico, estando entre as dez hortalicas
mais plantadas e consumidas no Brasil pela facilidade de cultivo e grande aceitacdo. Do ponto
de vista nutricional, destaca-se como importante fonte de vitaminas (CARVALHO; CLEMENTE,
2004) e fibras, indispensaveis para a regulacdo das funcbes do organismo. Quanto aos
minerais, é importante fonte de calcio, ferro e magnésio. Outros componentes importantes sao
glucosinolatos, em especial a glicofarina, que traz beneficios relacionados a reducao de
determinados tipos de cancer (SEABRA JUNIOR, 2005).

A cultura do brocolis responde bem a adubagdo orgéanica, no entanto, ha caréncia de
informacfes quanto a sua adubacdo utilizando o adubo orgéanico fermentado bokashi.

OBJETIVO

O estudo teve como objetivo apoiar as praticas agroecoldgicas na microbacia e avaliar o
efeito do composto organico fermentado tipo bokashi (anaerébico) no desempenho agrondmico
do brécolis americano (Brassica oleracea var. italica).

METODOLOGIA

O estudo foi realizado pelo processo participativo colaborativo do tipo parceria,
envolvendo planejamento e decisfes conjuntas entre o produtor parceiro e o consultor do
Programa Rio Rural, na propriedade do agricultor e experimentador Diego Barbosa Aradujo,
localizada na Microbacia Rio Vieira, Teresopolis - RJ.

Foram testados dois tipos de adubac¢des (tratamentos): T, - adubacdo tradicional do
produtor; T, - adubagdo com 400 gramas de bokashi por metro quadrado de canteiro,
parcelada em dois momentos ao longo do desenvolvimento da cultura.

Os canteiros em que foi realizado o plantio da cultura foram preparados utilizando-se
um encanteirador de enxadas rotativas. Com o auxilio de varetas de bambu e fitas (Fig. 1),
foram demarcadas quatro parcelas de plantio por canteiro, tendo cada parcela area de 1,5 x
1,0 m. Nessas parcelas, foram realizadas as adubacbes de cobertura com o bokashi (AB), na
dosagem de 200 gramas por metro quadrado, aplicados aos 10 e 52 dias ap6s o transplantio
das mudas de brdécolis (Fig. 2).

O restante do canteiro foi adubado com o adubo tradicional (AT), produzido pelo proprio
agricultor, utilizando-se mistura ndo padronizada de cama de frango e restos culturais. Ambos
os adubos foram incorporados com o auxilio de enxada manual.

O bokashi utilizado no experimento foi produzido em oficina realizada pelo consultor
responsavel pela Unidade de Pesquisa Participativa, no més anterior a execugdo do
experimento. Para tanto, foram utilizados 120 kg de farelo de trigo, 100 kg de farelo de
mamona, 60 litros de agua desclorada, 500 ml de EM,® (EMBIOTIC ativado) e 500 g de aglcar
mascavo, conforme metodologia descrita por Siqueira e Siqueira (2013).

As mudas de brécolis americano foram adquiridas em viveiro de mudas da regido. O
transplantio das mudas foi realizado no dia 2 de agosto de 2015, adotando-se espacamento de



0,33 m x 0,37 m (12 plantas por 1,5 m2). As avalia¢cdes fitotécnicas foram realizadas no dia 11
de outubro de 2015, quando as plantas se encontravam aptas para venda nos mercados da
regido (Fig. 3).

Para as avaliacbes, coletaram-se 12 plantas por parcela, analisando-se o diametro
meédio do caule, nUmero médio de folhas, comprimento médio da maior folha, diametro médio
da cabeca e niumero de cabecas com tamanho superior a 12 cm de diametro, sendo que, na
época da colheita, o valor pago ao produtor, por cabeca de brécolis com tamanho superior a
12 cm de diametro, era de R$ 1,00.

RESULTADOS

Os valores das variaveis fitotécnicas analisadas encontram-se no Quadrol.

A adubacdo com o adubo orgénico fermentado bokashi favoreceu o melhor
desenvolvimento das plantas, proporcionando, em médias gerais, incrementos equivalentes a
11,11% no diametro do caule, 10% no numero de folhas fotossinteticamente ativas, 22,11%
no comprimento médio da maior folha e 30,58% no didmetro médio da cabeca, garantindo,
assim, 37,50% a mais de plantas com didmetro da cabeca superior a 12 cm, quando
comparado as plantas que foram adubadas com adubo organico produzido pelo produtor.

Quadro 1. Valores médios de diametro do caule, nimero de folhas, comprimento da maior folha,
diametro da cabeca e nimero de cabegas com tamanho superior a 12 cm de diametro, na cultura de
brdocolis americano (Brassica oleracea var. italica) em relagdo & adubacdo com adubo fermentado bokashi
(AB) na dosagem de 400g/m?2 (dividido em duas aplicacdes) e a adubacgao tradicional do produtor (AT).

Diametro NUumero | Comprimento Diametro N° de cabecas que
Tratamento | médio do | médio de médio da médio da atingiram tamanho maior
caule (cm) folhas maior folha |cabeca (cm) | que 12 cm (em 12 covas)

AT 4,5 20 47,5 12,1 08

AB 5,0 22 58 15,8 11
Incremento

11,11 10 22,11 30,58 37,50
(%)

AT: Adubacéao tradicional do produtor; AB: Adubac¢do com bokashi.

CONCLUSOES E RECOMENDAGCOES

O uso do adubo orgéanico fermentado bokashi influenciou positivamente o desempenho
agrondmico do brdécolis americano, sendo alternativa para o fornecimento de nutrientes
para esse cultivo, demonstrando potencial como fonte alternativa de nutrientes para ser
utilizada na agricultura organica e por produtores convencionais que buscam a diminuicdo
do uso e da dependéncia de adubos sintéticos de alta solubilidade.

Foi possivel melhorar a qualidade da hortalica produzida pelo agricultor, pois foram obtidos
incrementos em todas as variaveis fitotécnicas analisadas, principalmente no que se refere
ao tamanho da inflorescéncia (Fig. 3), garantindo, assim, maior produtividade e,
consequentemente, maior rentabilidade na comercializacdo do produto.
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Figura 1. Marcacéo utilizada para delimitar as parcelas do experimento de uso de adubo fermentado
bokashi na cultura do brdécolis americano. Unidade de Pesquisa Participativa de produgéo e utilizagéo
de adubo orgéanico tipo bokashi, Microbacia Rio Vieira, Teresopolis - RJ, 30 de agosto de 2015. (Foto:
Osmir Saiter)

Figura 2. Adubacbes de cobertura com o adubo fermentado bokashi. Unidade de Pesquisa
Participativa de producdo e utilizagdo de adubo orgéanico tipo bokashi, Microbacia Rio Vieira,
Teresopolis - RJ, 12 de agosto de 2015. (Foto: Osmir Saiter)



Figura 3. Medicdo do diametro da cabec¢a do broécolis para avaliagdo do experimento. Unidade de
Pesquisa Participativa de produgédo e utilizacdo de adubo orgénico tipo bokashi. Microbacia Rio Vieira,
Teresoépolis - RJ, 11 de outubro de 2015. (Foto: Osmir Saiter)
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Figura 4. Detalhe do maior desenvolvimento das plantas adubadas com adubo fermentado bokashi
(parte central da imagem), em relacdo a adubacdo organica tradicional realizada pelo produtor.
Unidade de Pesquisa Participativa de producdo e utilizacdo de adubo orgénico tipo bokashi.
Microbacia Rio Vieira, Teresopolis - RJ, 11 de outubro de 2015. (Foto: Osmir Saiter)



