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Nilópolis oferece aulas de 
música para a terceira idade
Iniciativa existe há mais de dez anos no bairro Frigorífico

A sala de aulas comum, com 
cadeiras, carteiras e um quadro 
negro, muda à medida que a gen-
te entra. Vemos um piano insta-
lado do lado esquerdo do qua-
dro, partituras e muitas cabeças 
brancas empenhadas em apren-
der a tocar uma canção na aula 
de musicalização para a terceira 
idade da professora Sônia Leal. 
Educadora com especialização 
em gerontologia pela UERJ, ela 
executava a música com delicade-
za nas teclas brancas e pretas do 
piano. Seus alunos têm média de 
60 anos ou mais e são divididos 
em três turmas: uma das 9h às 
12h , outra das 14h às 17h e um 
grupo que se dedica à seresta.

“A musicalização é uma in-
trodução teórica das noções 
principais de música e ela é fei-
ta através da escaleta, para que 
eles possam não ter somente a 
música de papel, no caderno, do 
exercício. O objetivo é que eles 
consigam identificar o que estão 
estudando através dos sons. Já 
no primeiro ano eles começam 
a tocar músicas simples e vão 
crescendo, tocando outros ti-
pos de músicas a cada semestre. 
O curso é feito em dois anos e, 
depois desses período, podem 
reingressar na escola para estu-
dar o curso geral, de 3 anos. E aí 
eles vão escolher se vão estudar 
canto, teclado, violino, violão”, 
explicou Sônia Leal, professora 
de música concursada na Secre-

taria Municipal de Cultura.
Os alunos estão aprendendo 

a teclar na escaleta - instrumen-
to musical que une teclado e 
sopro- nas aulas da Escola Mu-
nicipal de Música Weberty Ber-
nardino Aniceto, em Nilópolis. 
A primeira turma é de musica-
lização com a escaleta, a outra 
aprofunda os conhecimentos 
musicais na escaleta e há o grupo 
da seresta. Eles precisaram ficar 
quatro meses sem aulas, enquan-
to a Prefeitura de Nilópolis pro-
movia uma reforma no andar do 
CIEP Professora Stela de Quei-
roz, onde funcionam as escolas 
de música e de dança. Nas salas 
da escola de música, os operários 

fizeram o rebaixamento de teto, 
pintura das salas e reforma dos 
banheiros.

Sônia Leal leciona há 22 
anos na escola de música e expli-
cou como surgiu o grupo de se-
resta. “Surgiu há 20 anos como 
uma forma de confraternização 
e também porque havia alu-
nos que não queriam aprender 
música, e sim ter uma atividade 
social ligada à música. Então, 
essas pessoas vão para cantar e 
os alunos que estão aprenden-
do vão tocar. Antigamente, eles 
ingressavam no curso iniciante 
e já aprendiam os instrumentos, 
mas tinham muita dificuldade. 
Aos poucos, fomos formatando 

o curso e, após a musicalização 
com as ideias centrais e a escale-
ta, depois passam para o restan-
te”, contou a professora.

‘Over the rainbow’ ou, 
‘Além do Arco-Íris’, como fi-
cou conhecida em Português, 
era a balada que os aprendizes 
tocavam nas escaletas acompa-
nhando Sônia Leal. Composta 
por Harold Arlen e Yip Ham-
burb, a bela canção escrita para 
o filme ‘O Mágico de Oz’ ga-
nhadora do Oscar de 1939 e, 
até hoje, uma das mais famosas 
do cinema americano, con-
quistou a atenção dos alunos, 
que se esmeravam na execução 
da música.
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Escola Municipal de Música Weberty Bernardino Aniceto fica localizada no bairro Frigorífico
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Meriti promove quarta edição 
do Sabadão da Saúde

Magé divulga novo 
calendário do Cras Volante

População em situação de rua

Serviços oferecidos

Todas as Unidades de 
Saúde da Família de São 
João de Meriti estarão 
abertas, das 8h às 13h, no 
dia 19, em mais um “Sa-
badão da Saúde”. Por ser 
o mês da criançada, elas 
terão atenção especial. As 
unidades contarão com 
pediatria, clínica médica, 
e uma série de atividades 
voltadas para os peque-
nos. Entre elas, cuidados 
com a saúde bucal, teatri-
nho infantil, brincadeiras, 
pula-pula, entre outras. 
Na USF Salvador José de 
Lima (mais conhecida 

como Gato Preto) haverá 
uma ação interativa para 
crianças com transtor-
no do espectro autista. 
Além das USFs também 
vão funcionar o Posto de 
Saúde Jardim Sumaré, o 
Centro de Saúde Dr. Aní-
bal Viriato de Azevedo, o 
Centro Especializado em 
Reabilitação e o Centro 
de Prevenção e Diag-
nóstico em Oncologia. O 
objetivo é aumentar e fa-
cilitar o acesso da popula-
ção aos atendimentos de 
saúde sem a necessidade 
de agendamento prévio.

Para atender os cidadãos 
mageenses de forma efi-
ciente e com mais facili-
dade nos serviços sociais 
do CadÚnico, a Prefeitu-
ra de Magé estabeleceu 
um novo calendário para 
o CRAS Volante. O equi-
pamento itinerante per-
correrá mais seis bairros 
a partir de quarta-feira 
até o final de outubro. O 
CRAS Volante oferece os 
serviços dos Centros de 
Referência de Assistência 
Social, como o cadastro e 
atualização do CadÚnico 

para benefícios do Gover-
no Federal. 
Segue o calendário:
17/10 – Gandé (Rua A, pri-
meira à esquerda após a 
E.M. Manoel Francisco)
23/10 – Jacaré – Suruí (Es-
trada de São Francisco, 
próximo ao bar da Jura)
24/10 – Cachoeirinha (Rua 
Holanda)
30/10 – Pau a Pique (Rua 
Alcino Leite, próximo a 
Ponte do Ezequiel)
31/10 – Barão de Iriri (ao 
lado da Escola Municipal 
Barão de Iriri).

Em Duque de Caxias, a 
Secretaria Municipal de 
Assistência Social e Di-
reitos Humanos oferece 
atendimento e acolhi-
mento para pessoas em 
situação de vulnerabi-
lidade social através do 
Centro de Referência 
Especializado para Po-
pulação em Situação de 

Rua (Centro POP). O es-
paço oferece uma série 
de serviços essenciais de 
forma gratuita. No local, 
os usuários têm acesso 
diário às refeições, cui-
dados com a higiene 
pessoal. O Centro POP 
está localizado na Estra-
da Velha do Pilar, s/nº, no 
bairro da Figueira.

Entre os serviços ofere-
cidos estão: consultas 
médicas, odontologia, 
aferição de pressão arte-
rial, coleta de preventi-
vo, curativos, vacinação, 
atualização do Progra-
ma Bolsa Família e do 
Cartão SUS. Além disso, 
em algumas unidades 
haverá também atendi-
mento de cardiologia, 

ginecologia, ortopedia, 
pediatria, otorrinolarin-
gologia e optometria. 
É importante destacar 
que os moradores pre-
cisam levar os seguintes 
documentos com cópia: 
identidade, CPF, Cartão 
SUS e comprovante de 
residência. É imprescin-
dível levá-los para garan-
tir o atendimento.
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Cerca de 17.600 atendimentos já foram realizados

Equipamento itinerante percorrerá mais seis bairros

POR CARLOS MARTINS

Circula em conjunto com: CORREIO PETROPOLITANO E CORREIO SERRANO

Guarda Ambiental 
resgata sete animais 
silvestres em Japeri

Agentes da Guarda Am-
biental de Japeri resgataram sete 
filhotes de gambás, conhecidos 
como Saruê, na última terça-fei-
ra (15), no bairro do Citrópolis. 
Os animais foram encontrados 
após uma solicitação de resgate 
feita por um morador da região, 
que encontrou os gambás após 
a mãe dos filhotes ter morrido 
atropelada.

Os agentes recolheram os 
animais silvestres e os levaram 
para o Centro de Triagem de 
Animais Silvestres / IBAMA, 
em Seropédica, onde receberão 
os devidos cuidados veterinários 
até que possam ser devolvidos à 
natureza em lugares específicos 
para a soltura, como os parques 
municipais. 

O segurança Marcelo Espin-
dola, de 50 anos , contou que o 
seu cunhado encontrou os filho-
tes na rua.” Meu cunhado achou 
os filhotinhos na rua e a mãe 
já estava morta. Se deixassem , 
provavelmente seriam mortos 
também. Agradeço a equipe da 
Guarda Ambiental que fez o res-
gate dos animais “, disse. 

De acordo com a Secretaria 
Municipal do Ambiente e De-
senvolvimento Sustentável, o 
gambá é um dos animais silves-

tres mais resgatados pela Guarda 
Ambiental na cidade. “A fêmea 
pode se reproduzir até três ve-
zes durante o ano, com isso, há 
grande quantidade da espécie 
nas cidades, sendo muito co-
mum encontrá-los em áreas ur-
banas. Além disso, os animais 
são encontrados no período 
de setembro a dezembro e que 
com o forte calor,  os animais 
procuram abrigo e comidas nas 
residências. Explicou o guarda 
ambiental Thiago Monteiro.

Segundo ele,  caso haja o 
contato com algum desses ani-
mais, as pessoas poderão entrar 
em contato com a Secretaria 
Municipal de Meio Ambiente 
e Desenvolvimento Sustentável 
para que sejam  resgatados, já 
que eles podem transmitir doen-
ças como a leptospirose, vermi-
noses e raiva.

Dentre as espécies resgatadas 
pelo grupamento  estão gambás, 
iguanas, pássaros diversos e até 
cobras.Quando são peçonhen-
tas, as cobras são encaminhadas 
para institutos especializados e, 
quando não possuem veneno, 
voltam para seu habitat natural.

Os agentes podem ser acio-
nados pelo telefone 2196547-
7815.
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Animais silvestres foram resgatados em Japeri

PROCURADORIA GERAL DO ESTADO
AVISO

A PROCURADORIA-GERAL DO ESTADO torna pública aos 
interessados a realização da CONTRATAÇÃO DIRETA abaixo: 

CONTRATAÇÃO DIRETA EMERGENCIAL - PROCESSO 
ELETRÔNICO DE DISPENSA PGE-RJ/FUNPERJ nº 07/2024. 
OBJETO: Prestação de serviços de manutenção predial nas 
formas preventiva e corretiva, com postos de trabalho compostos 
por mão-de-obra residente com dedicação exclusiva e materiais 
inclusos, nas dependências da Procuradoria Geral do Estado do 
Rio de Janeiro (PGE-RJ), localizadas no Estado do Rio de Janeiro, 
incluindo as Procuradorias Regionais, a Câmara de Resolução de 
Litígios em Saúde e o Centro Cultural PGE-RJ (antigo edifício do 
Convento do Carmo).
DATA DO ENVIO DAS PROPOSTAS E LANCES: 25/10/2024, de 
09h00 às 13h00.
Todas as operações serão realizadas no endereço eletrônico:  
https://www.compras.rj.gov.br
PROCESSO Nº SEI-140001/027587/2023.
O Aviso da Contratação Direta encontra-se disponível no portal de 
compras do governo do Estado do Rio de Janeiro (www.compras.
rj.gov.br) e na página eletrônica da PGE-RJ (www.pge.rj.gov.br). 
Informações: Tel.: (21) 2332-7279 ou licitacao@pge.rj.gov.br.

SECRETARIA DE ESTADO DE HABITAÇÃO DE INTERESSE SOCIAL
AVISO 

A SECRETARIA DE ESTADO DE HABITAÇÃO DE INTERESSE 
SOCIAL - SEHIS, torna público que fará realizar licitação, tendo 
como objeto: Execução das Obras de Contenção de Encostas no 
bairro Caleme, no Município de Teresópolis - RJ.

MODALIDADE: Concorrência Eletrônica CNº 002/2024.
TIPO: Maior Desconto.
DATA DA ABERTURA: 22/11/2024.
PRAZO PARA RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS: Até 10h30.
HORA PARA OFERECIMENTO DE LANCES: 11h00. 
LOCAL: www.compras.rj.gov.br.  
PROCESSO Nº SEI-490001/000672/2024.

O Edital e seus anexos encontram-se disponíveis no endereço 
eletrônico www.compras.rj.gov.br e no site da SEHIS https://www.rj. 
gov.br/habitacao/licitacoes_e_contratos alternativamente, poderá o 
Edital ser adquirido uma via em meio digital mediante a permuta de 
01 (um) PENDRIVE DE 64G no Campo de São Cristóvão nº 138, São 
Cristóvão/RJ - 5º andar no setor de licitações. Ressaltamos que para 
a retirada física do Edital, o licitante deverá trazer um pendrive de sua 
escolha, lacrado, para gravação do edital e anexos. 

FUNDAÇÃO SAÚDE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
RETIFICAÇÃO - JORNAL O DIA DE 03.10.2024

PÁGINA 06 - 1ª COLUNA - AVISO
PROCESSO Nº SEI-080002/001925/2024 - PE 65/24

Onde se lê:

DATA LIMITE DE ACOLHIMENTO: 16/10/2024 às 10H00.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 16/10/2024 às 10H05.

Leia-se:

DATA LIMITE DE ACOLHIMENTO: 21/10/2024 às 10H00.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 21/10/2024 às 10H05.


