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ANEXO |

EMENTA DO PROGRAMA DE ATENCAO A CRIANCA E AO ADOLESCENTE
COM DEFICIENCIA

MODALIDADE: PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE —
ACOLHIMENTO INSTITUCONAL

APRESENTACAO

O Programa destina-se a assegurar a protecdo social especial a que tem direito a pessoa com
deficiéncia com algum grau de dependéncia, em situacdo de vulnerabilidade e risco social por
violacdo de direitos, caracterizados pela situacdo de isolamento social; vitimadas pela
negligéncia, abandono, maus tratos, violéncia fisica e/ou psicoldgica; alcancados pela
precariedade ou inexisténcia de cuidados, assim como de cuidadores, em virtude de

envelhecimento e/ou doencgas no ambito familiar.

OBJETIVO

O Programa tem o objetivo de promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitéarios
da pessoa com deficiéncia, em sua peculiar e especial condicao de desenvolvimento, assim como
a autonomia, a independéncia, a seguranca, 0 acesso aos direitos e a participacdo plena e efetiva
na sociedade, através de um conjunto articulado de acGes das diversas politicas no enfrentamento

das barreiras implicadas pela deficiéncia.

Através de atendimento especializado o Programa compreende atividades em habilitacdo,
reabilitacdo, acompanhamento ao tratamento clinico prescrito, além das atividades escolares,

sociais e complementares como de esporte, lazer e outras.

Os Proponentes que concorrem neste Programa deverdo, obrigatoriamente, oferecer os seguintes

Servigos:

a) atendimento psicossocial especializado individual e em grupo;

b) organizacdo de prontuério individualizado, com registro de cada profissional envolvido;
c) atividades complementares a rotina escolar;

d) encaminhamento para cursos, oficinas ou atividades laborais, quando o caso permitir;
e) relatdrios trimestrais avaliativos do atendimento de cada assistido;
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f) garantir o encaminhamento dos assistidos ao atendimento psicossocial especializado,
preferencialmente, em equipamentos que integram a rede intersetorial de saude,
educacdo, esporte, lazer e cultura do municipio;

g) promover a desinstitucionalizacdo gradual dos assistidos que tenham vinculos familiares
ou que possam ser inseridos em familias substitutas;

h) estabelecer parcerias com a rede assistencial de salde e com a sociedade em geral, para
aqueles que se encontrem impossibilitados do retorno a familia;

i) viabilizar o desenvolvimento de Projeto Inclusivo que permita a integracdo dos assistidos
nos eventos da comunidade, assim como a aproximacgdo dos moradores da regido ao
espaco da Unidade de Acolhimento;

j) acompanhar a crianca e/ou adolescente em qualquer intercorréncia em saude, registrando,
em prontuario pessoal, os laudos médicos, exames de rotina, intervengdes clinicas,
cirurgias e todo registro referente as reavaliagcdes de cada atendimento;

k) promover e acompanhar o trabalho de atencdo psicossocial especializado oferecido ao
assistido a partir do cumprimento do Plano de Atendimento Individualizado, organizado
pela equipe técnica responsavel,

I) acompanhar o rendimento escolar e a frequéncia a entidade de ensino do assistido e,
quando necessario, oferecer reforco escolar.

PUBLICO ALVO

Criangas e Adolescentes com deficiéncia motora, intelectual, sensorial e multiplas deficiéncias
aliadas a questdes da saude mental, exclusivamente, institucionalizadas na Unidade de
Acolhimento CENTRO INTEGRADO A CRIANCA E AO ADOLESCENTE PORTADORES
DE DEFICIENCIA PROFESSOR ALMIR RIBEIRO MADEIRA — CICAPD PARM, de ambos

0S sexos, na faixa etaria de 0 a 18 anos.

LOCAL DE EXECUCAO DO PROGRAMA

A execucdo do Programa dar-se-a na Unidade de Acolhimento Institucional da Fundacéo para a
Infancia e Adolescéncia (FIA/RJ), CENTRO INTEGRADO A CRIANCA E AO
ADOLESCENTE PORTADORES DE DEFICIENCIA PROFESSOR ALMIR RIBEIRO
MADEIRA — CICAPD PARM, localizado a Praga Enéas de Castro, s/n° - Barreto - Niterdi - RJ.

CARACTERIZA(;AO DOS SERVICOS A SEREM OFERTADOS

Os servigos a serem ofertados na Unidade referenciada deveréo ser realizados sob a forma de
COGESTAO, com atendimento 24 horas por dia, ininterrupto, por meio da atuacio de equipe
multidisciplinar, composta por profissionais de apoio técnico e administrativo, valendo-se de
distintos métodos e técnicas acessiveis, considerando os tipos de deficiéncias, as dimensdes

individuais e coletivas, dentre outros aspectos.
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A oferta do servico deve valer-se de estratégias dentro do principio da criatividade, motivagdo e
da participacdo social, de maneira a tornar as atividades interessantes e acessiveis as pessoas com

deficiéncia, considerando a participacdo da familia e da comunidade, quando possivel.

Deverdo ser desenvolvidas atividades individualizadas e em grupos, oficinas, palestras,
atividades internas e externas a Unidade referenciada, convites a profissionais de outros servicos
a fins, por exemplo, das éareas da saude, educacdo, cultura, dentre outras, para orientacdo sobre

temas de interesse do servico, dos usuarios e suas familias.

O servico essencial a ser ofertado na Unidade referenciada devera ser constituido por um

conjunto de atividades e devera prever, minimamente:

a) Quanto ao atendimento:

= Cuidados e orientacfes com a higiene pessoal;

= Cuidados e orienta¢es com alimentacao;

= Acompanhamento dos acolhidos 24 horas por dia, ininterruptamente;

= Adocdo de préaticas, métodos e orientacBes que evitem lesbes e quedas dos acolhidos;

= Préatica de atividades que proporcionem o lazer e bem-estar dos acolhidos;

= Desenvolvimento de atividades voltadas a ressocializacao dos acolhidos;

= Promocdo da capacitacdo da equipe que desenvolvera as atividades da pareceria.

= Desenvolvimento/Estimulo ao convivio familiar, grupal e social,

= Estudo Social;

= Construcdo de plano individual de atendimento;

= QOrientacdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade;

= Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados;

= Trabalho interdisciplinar;

= Abertura de prontudrio para registros dos atendimentos, do conjunto de informagdes, do
planejamento e acompanhamento social de aspectos familiares e afetivos, que subsidiam
relatorios e documentos informativos socilitados pelo Juizo da Infancia e Promotorias;

= Informagéo, comunicacéo e defesa de direitos;

= |nsercdo em projetos/programas de capacitacdo e preparacgdo para o trabalho, quando
possivel;

= Mobilizagdo, identificacdo da familia extensa ou ampliada;

= Mobilizagdo para o exercicio da cidadania; articulagdo da rede de servigos
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socioassistenciais; disponiveis ao publico especifico;

Organizacéo de banco de dados com informagdes sobre o atendimento;

Garantir equipe técnica capacitada para a realizacdo de escuta e acolhida afetuosa e
segura, capazes de compreender as manifestacdes da crianca ou adolescente no momento
do acolhimento, como inseguranga, siléncio, agressividade;

Flexibilidade nos horérios de visita, de modo a facilitar a convivéncia familiar, bem como
a participacdo da mesma em eventos, comemoracdes de aniversarios e outras datas;
Elaboracdo do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do CICAPD PARM, que orienta a
totalidade da proposta de atendimento-funcionamento do servico, como também do
relacionamento socioassistencial. Sua elaboracdo € uma tarefa coletiva, que envolve toda
a equipe técnica.

Elaboracdo de fluxos de comunicacdo eficiente e agil dos 6rgaos encaminhadores, Vara
da Infancia e Juventude e Conselho Tutelar (no caso de acolhimento emergencial) com o
CICAPD PARM.

Iniciativas de promocéo de convivio e de organizacdo da vida cotidiana;

Orientacdo e encaminhamento para outros servicos da rede socioassistencial;

Mobilizag&o de familia extensa ou ampliada;

Acesso a documentacdo pessoal;

Articulagdo com os servicos da area da salde para garantia de todos os cuidados
necessarios;

Articulacdo com os servicos da area de educacdo, inclusive educagdo especial, para
garantia do atendimento educacional ao acolhido, prevendo ainda a odalidade de
atendimento domiciliar, quando necesséria;

Articulacdo da rede de servicos socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais
ou ofertados por entidades privadas;

Articulagdo interinstitucional com os demais servicos do Sistema de Defesa e de Garantia
de Direitos;

Postura de respeito a diversidade, aos diferentes arranjos familiares e as distintas

estratégias as quais as familias podem recorrer para lidar com situacdes advsersas.

b) Quanto a proposta de cogestéo:

Elaboracdo de plano de atendimento de acordo com a especificidade do servigo,
repeitando: atividades relacionadas a vida diéria, agdes de saude e demais atendimentos
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técnicos, em total conformidade com as orientacbes emanadas pelo Corpo Técnico da
FIA, vinculado a Dire¢do do CICAPD PARM,;

= Construcdo coletiva de um protocolo indicativo sob a coordenacdo da Geréncia do
Programa de Atencéo a Crianca e ao Adolescente com Deficiéncia e Dire¢do do CICAPD
PARM, que propicie acGes praticas capazes de nortear os atendimentos técnicos,
procedimentos de enfermagem e cuidados, considerando a complexidade especifica do
acolhimento institucional, da tematica trabalhada e a especificidade do puablico alvo

atendido;

= Participacdo do corpo técnico da FIA, vinculado a Direcdo do CICAPD PARM, no
processo de selecdo e avaliacdo de desempenho dos profissionais a serem contratados

pela PROPONENTE para atuar diretamente no atendimento aos acolhidos;

= Previsdo de substitucdo imediata do profissional em situacéo de férias, folga e/ou licencas
médicas, de modo a ndo causar deficit no quantitativo de profissionais previstos para o

atendimento;

= Reposicdo imediata de membros ausentes da equipe a ser contratada pela
PROPONENTE, num prazo maximo de até 02 (duas) horas;

= Dispensar e substituir, no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) horas, ap6s notificacdo
pela CONCEDENTE, qualquer membro da equipe contratada pela PROPONENTE

considerado com conduta inadequada pela corpo técnico da FIA,

= As decisOes instituicionais relacionadas ao atendimento prestado no &mbito do CICAPD
PARM deverdo, OBRIGATORIAMENTE, ser submetidas a apreciacdo e aprovacao

prévia pelo corpo técnico da FIA, vinculado & Direc¢do do Abrigo.

= Oferecer treinamento continuo e sistematico compativel com as orienta¢fes tanto na area
de saude, quanto na area da assisténcia, quando da contratacdo do funcionério, visando

aperfeicoamento de sua atuacdo no CICAPD PARM, junto aos acolhidos;

= Definir previamente o perfil profissiografico das funcbes necessarias ao atendimento,

como também os critérios para selecdo de profissionais a serem contratados, em total
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conformidade com as orientagdes emanadas pelo Corpo Técnico da FIA, vinculado a
Direcéo do CICAPD PARM;

= Garantir a oferta de estratégias de formacdo continuada aos profissionais que atuam na
Equipe Técnica do CICAPD PARM,;

= Estabelecer orientagcGes e recomendacgdes especificas com o objetivo de subsidiar as
acOes dos profissionais em atuacdo no CICAPD PARM, quanto ao enfrentamento de

situacOes de conflito e emergéncia.

FORMA DE ACESSO AOS SERVICOS
A forma de acesso aos servigos se dara pelo encaminhamento dos 6rgdos do Sistema de Garantia

de Direitos.

COMPOSICAO DA EQUIPE MINIMA DE PROFISSIONAIS
Para a oferta dos servicos de cogestdo do CICAPD PARM a PROPONENTE devera prever em

sua proposta de projeto e proposta de trabalho, minimamente, a seguinte equipe de profissionais:

ITEM EQUIPE MINIMA H%?;%?A QUABEIDA
SEMANAL
1 | COORDENADOR GERAL PROJETO 40h 1
2 | COORDENADOR TECNICO 40h 1
3 | ASSISTENTE SOCIAL 30h 1
4 | PSICOLOGO 16h 1
5 |FONOAUDIOLOGO 16h 1
6 | TERAPEUTA OCUPACIONAL 16h 1
7 | MEDICO PSIQUIATRICA 02h 1
8 | ENFERMEIRO 30h 3
9 | TECNICO DE ENFERMAGEM / DIA 12 X 36h 8
10 | TECNICO DE ENFERMAGEM / NOITE 12 X 36h 6
11 |[CUIDADOR/DIA 12 X 36h 10
12 |CUIDADOR /NOITE 12 X 36h 6
13 | FISIOTERAPEUTA 16h 2
14 |FARMACEUTICO 12h 1
15 |PROFESSOR 24h 1
16 | ASSISTENTE ADMINISTRATIVO 40h 1
17 | MOTORISTA 12 X 36h 4

O quadro de recursos humanos da PROPONENTE poderéa ser acrescido de outros profissionais
se a demanda fizer necessaria, considerando a caracterizagdo das deficiéncias e o grau de

dependéncia de cada assistido.



Anexo | — Ementa do Programa FIA/RJ Edital 2020

ESPECIFICACOES DA EQUIPE MINIMA DE PROFISSIONAIS
Para a oferta dos servicos de cogestdo do CICAPD PARM a PROPONENTE devera prever a

equipe minima de profissionais, obrigatoriamente, com as seguintes especificagdes:

EQUIPE MINIMA / FUNCAO

ESPECIFICACOES MINIMAS

COORDENADOR GERAL
PROJETO

Planejar, organizar e coordenar as atividades de diversas
areas de apoio administrativo e da area financeira da parceria,
definindo metas para a execucdo das atividades, além de
estruturar propor métodos de racionalizacdo e adequacdo dos
servicos prestados de apoio técnico-administrativo.
Administrar recursos humanos, bens patrimoniais e materiais
de consumo; e exercer outras atribuicfes correlatas
determinadas  pelo  superior  hierarquico.  Elaborar
planejamento de entregas de projetos para diferentes areas.
Desenvolver planejamento de solugdes e integracdo. Efetuar
levantamento de campo para o desenvolvimento de projetos.
O profissional devera ter formacdo em nivel superior.

COORDENADOR TECNICO

Coordenar, avaliar e controlar as atividades realizadas pela
equipe, uniformizando  procedimentos  técnicos e
metodologicos, conforme as caracteristicas dos assistidos. O
profissional devera ter formacao em Servico Social.

ASSISTENTE SOCIAL

Planejar e executar programas de servi¢co social, para:
facilitar a integracdo dos usuarios, buscar a reintegracdo ao
convivio familiar, identificar e buscar recursos institucionais;
planejar, assessorar e executar programas e projetos
vinculados a gestdo de politicas sociais; manter permanente
contato com os 6rgdos governamentais de assisténcia social.

PSICOLOGO

Promover a saude psiquica das Pessoas com Deficiéncia para
ajuda-las a encontrar um lugar na sociedade e no grupo e
melhorar sua qualidade de vida; criar espacos de discussao
através de atividades individuais, grupais e com os familiares
das Pessoas com Deficiéncia; desenvolver atividades como
Grupo de Acolhimento; Grupo com familias; Grupo com
Pessoas com Deficiéncia; realizar atendimento individual.

FONOAUDIOLOGO

Atuar em equipes multifuncionais, no desenvolvimento de
projetos terapéuticos; abordar os disturbios da comunicacéo,
prevenindo, avaliando, diagnosticando e reabilitando
alteracdes na audicdo, voz, fala, linguagem, motricidade oral e
leitura escrita, oferecendo atendimento a todos as idades;
realizar agdes individuais e coletivas na assisténcia, vigilancia
e educacdo em salde; facilitar a acesso e a participacdo do
paciente e seus familiares no processo de tratamento
incentivando o autocuidado e as praticas de educagdo em
saude; participar do planejamento, coordenacdo e supervisao
das atividades desenvolvidas por estagiarios e voluntarios;
atuar na comunidade atraves de agdes intersetoriais.

[TERAPEUTA OCUPACIONAL

Produzir estudos e intervencdo relacionado prevencdo e ao
tratamento dos usuarios que apresentam alteragdes cognitivas,
afetivas, perceptivas e psicomotoras, decorrentes ou ndo de
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distdrbios genéticos, traumaticos elou de doencas adquiridas,
através da sistematizacdo e utilizacdo da atividade humana
como base de desenvolvimento de projetos terapéuticos
especificos.

MEDICO NEUROLOGISTA

Efetuar o atendimento de consultas medicas e exames
clinicos, indicando a providéncia a ser tomada para
restabelecer a salde dos usuarios; acompanhar pacientes;
colaborar na elaboracdo do Plano Integral da Saude dos
USUarios.

ENFERMEIRO

Administrar e  supervisionar todas as atividades,
procedimentos e pessoal de enfermagem; Identificar e indicar
0s recursos de salde disponiveis para cara residente, em todos
0s niveis de atencdo, sejam eles publicos ou privados.

TECNICO DE ENFERMAGEM /
DIA

Exercer atividades auxiliares de nivel técnico, atribuidas a
equipe de enfermagem como: assistir ao enfermeiro do
planejamento e programacédo das atividades de assisténcia de
enfermagem; na prevencdo e controle de doencas
transmissiveis em geral; na prevencdo e controle sistematicos
de danos fisicos que possam ser causados aos USUArios;
executar as atividades de assisténcia de enfermagem e realizar
atividades educativas na area de prevencdo e promocdo da
salde; € responsavel pela limpeza e desinfeccdo de todo
material; Administrar as medicagdes, conforme a prescri¢do e
orientacdo da equipe de salde.

CUIDADOR

Acompanhar e auxiliar o usuario a se cuidar; atuar como elo
entre a pessoa cuidada, a familia e a equipe multidisciplinar;
escutar, estar atento e solidario com a pessoa cuidada; ajudar
nos cuidados de higiene; estimular e ajudar na alimentacéo;
ajudar na locomocdo e atividades fisicas como: andar, tomar
sol e exercicios fisicos; comunicar a equipe de saude sobre
mudancas no estado de saude da pessoa cuidada.

FISIOTERAPEUTA

Atuar no desenvolvimento de projetos terapéuticos; atuar em
todos os niveis de atencdo a saude, integrando-se em
programas de promocdo, manutencdo, prevencgdo, protecao,
recuperacdo e reabilitacdo da salde; recepcionar e promover
consultas, avaliacGes e reavaliagdes em pacientes, colhendo
dados, solicitando, executando e interpretando exames
propedéuticos e complementares que permitam elaborar
diagnostico cinético

— funcional, para eleger e quantificar as intervencoes e
condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar

as disfungbes nos campos da fisioterapia em toda sua
extensdo e complexidade; estabelecer prognosticos,
reavaliando condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica

em pacientes de ordem hospitalar, ambulatorial e
domiciliar; desempenhar atividades de planejamento,
organizacdo e gestdo de servigos de saude, publicos e
privados; estar apto a ser empreendedor, gestor, ou liderar
equipes da saude; assessorar e prestar servicos de
consultoria e auditoria no ambito da sua competéncia
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profissional; emitir laudos, pareceres, atestados e
relatorios; prestar esclarecimentos, dirimir ddvidas e
orientar 0 paciente e seus familiares sobre o processo
terapéutico; encaminhar o paciente, quando necessario, a
outros profissionais, relacionando e estabelecendo um
nivel de cooperacdo com os demais membros da equipe de
salde, facilitar a acesso e a participacdo do paciente, seus
familiares no processo de tratamento, incentivando o
autocuidado e as praticas de educacdo em saude;
participar do planejamento, coordenacdo e supervisdo de
atividades desenvolvidas por estagiarios e voluntarios,
atuar na comunidade através de acOes intersetoriais. O
profissional devera ter registro no oOrgdo de classe
competente.

FARMACEUTICO

Realizar tarefas relacionadas a necessidade do
medicamento em cada caso a ser administrado, sua
dispensacdo, nocdo sobre quantidades e dosagens a serem
administradas, conferéncia e relacdo dos medicamentos
disponiveis, horario e maneira correta de cada adinistracdo
medicamentosa

PROFESSOR

Realizar acbes adequadas as condicdes dos usuarios,
trabalhando habitos e atitudes. Atua ainda na programacao
de atividades dirigidas, livres e ludicas.

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO

Auxiliar o Coordenador Técnico nas demandas
burocréaticas e administrativas, preparar, organizar e digitar
documentos em geral.

MOTORISTA

Conduzir acolhidos, equipe técnica e direcdo sempre que
necessario aos atendimentos externos e-ou articulagdo com
a rede de servicos. O profissional necessita ser qualificado
na categoria D.

IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Ao ofertar o Servico de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade do ABRIGO CICAPD

PARM, espera-se obter como resultado a diminuicdo das situacdes de vulnerabilidade e risco

social por violacdo de direito e contribuir para a construcdo da autonomia e ampliacdo da

participacdo social dos acolhidos, considerando o apoio prestado pelo servico de cogestdo

ofertado:

e Apresentar condi¢cbes que demonstre habilidades de auto gestdo e independéncia,

capacidade para auto cuidados, projetos de vida e autonomia;

e Ampliacdo da capacidade protetiva da familia e a superagédo de dificuldades nos casos

de possibilidade de reinsercdo familiar;

e Apoio a convivéncia familia e comunitaria;

e Amplo acesso a rede socioassistencial e conhecimento dos seus direitos constituidos;




Anexo | — Ementa do Programa FIA/RJ Edital 2020

e Incentivo ao conhecimento sobre a condigdo ds deficiéncia, sobre o0s recursos
disponiveis, incluindo tecnologias assistidas, contribuindo para confirmagdo da
qualidade e referéncia do atendimento disponivel;

e Apresentar resultados quanto a superacao de deficit nutricionais, de higiene, seguranca e
protecéo;

e Facilitacdo na integracdo dos acolhidos ao processo escolar, de saude, esporte, lazer e
cultura e, quando possivel, incentivo a capacitacdo para o exercicio de atividade
laborativa;

e Melhoria da situagdo econémica e financeira da familia através da orientacdo e estimulo
para sua participacdo para melhoria de sua renda familiar;

e Preparacdo da familia nuclear ou extensa na busca de alternativas para o atendimento na
rede de servigos na comunidade que integram;

e Sensibilizacdo da sociedade para inclusdo e acessibilidade dos ascolhidos com
deficiéncia;

e Fortalecimento da auto estima e das competéncias da familia, de modo a estimular sua
resiliéncia, ou seja, 0 aprendizado com a experiéncia e a possibilidade de superacdo dos
desafios;

e Prevencéo contra 0 agravamento no quadro de deficiéncia.
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