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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Esporte e Lazer

DIRETRIZ

ESCOLA DE ESPORTE RJ

PROJETO PILOTO

Rio de Janeiro - RJ



| - CONTEXTUALIZACAO

A Constituicdo Federal de 1998, em seu artigo 217, dispBe que ¢é dever do Estado
fomentar préaticas desportivas formais e nao-formais, com destinacdo de recursos

publicos para a promocao prioritaria do desporto educacional.

A Lei 14.597/2023, que instituiu a Lei Geral do Esporte, estabelece que a préatica
esportiva € dividida em 03 niveis distintos, integrados, e sem relacdo hierarquica entre

Si:

» Formacdo Esportiva;
» Esporte Para Toda a Vida e

> Exceléncia Esportiva.

Aqui trataremos dos dois primeiros, por apresentarem maior relacdo com o
Desporto Educacional o qual, conforme dispde a lesgislacdo supracitada, é aquele
praticado nos sistemas de ensino e em formas assistematicas de educacéo, evitando-se a
seletividade e a hipercompetitividade de seus praticantes, com a finalidade de alcancar o
desenvolvimento integral, fisico e intelectual do individuo, e a sua formacdo para o
exercicio da cidadania e para a pratica do lazer, visando a integracdo social dos

estudantes e a melhoria de sua qualidade de vida.

A Formacdo Esportiva visa 0 acesso a pratica de esporte por meio de acgdes
planejadas, inclusivas, educativas, culturais e ludicas para criancas e adolescentes, desde

0s primeiros anos de idade, direcionada ao desenvolvimento integral da pessoa.

O Esporte Para Toda a Vida consolida a aquisicdo de habitos saudaveis ao longo
da vida, a partir da aprendizagem esportiva, do lazer, da atividade fisica e do esporte

competitivo para jovens e adultos.

Por outro lado, a Lei 13.756/2018, que trata da destinacdo do produto da
arrecadacdo das loterias determina que os recursos oriundos desta fonte de receita

deverdo ser aplicados prioritariamente em jogos escolares de esportes olimpicos e



paralimpicos, admitida sua aplicacdo nas destina¢@es previstas nos incisos I, VI e VIII
do caput do art. 7° da Lei n® 9.615, de 24 de marco de 1998 (desporto educacional,
construcdo, ampliacdo e recuperacdo de instalaces esportivas e apoio ao desporto para

pessoas portadoras de deficiéncia).

Nesse contexto, cabe ao Governo de Estado do Rio de Janeiro - SEEL, através de
sua Secretaria de Estado do Esporte e Lazer, garantir 0 acesso ao esporte para a sua

populacdo. Em especial, o desporto educacional.

Il -PROJETO

O projeto Escola de Esporte RJ busca, por meio da pratica esportiva, contribuir para
o desenvolvimento integral do individuo, com vistas ao pleno exercicio da cidadania,

bem como oportunizar o acesso a pratica de modalidades esportivas.

Com o intuito de oportunizar a transi¢do para a “exceléncia esportiva”, poderdo ser
criadas turmas especificas para os estudantes que demonstrarem aptiddo para

determinada modalidade, e que assim desejarem.

Trata-se de projeto piloto, por meio do qual se pretende implantar 50 nlcleos, cada
um contemplando 100 beneficiados e tendo como publico alvo criancgas, adolescentes e

jovens, regularmente matriculados na rede publica ou privada de ensino.
Poderdo ser ofertadas as seguintes modalidades esportivas, entre outras:

Atletismo;
Basquete;
Ciclismo;
Ginastica Artistica;
Ginastica Ritimica;
Handebol,

Judo;

Karaté;

Ténis de Mesa
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Triathlon;


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9615consol.htm#art7i
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> Skate;
> Voleie
> Voblei de Praia.

Os espacos e a distribuicdo das modalidades esportivas deverdo ser definidos
apos formalizacdo da parceria, considerando as condi¢es estruturais e respeitando a
cultura local.

Cabera a entidade parceira, em conjunto com a Comissdo de Monitoramento e
Avaliacdo da SEEL, definir os espacos e as modalidades que serdo ofertadas em cada
nicleo. A comissdo devera atestar que o espaco fisico indicado estd em condicdes de
receber a(s) modalidade(s) ofertada (s), indicando inclusive que nao ha sobreposicdo de
objeto.

As modalidades podem ser alteradas, a depender da necessidade apresentada,
desde que devidamente autorizado pela SEEL.

Uma vez por ano, devera ser organizado um evento, com Viés esportivo, com o

objetivo de integrar os participantes dos diversos nucleos.

1. PROPOSTA PEDAGOGICA

As atividades deverdo levar em consideracéo a faixa etaria dos beneficiados:

v" Nucleos generalistas: para criangas de 6 a 11 anos. Deverdo ser aplicadas
praticas corporais que visem o ensino do esporte por meio das mdltiplas
vivéncias.

v Nacleos Especificos: para adolescentes e jovens a partir de 12 anos. O
beneficiado terd contato com o esporte competitivo e poderd optar por

apenas uma modalidade, de acordo com a sua aptidéo e interesse pessoal.

As idades acima discriminadas sdo parametros que podem ser alterados, de
acordo com avaliacao do profissional esportivo.

Cada beneficiado devera participar das atividades com frequéncia minima de 02
(duas vezes na semana). O numero de alunos em cada turma dependerd das

caracteristicas da atividade proposta. Cada aula terd duragdo minima de 50 minutos.

2. PUBLICO ALVO



Criancas, adolescentes e jovens regularmente matriculados na rede publica ou

privada de ensino.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVOS GERAIS

Implantar 50 ndcleos de esporte educacional no Estado do Rio de Janeiro, a titulo

de projeto piloto.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Ofertar a pratica esportiva para os estudantes regularmente matriculados nas redes
publicas ou privadas de ensino, contribuindo com a formacdo integral do individuo;

» oferecer condi¢des adequadas para a pratica esportiva educacional de qualidade;

» desenvolver os valores sociais e esportivos;

> contribuir para a melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras;

» contribuir com o enfrentamento dos altos indices de sedentarismos de nossa
populacéo;

» contribuir para o enfrentamento da violéncia nos espacgos educacionais e coletivos,
promovendo a cultura da paz, por meio do esporte;

> possibilitar a formacdo esportiva para aqueles que demonstrarem aptiddo e assim
desejarem.

4. METAS

41METAS QUALITATIVAS

>

Oferta da pratica esportiva para criangas, adolescentes e jovens matriculados na rede
de ensino publica ou privada;
valorizacdo e promocéo da cultura local no @mbito do esporte educacional;

oportunizar a formacéo esportiva;



» transparéncia das agOes, por meio de inclusdo das aulas em redes sociais e/ ou

plataformas digitais.

4.2 METAS QUANTITATIVAS

Implantar 50 nucleos;
realizar 5.000 atendimentos;

obter 70 % de satisfagdo nas pesquisas de opiniéo;
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70 % dos ndcleos com atividades disponiveis nas redes sociais e/ou plataformas

digitais.
5. MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento e a avaliacdo se dardo de forma continua, possibilitando o
aperfeicoamento das acbes ao longo do desenvolvimento do projeto, por meio de
Comissao de Monitoramento e Avaliacdo nomeada especificamente para este fim.

Somente apos a inclusdo da documentacdo das acdes referentes a estruturacao do
projeto, a entidade recebera ordem de inicio, para efetivamente comecar o atendimento
ao publico.

A execucdo serd acompanhada durante todo o processo, até a sua finalizacéo,
momento que devera ser apresentada prestacdo de contas de cumprimento do objeto e
prestacdo de contas financeira.

Ou seja, a prestacdo de contas comeca no inicio da execugdo e termina com a
andlise da prestacdo de contas final encaminhada pela entidade parceira. Todas as
informac@es deverdo ser devidamente registradas no CONVERJ.

Para garantir maior visibilidade e transparéncia, a titulo de contrapartida,
atividades serdo gravadas e disponibilizadas nas redes sociais do Projeto e/ou em
plataformas digitais.

Sera realizada periodicamente uma pesquisa de opinido, envolvendo os alunos

inscritos, familiares e profissionais ligados ao projeto.

6. ACOES FINANCIAVEIS

> Recursos Humanos



e Diretor Administrativo - nivel superior, com experiéncia em
acompanhamento de projetos, planejamento e gestdo de equipe - 40
horas - 01 por parceira;

¢ Analista de Projeto — nivel superior, com experiéncia em planejamento,
acompanhamento e avaliacdo de projetos. — 40 horas - 01 para cada 10
ndcleos;

e Gerente administrativo — nivel médio, com experiéncia na execucao de

projetos - 40 horas - 01 para cada 10 nucleos;

e Coordenador de Eventos - nivel médio completo, com experiéncia em
organizagao de eventos — 40 horas — 01 por parceria;

e Social Media — nivel médio, com experiéncia comprovada na area de
atuacdo — 30 horas — 01 por parceria;

e Motorista — portador de CNH na categoria B - 40 horas — 01 para cada

10 ndcleos;
e Auxiliar administrativo - nivel médio - 40 horas - 01 para cada nucleo;

e Treinador especialista na modalidade — professor de educacdo fisica ou
instrutor de artes marciais, com experiéncia na modalidade especifica
desenvolvida no projeto — 40 horas - 01 por modalidade (13

profissionais);

e Professor de Educacdo Fisica / Instrutor de Lutas e Arte Marciais — 40
horas - 01 para cada nucleo;

e Estagiario de Educacéo Fisica / Monitor de Artes Marciais — 20 horas -

01 para cada nucleo.

» Despesas administrativas / divulgacao

Material de identificacdo dos nucleos (“banner”) — conforme manual de
marca ou orientacdo da SEEL,;
Uniforme para identificagdo de recursos humanos;

Carro e combustivel — 01 para cada 10 nucleos.



> Material esportivo e uniforme especifico para a pratica da modalidade

e Ateé R$40.000 (quarenta mil reais por ndcleo);
e Para o nucleo de Thriatlon, se houver, o valor destinado sera de até R$
60.000,00 (sessenta mil reais).

> Recursos para realizacdo de eventos

e Serd destinado até 50.000,00 por ano, para realizacdo de campeonato

com os alunos inscritos nos nucleos.

A compra ou contratacdo desses itens apenas podera ser efetuada apos
autorizacdo da SEEL, que devera observar a necessidade e a compatibilidade do valor
com o praticado no mercado.

A SEEL poderéa se utilizar de outros mecanismos para aquisicdo dos materiais
esportivos e uniformes especificos para a pratica da modalidade e para realizacdo de
eventos.

A entidade poderé propor a incluséo de outras a¢des/itens, desde que mantenham
aderéncia com objeto, estejam devidamente justificados e o valor final da proposta nao
seja superior ao preco estimado pela SEEL para execucdo do projeto. E importante

lembrar que os limites legais para despesas administrativas deveréo ser respeitados.

7. INSTRUMENTO DE PARCERIA

A escolha da entidade e formalizacdo do termo de colaboracdo devera observar o
disposto na Lei Federal 13.019/2014, que estabelece o regime juridico das parcerias
entre a administracdo publica e as organizagdes da sociedade civil, em regime de mutua
cooperagdo, para a consecucao de finalidades de interesse publico e reciproco, mediante
a execucdo de atividades ou de projetos previamente estabelecidos emplanos de trabalho
inseridos em termos de colaboracdo, em termos de fomento ou em acordos de
cooperacdo; define diretrizes para a politica de fomento, de colaboracéo e de cooperacao
com organizacdes da sociedade civil; e altera as Leis n° 8.429, de 2 de junho de 1992, e
9.790, de 23 de margo de 1999 e demais normas vigentes.

A parceria devera viger por 24 meses (03 de estruturacdo, 21 de execucédo e 02 de

férias), prorrogavel nos termos da legislagdo vigente.



