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NORMAS PARA EXECUCAO DAS OBRAS DE TERRAPLENAGEM E INFRAESTRUTURA
DE URBANIZACAO

1. DISPOSICOES GERAIS

As presentes normas estabelecem o processo de execugdo dos servicos de recuperagdo e adequagdo do
Parque Comunitario de Nova Iguagu.

A Contratada ndo podera alegar em qualquer época ou por qualquer motivo, desconhecimento da area onde
serdo executados 0s servigos, seu estado na época da proposta e as condigdes de trabalho.

Em nenhuma hipotese podera ser alegada ordem verbal como justificativa de qualquer reclamagéo ou pedido
de pagamento de trabalhos ou servigos extraordinarios executados.

Toda e qualquer alteracdo de servico sO serd reconhecida se previamente aprovada pela CEHAB-RJ,
mediante apresentacao de plantas, orgamentos e justificativa de sua execugao.

Todos os materiais empregados na construgdo que nao estejam detalhadamente especificados nos capitulos
correspondentes deverdo ser obrigatoriamente de boa qualidade, de uso consagrado na industria de
Construgao Civil e obedecer as Normas Brasileiras da ABNT. Quando os servigos, materiais e mdo-de-obra,
ainda assim ndo estiverem caracterizados sob uma das titulagdes acima, deverdo ser respeitados os ditames
da boa técnica e as recomendagdes do fabricante.

Este procedimento também se estende as exigéncias do Estado e dos Municipios, através dos seus diversos
6rgéos e das Concessionarias de Servigos Publicos, em tudo o que diz respeito aos servigos especificados
e/ou necessarios a execugao da obra.

O gerenciamento de residuos na Construgdo Civil é de responsabilidade da Contratada e devera
atender o que determina a Resolugdo CONAMA 307/2002 e alteragbes posteriores da mesma, assim
como as Legislagoes Estadual e Municipal pertinentes ao assunto.

As especificagcbes e normas de execugdo a seguir indicadas complementam a planilha de orgamento com a
descrigdo e quantitativos dos servicos.

Previamente ao inicio dos servigos, a empresa contratada devera obter licenga de obra junto ao
municipio, apresentando o PREO (Profissional Responsavel pela Execug¢ao da Obra).

Antes do pedido de aceitagao proviséria, a Contratada sera responsavel tanto pela elaboragao, quanto
pela obtencdo de aprovagdao dos cadastros das redes de infraestrutura nos 6rgaos publicos
competentes, bem como da planta de urbanizagao com todas as alteragoes que possam ter ocorrido no
decorrer da obra.

2. PROJETOS EXECUTIVOS

Considerados os projetos basicos apresentados pela CEHAB, cabera a Contratada a elaboragéo dos projetos
executivos de urbanizagao e paisagismo.
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Referente a elaboracao dos projetos executivos, cabera a empresa CONTRATADA:
e Apresentar RRT/ART de todos os projetos e seus componentes.

e Apresentar os projetos e seus componentes @ CEHAB-RJ, bem como aprovar os mesmos junto as
concessionarias e 6rgdos publicos competentes, inclusive realizar as consultas e solicitagdes de
parecer técnico que se fizerem necessarias.

e Aprovar os projetos executivos desenvolvidos, sendo obrigatorio o cumprimento de todas as suas
exigéncias até a liberagao das licengas de obra e ambiental.

Observacoes:

1 - Discrepancias constatadas durante e posteriormente as obras, deverdo ser solucionadas pelos
responsaveis técnicos, que responderéo a qualquer tempo pela autoria dos respectivos projetos/servigos.

2 - As aprovagdes e, se necessario, as consultas séo condicionantes para a aceitagéo dos projetos por parte
da CEHAB-RJ. O projeto aprovado devera conter o carimbo datado e assinado por cada 6rgao competente.

2.1. ORIENTACOES PARA APRESENTACAO DOS PROJETOS EXECUTIVOS

Os projetos executivos deveréo ser apresentados em meio digital (PEN-DRIVE) e em vias impressas, devendo
a entrega ocorrer em pacote Unico, organizado e identificado em pastas, contendo relagédo geral de todos os
documentos apresentados em guia para recebimento.

As vias impressas dos projetos deverao ser apresentadas em escala, em papel sulfite em formato compativel
da ABNT, devidamente dobradas, contendo a assinatura e identificacdo do Responsavel Técnico.

A midia digital devera ser devidamente identificada, contendo no rétulo da capa a identificacdo da
CONTRATADA, data da gravagéo, nome do objeto de contrato e o servigo a que se refere a midia.

Os arquivos digitais deverdo ser gerados em extensdo “dwg” quando se tratar de projeto, extensdo “doc”
quando tratar de textos, e “xIs” quando se tratar de planilhas e cronogramas-fisico financeiros. Para os demais
arquivos graficos, o aplicativo e extensdo a serem utilizados deverdo ser acordados previamente com a
CEHAB-RJ. Todos os arquivos digitais deverdo ser gerados em versao compativel aos softwares da CEHAB-
RJ e apresentar copias em extensao “pdf”.

E de inteira responsabilidade da CONTRATADA a utilizago de softwares licenciados.
2.2. ORIENTACOES PARA ELABORACAO DOS DESENHOS

Os projetos deverdo utilizar o modelo de carimbo fornecido pela CEHAB-RJ devidamente preenchido, bem
como os carimbos exigidos pelas concessionarias e 6rgaos publicos para aprovagao dos projetos.

A apresentacdo das pranchas devera seguir padréo de layers e setagem de penas a serem fornecidas pela
CEHAB-RJ. Escala de plotagem e tamanho da prancha devem estar indicadas nas pranchas do projeto.
Relacao de cores e espessura de penas podem estar indicadas nas pranchas de projeto ou através de um
arquivo de setagem de penas, do tipo “ctb”

As pranchas deverao ser desenhadas no Model Space e apresentadas no Paper Space, adotando o METRO
(m) como unidade basica do desenho. O tipo de fonte a ser utilizada sera a “ARIAL”.
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2.3. ORIENTACOES PARA ELABORACAO DOS MEMORIAIS DESCRITIVOS
Os Memoriais Descritivos deverao descrever os servigos de forma clara e detalhada, de modo a ndo suscitar
duvidas. Todas as laudas do memorial deverdo conter a logomarca da Contratada e da CEHAB-RJ, bem como
numeracao sequencial de paginas e identificagdo no rodapé do arquivo e data.

3. INSTALACAO DA OBRA

Cabera a Construtora fazer todas as instalagdes necessarias a execugdo da obra, como barraces para
escritorio, barracdo de obra em chapa compensada plastificada e galp&o aberto para guarda de materiais e
maquinario. Devera prever a instalagdo de geradores, se necessario, para movimenta¢do dos equipamentos,
bem como providenciar as ligagdes provisorias de agua e esgoto, forca e respectivos consumos durante a
obra, além de outras fontes de abastecimento d’agua, caso a rede publica ndo atenda as necessidades.

A Contratada devera providenciar, ainda, a transferéncia dos RNs oficiais para um marco de concreto, em
carater definitivo, em frente do escritorio da Fiscalizacéo.

A Contratada também providenciaréd a confec¢do de placas da Empresa, de acordo com as exigéncias do
6rgéo da classe do profissional técnico responsavel pela obra.

A Contratada providenciara a confec¢do de placas promocionais que serdo colocadas em locais a serem
determinados pela CEHAB-RJ, além de placa da Contratada, de acordo com as exigéncias do 6rgdo da classe
do profissional técnico responsavel pela obra. As dimensdes e modelos serdo fornecidos oportunamente pela
CEHAB-RJ. Estas placas deverao ser colocadas, impreterivelmente, até o final da 22 semana de obra.

4. BARRACAO PARA FISCALIZACAO

Seréa prevista a instalagdo de um barracéo para Fiscalizagdo, conforme metragem constante da planilha e
previsdo de instalagdo sanitaria, em local a ser indicado pela CEHAB-RJ.

5. LIMPEZA DO TERRENO

A limpeza do terreno sera feita por processo mecanico ou manual e compreendera o desmatamento, o
destocamento e a retirada de quaisquer obstaculos existentes.

Todo produto das operagdes de limpeza devera ser removido pela Contratada para local aprovado pela
Prefeitura Municipal, incluindo-se cargas e transportes.

5.1. CONSOLIDACAO DE TALUDES EM GRAMA

As condi¢bes de consolidagao de taludes serdo objetos de instrugdes especificas da CEHAB-RJ para cada
caso, em fungéo das caracteristicas do terreno.

A consolidagédo de taludes em grama sera precedida de obras de regularizagdo que se incluem no prego da
consolidagéo.

Ap6s a regularizagao sera colocada sobre o talude uma camada de terra vegetal e adubo, se necessario,
executando-se a seguir o revestimento vegetal de grama adequada ao clima e condigdes da regido, em mudas
com um minimo de 50 por metro quadrado ou leivas (quadrilatero de grama com um minimo de 0,20m de
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lado), batidas de tal forma que permanegam perfeitamente aderidas ao terreno. Em conformidade com o
projeto.

Grama em plantio hidro-semeadura em taludes conforme projeto.

Os servigos de consolidagdo de taludes em grama ou qualquer tipo de vegetacdo adequada sé serdo pagos
apds a plena constatagao de que a vegetacédo esta viva e que o servico ndo necessitara ser refeito.

A Contratada deverd manter, pelo periodo que for necessario, até a constatagdo citada no item anterior, a
vegetacéo utilizada nos taludes, inclusive molhando e recompondo os trechos onde foram constatadas falhas
No Servico.

52. AREASLIVRES

Toda a area livre, destinada ao parque comunitario, deverao ser entregues limpas, desimpedidas e com
caimento em dire¢do aos logradouros, de forma a possibilitar drenagem pluvial superficial.

Até a entrega final do trabalho, os servigos ja executados deverdo ser mantidos pela Construtora, com boa
conformagao e drenagem superficial. Qualquer servigo extra, acarretado pela falta de conservagéo do servigo
executado, sera de inteira responsabilidade da Construtora.

6. VIACAO E PAVIMENTACAO
6.1. MOVIMENTO DE TERRA

Os servigos inerentes ao movimento de terras, tais como, acerto de terreno para implantagéo de projeto,
escavagao para abertura de acessos e definigdo de plataformas e demais correlatas, seréo executados
segundo o preceituado pelas instru¢des de DER-RJ, I-18/63 - terraplenagem mecanizada.

6.2. CONCRETO ARMADO

Cabera a Contratada a apresentagdo @ CEHAB-RJ para analise e aceitagéo, projetos de fundagdes,
lajes e estrutura (quando for o caso), das areas em desnivel; areas de convivéncia, pergolados,
escadas, rampas etc., como também:

o A responsabilidade dos projetos e da execugdo das solugdes propostas. Sera obrigatéria a
apresentacdo de ART ou RRT do responsavel pelos projetos de fundagdes,

¢ A apresentacéo dos projetos das fundagdes e do projeto estrutural, acompanhado da meméria de
calculo, devera ser entregue em meio digital e uma copia em papel sulfite, ficando entendido e
acertado, previamente, que estes projetos passam a ser de propriedade da CEHAB-RJ, podendo
esta Companhia dispor do referido projeto como melhor Ihe convier;

¢ O controle tecnologico sera feito por empresa especializada, devendo ser realizado ensaios com
dois corpos de prova aos 7 e aos 28 dias, com um minimo de uma série para cada 30m® de
concreto langado. As resisténcias obtidas deverao atender as especificagdes do calculo estrutural.
Uma copia de cada boletim sera entregue a Fiscalizagdo até 3 (trés) dias apds o rompimento do
corpo de prova, podendo determinar, a tempo, reforco ou demolicdo de qualquer pe¢a onde tenha
sido aplicado o concreto. Serd mantido na obra 0 mapa de concretagem, onde seréo langados
obrigatoriamente, os laudos oriundos dos ensaios, com as datas de concretagem e desmoldagem
de todas as pegas de estruturas.
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Observacgdes:

1. FORMAS - As formas de todas as pegas em concreto armado deverdo estar limpas e molhadas
até a saturagdo para a concretagem. As formas deverdo ser aprumadas e escoradas
apropriadamente, utilizando madeira de qualidade, sem a presenca de desvios dimensionais, fendas,
arqueamento, encurvamento, perfuragdo por insetos ou podriddo. A concretagem, assim como as
formas, escoramentos e a cura deveré@o obedecer as normas vigentes;

2. ARMACAO - As bitolas, os espagamentos das barras de aco, e os recobrimentos minimos nas
diversas pegas obedeceréo aos detalhes do projeto estrutural;

3. CONSTRUTIVO - O fornecimento dos materiais, preparo e langamento do concreto, formas e
ferragens, escoramentos, aditivos para o concreto deverdo estar de acordo com os projetos
executivos.

PISOS E PAVIMENTACOES

6.3.1.PAVIMENTACAO - CICLOVIA

A pavimentac@o devera ser executada com concreto colorido, com oxido de ferro vermelho sintético,
importado de usina, dosado racionalmente para uma resisténcia caracteristica a compressao de
15MPA.

6.3.2.SARJETA E MEIO-FIO

Sarjeta e meio-fio conjugado, reto, de concreto simples, fck = 15MPa, moldado no local, tipo DER-RJ,
medindo 0,65m de base e 0,30m de altura, rejuntamento de argamassa de cimento e areia, no trago
1:3,5.

6.3.3.PASSEIOS

As camadas impermeabilizadoras diretamente assentes no terreno, serdo executadas em concreto
simples nas espessuras de 0,04m, para todas as ruas, no trago 1:3:3, com sarrafos de pinho de 1,00 x
1,00m, conforme projeto.

Os pisos das calgadas ficardo em cimentado liso na ocasiéo de seu langamento e deveréo apresentar
superficie rigorosamente uniforme e isenta de irregularidades.

Observacéo: Todas as diferengas de pisos deverdo ser delimitadas por corddo de concreto.

6.3.4.AREA DE CONVIVENCIA E CIRCULACAQ

Piso intertravado drenante colorido, a ser instalado na area indicada em projeto, nas cores descritas
no projeto basico. O piso deve ter resisténcia mecanica caracteristica e coeficiente de permeabilidade
conforme ABNT NBR 16416:2015. Sua composigéo deve conter cimento CPV ARI, pedrisco de rocha
britada, aditivo plastificante e sua resisténcia deve considerar o transito de pedestres e veiculos
leves.
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6.3.5.PARCAO E AREA INFANTIL (PLAYGROUNDS)

Areas de “parcdo” e playgrounds deverédo receber pavimentacdo em terra natural, considerando o solo
natural compactado e estabilizado para criar uma superficie transitavel, utilizando também a aplicagéo
de camadas de agregados naturais como areia e/ou cascalhos.

No preparo manual do terreno, deve-se considerar compreendendo acerto, raspagem eventualmente
até 0.30m de profundidade, e afastamento lateral do material excedente, inclusive compactagéo
mecanica.

6.3.6.AREA DE ACADEMIA, AREA INFANTIL E ESCADAS

Area de academia e as escadas de acesso ao parque que se encontram no talude serdo com piso em
cimentado liso na ocasiao de seu langamento e deverdo apresentar superficie rigorosamente uniforme
e isenta de irregularidades. Também recebera piso citado acima parte das areas infantis conforme
projeto.

Observacéo: Todas as diferengas de pisos deverdo ser delimitadas por corddo de concreto

7. PAISAGISMO

A contratada devera apresentar projeto executivo de paisagismo, elaborado por profissional da area, levando
em considerag@o a regido com suas caracteristicas climaticas e de solo, obedecendo a especificagdo das
espécies e 0 quantitativo apresentado no projeto basico.

7.1. DIRETRIZES GERAIS

¢ O Projeto de Paisagismo deve atender a legislagdo pertinente em vigor e ser aprovado no 6rgao
competente. Este projeto passara a ser de propriedade da CEHAB-RJ, com cesséo plena e total
de direitos autorais, podendo esta Companhia dispor do referido projeto como melhor Ihe convier.

e A vistoria da area e o levantamento da vegetacdo existente devem preceder o Projeto de
Paisagismo. No caso da existéncia de vegetacéo significativa no local, seja por porte ou espécie,
esta deve ser incorporada ao projeto.

e O Projeto de Paisagismo deve aproveitar a topografia natural do terreno com a implantacdo de
equipamentos adequados.

o A terraplenagem, a drenagem, a iluminacdo e os demais elementos do Projeto de Paisagismo
devem ser elaborados juntamente com o0s projetos executivos similares do mesmo
empreendimento.

e Recomenda-se que as corre¢des do solo, quando necessarias, sejam realizadas segundo
critérios de preservacao ambiental.

o Deve-se evitar areas verdes de pequenas dimensdes em pontas de quadras para que nao sejam
invadidas pelos confrontantes.

¢ Aluz e 0 sombreamento das pragas devem ser equilibrados e definidos de acordo com o uso dos
espagos e regido onde se encontram.

7.2. ELEMENTOS PAISAGISTICOS

8/18



7>
\O/

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE HABITACAO DE INTERESSE SOCIAL

CEHAB-RJ

o A vegetacdo, a terra, a morfologia do terreno, a agua, os equipamentos de lazer, o mobilidrio
urbano, a circulagéo, os passeios sdo elementos que devem ser considerados na elaboragao do
Projeto de Paisagismo. A vegetacdo escolhida deve ser vista como um conjunto de organismos
vivos, que se articulam e modificam os espagos livres, por meio das suas caracteristicas, fungdes
e significados.

e Deve ser escolhida entre as espécies nativas ou as ja adaptadas ao local e disponiveis
comercialmente.

o A escolha da vegetacao deve considerar o porte, tempo de crescimento, tipo de raiz, época de
floracdo, caracteristica de flores e frutos, dimensao, toxidade, adaptacdo as qualidades do solo,
cuidados necessarios e adequacao a paisagem da regiéo.

o Privilegiar na escolha da vegetacdo, mudas de porte e de répido crescimento, resistente a pragas
e doengas e espécies frutiferas, com o intuito de atrair a fauna local.

e Devem ser evitadas arvores com frutos ou flores danosas a saude ou que por sua dimenséo
oferegam perigo aos usuarios.

e A implantacdo da vegetagdo ndo deve perder de vista a infraestrutura instalada, tanto a aérea
como a enterrada. Suas raizes devem ficar distantes das canaletas, das guias etc. Escolher
arvores com raizes nao agressivas quando forem préximas aos passeios.

o A vegetacdo empregada deve ser basicamente de arvores, de arbustos baixos com até 0,80 cm
de altura e de forragdes.

e A escolha de equipamentos e brinquedos a implantar deve obedecer as normas especificas e
contemplar todas as faixas etarias. Para a recreagéo infantil poderéo ser pintados no chao jogos
de amarelinha, caracol etc.

e Da mesma forma que a vegetagéo, o mobiliario urbano, possibilita a estruturagéo e organizagao
do espaco. Deve ser resistente e exigir pouca manutencdo. Para a sua tipificacdo é
recomendavel consulta aos padrdes FPJ.

7.3. PLANTIO
7.3.1. MUDAS ARBOREAS E ARBUSTOS BAIXOS

As mudas arboreas deverao ter altura de fuste em torno de 2,00 m, de altura, do tipo amendoeira,
castanheira etc., envasadas em latas ou sacos plasticos de 20 kg; estarem sadias e vigosas, bem
como apresentar sistema radicular desenvolvido e equilibrado; ter raiz mestra sem defeito, copa bem
formada, boa estrutura lenhosa na regido do colo; ndo serem estioladas; ter ramos laterais
uniformemente distribuidos e folhas com formacéo e coloragdo normais; estarem isentas de doencas
e pragas. Os arbustos baixos (herbaceas), deverao ter de 0.50 a 0.70 de altura, do tipo indicado no
projeto basico de paisagismo.

7.3.2.LIMPEZA E PREPARO GERAL DO SOLO

Nas areas de plantio deveréo ser removidos todo entulho e restos da obra civil por acaso existentes,
tanto 0 mato quanto ervas daninhas (incluindo suas raizes); a terra existente deveréa ser revolvida em
toda area do plantio, eliminando os torrdes; todo o terreno devera ser coberto com uma camada de
15 centimetros de terra propria para plantio. Essa terra devera ser adubada e sua acidez corrigida,
para isso devera ser acrescentado por metro quadrado de terreno por cova de plantio de arvore:
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100g de NPK 10.10.10; 300g de calcario dolomitico; 300g de superfosfato simples ou fosfato de
Araxa e 20 litros de humus de minhoca. Antes do plantio, o terreno devera ser regularizado e
nivelado segundo o projeto.

7.3.3. FORRACAO

Na area de plantio de grama em placas, dos tipos indicados em projeto basico de paisagismo, o solo
local devera ser previamente escarificado (manual ou mecanicamente) em uma camada de 15
centimetros de profundidade. Este solo devera ser recoberto por uma camada de no minimo 5
centimetros de terra preta fértil. O terreno devera ser regularizado e nivelado antes da colocagéo das
placas de grama. As placas de grama devem ser perfeitamente justapostas, socadas e recobertas
com terra de boa qualidade para um perfeito nivelamento, usando-se no minimo 0,90m2 de grama
por m2 de solo. O terreno ou floreira devera ser abundantemente irrigado apés o plantio.

7.3.4. PLANTIO EM GERAL

Em caso de terreno com inclinagdes acentuadas ou terra pouco agregada, utilizar o sistema de
terraceamento, para conter as erosfes. Fica ressaltada, contudo, a necessidade de respeitar as
caracteristicas da topografia existente. Deve-se preservar na movimentacdo de terra o solo de
cobertura, mais rico em matéria orgénica. A anélise do solo deve preceder o plantio. Para atender ao
cronograma de plantio, as amostras para a analise devem ser colhidas no inicio da obra de
terraplenagem. A textura e a cor da terra podem ser indicadoras da sua qualidade, relacionando-as a
sua fertilidade e as condigdes necessarias ao plantio.

O material proveniente da abertura das covas ndo podera ser reaproveitado e devera ser removido
do local.

O substrato devera ser composto por uma mistura de terra argilosa, areia e esterco curtido, numa
proporcdo de 1:1:1, mais 1 kg de adubo humico, 110 g de fosfato natural e 40 kg de potassio, por
cova.

As mudas a serem colocadas nas covas, deverdo ser desenvasadas e deverdo ficar com o colo na
superficie do solo.

Apbs o plantio, devera ser realizada irrigagdo das mudas, a ser mantida durante os primeiros 30
dias, a cada trés dias.
7.3.5. TUTORAMENTO E AMARRIO DAS MUDAS

Deverao ser usadas estacas de madeira ou bambu de no minimo 0,025 m de espessura, com 1,00 m
de engastamento no solo e 2,00 m de altura.

A amarracéo do tutor devera ser feita em barbante de sisal ou pedago de borracha em trés pontos
distintos do tronco, em forma de “8” deitado.

7.3.6. PROTETORES

Os protetores deveréo ser feitos de ferro 3/8”, no formato circular ou triangular, com 0,40 m de
diametro ou 0,30m de lado, respectivamente e com 2,10m de altura em qualquer dos modelos
escolhidos.
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Para fins de fixagdo, o protetor devera ser engastado no solo em pelo menos 0,50 m, com base de
concreto correspondente a um recipiente de 500 ml.

Os protetores deverao ser pintados com tinta a éleo, na cor verde floresta.

Em plantios cujas mudas apresentarem circunferéncia, na altura do colo, igual ou superior a 10 cm e
altura total igual ou superior a 3,00 m, a utilizagdo dos protetores deixa de ser obrigatdria. Da mesma
forma, nao serdo utilizados protetores no caso de plantio da muda no interior dos lotes residéncias.

Nota: Estes servigos serdo aceitos somente depois de vingada toda a vegetacgéo.

8. MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS URBANOS
8.1.  BANCOS E MESAS

Mesas serdo executadas em concreto armado, medindo 0,80x0,80x0,10m, com 0,65m de altura, apoiado
em bloco de concreto de 0,10x 0,30x0,40m. Bancos seréo executados em concreto armado, medindo
0,35x0,35x0,10m, com 0,40m de altura, apoiado em bloco de concreto de 0,10x 0,30x0,40m.

Observacdo: Bancos e mesas deverdo receber tinta para concreto, nas cores especificadas
posteriormente pela CEHAB-RJ.

8.2. PERGOLADO

Pergolados serdo executados em concreto armado, medindo 7,9x4,0x3,1 (LxPxA), e devera ser instalado
conforme localiza¢do seguindo o detalhe em projeto do padrao da CEHAB-RJ de 4x7.9.

8.3. MOBILIARIO EM PARCAO
8.3.1. ANEIS DE CONCRETO
Tubo de concreto armado classe EA-2 conforme ABNT NBR-8890, com didmetro de 60cm.
8.3.2. MANILHA
Tubo de concreto armado, classe EA-2, conforme ABNT NBR- 8890, com didmetro de 60cm.
8.3.3. ESTACAS DE MADEIRA
Estacas de madeira de reflorestamento, com didmetros de 10cm, cravadas no solo.

OBS: Unidades de cada item indicadas na planta baixa do projeto referente ao parcao.

8.4. PLAYGROUND (AREAS INFANTIS)

8.4.1. BALANCO: de 5 a 10 anos, com 2 cadeiras, presas em correntes galvanizadas fixadas por meio
de bragadeiras, com travess@o em tubos de ferro galvanizado (externa e internamente) de 2
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1/2" e espessura de parede de 1/8", suspensas em cavaletes de tubos de ferro galvanizado de
2", chumbados em sapatas de concreto, pintados c/base galvite em 2 demé&os de esmalte
sintético acetinado, apds lixamento e limpeza, na cor a ser escolhida pela CEHAB-RJ.

ESCORREGA: de 5 a 10 anos, com altura de 1,57m, madeira aparelhada e tubos de ferro
galvanizado (externa e internamente) de 3/4" e 2" e espessura de parede de 1/8", com pintura
de base galvite em 2 demaos de esmalte sintético acetinado, apds lixamento e limpeza, na cor
a ser escolhida pela CEHAB-RJ.

GANGORRA: de 5 a 10 anos, com 2 pranchas, madeira aparelhada, fixadas em tubo de ferro
galvanizado (externa e internamente) de 2"e 2 1/2" e espessura de parede de 1/8", com pintura
de base galvite em 2 demaos de esmalte sintético acetinado, apds lixamento e limpeza, na cor
a ser escolhida pela CEHAB-RJ.

ABBUD (BRINQUEDO MULTIUSO): 5 a 10 anos, em ferro galveinizado, contendo escorrega,
escalador e balangos, pintado com duas deméos de esmalte sintético na cor azul e amarelo.

Observacéo: A estrutura de todos os brinquedos que compdem o parque infantil deverad ser
engastada com sapatas em concreto em todos os pontos onde toca o chédo seguindo as
especificagdes solicitadas pelo fabricante.

Todo o madeiramento utilizado sera lixado e tera suas bordas arredondadas e recebera uma
deméo de dleo de linhaga, apds a sua montagem.

Todas as fixagdes/jungdes das pecas (exceto o eixo da gangorra), deverao ficar embutidas para
que nao fiquem expostas e possam vir a causar ferimentos nos usuarios, conforme as normas
nos 14350-1 e 14350-2, estabelecidas pela ABNT.

BRINQUEDO PCD: balango adaptado para criangas com deficiéncia (PCD), especialmente
cadeirantes.Peso suportado: minimo de 120 kg (para cadeira de rodas + crianga). Numero de
usuarios: 1 cadeirante por vez (com acompanhante auxiliar).

A) Estrutura:

Material: Ago carbono estrutural ou ago galvanizado de alta resisténcia.
Tratamento: Pintura eletrostatica a pd (epoxi) com resisténcia a intempéries e radiagdo UV.

Tubulagéo: Tubos metalicos com didmetro minimo de 1 %" (38 mm) e espessura de 2,65
mm ou superior, garantindo rigidez.

Base de fixagdo: Sapatas metélicas com chumbadores de ago galvanizado fixados em
concreto.

B) Assento:
Opcéo 1: Banco de polietileno rotomoldado de alta densidade (PEAD) com bordas
arredondadas, resistente a impacto e intempéries.

Opcao 2: Plataforma em chapa antiderrapante de aluminio ou ago galvanizado para acesso
de cadeira de rodas.
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Assento adicional: Um banco anatémico infantil com encosto, em polietileno rotomoldado ou
fibra plastica de alta resisténcia.

C) Plataforma:
Material: Chapa de aco galvanizado ou aluminio antiderrapante (espessura minima de 3
mm).
Dimens6es: Area minima para acomodag&o de cadeira de rodas (1,20 m x 0,80 m).
Acessibilidade: Rampa rebativel ou porta de fechamento com trava de seguranga.

D) Componentes de Seguranca:

Corrimaos e grades em aco tubular (mesmo material da estrutura principal).

Travas de seguranga para cadeira de rodas.

Cantos e extremidades arredondados, sem arestas cortantes.

Correntes ou cabos de sustentagdo em ago galvanizado revestido em PVC, com
capacidade minima de 250 kg.

E) Acabamentos:

Pintura atoxica em cores vivas e contrastantes.
Protecao contra ferrugem (galvanizagdo a fogo ou pintura dupla).
Etiquetas de sinalizagao em Braille e pictogramas indicando uso exclusivo para PCD.

8.5. ALAMBRADO

8.5.1. PARCAQ

Seré instalado alambrado no fechamento da area da ETE projetada em tela de arame galvanizado n°
12, com 1,20m de altura sobre mureta de h=0,30, malha losango, pintada com esmalte sintético
brilhante na cor a ser especificada pela CEHAB posteriormente.

a. MURETA

Mureta presente na area do parcéo sera em alvenaria de blocos ceramicos h=0,30m, revestida com
embogo paulista sobre chapisco e duas demé&os de tinta acrilica com acabamento fosco, na cor a ser
especificada pela CEHAB posteriormente.

b. PORTAO

Deverao ser colocados portdes de ferro com fechadura, nos locais indicados em projeto nas medidas
indicadas em projeto, com 01 porta cadeado de ago com 01 cadeado para cada portao.

O portdo recebera pintura a 6leo na mesma cor do alambrado a ser escolhida pela CEHAB-RJ
posteriormente, em no minimo duas demaos, sobre uma demao de tinta antioxidante, inclusive
lixamento e limpeza.
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8.5.2. AREAS INFANTIS (PLAYGROUNDS)

Todas as areas infantis projetadas nas pragas publicas serdo demarcadas por alambrado, em tela de
arame galvanizado n° 12, com 1,20m de altura sobre mureta de h=0,30, malha losango, pintada com
esmalte sintético brilhante na cor a ser especificada pela CEHAB posteriormente.

A) MURETA

A mureta das areas infantis sera em alvenaria de blocos cerdmicos h=0,30m, revestida com embogo
paulista sobre chapisco e duas demédos de tinta acrilica com acabamento fosco, na cor a ser
especificada pela CEHAB posteriormente.

B) PORTAO

Deveréao ser colocados portdes de ferro com fechadura nas areas infantis, nas medidas indicadas em
projeto. O portédo recebera pintura a 6leo na mesma cor do alambrado, em no minimo duas deméos,
sobre uma demé&o de tinta antioxidante, inclusive lixamento e limpeza.

9. QUADRA POLIESPORTIVA

9.1 PREPARO E ACABAMENTO

A area a ser pavimentada devera receber:

da obra;

Colocagéo de lona;
Colocacao de armadura a ser definida em fungédo das caracteristicas técnicas da obra;
Langamento de Concreto Usinado, com fck a ser definido em funcéo das caracteristicas técnicas

Nivelamento a laser;

Utilizagao de VIBRESTRAK para adensamento de concreto;
Adensamento com utilizagdo de desempenadeiras mecanicas (DISCAO);
Alisamento com acabadoras mecénicas simples (alisadoras de 36’e 48”);
Polimento com utilizagdo de acabadoras duplas (36" 48);

Floutamento manual;

Floutamento mecanico;

Corte das juntas de dilatacéo (serrada) pelo sistema Clipper.

9.2 EQUIPAMENTOS

9.2.1 — Quadra de volei

Rede
a) Suportes: dois postes em tubo de ferro de 3", carretilha simples. Os postes serdo encaixados

em buchas de PVC, chumbadas no concreto do piso. Esta bucha devera possuir tampa para ocasiées em que
se pratique outra modalidade esportiva.

b) Rede: serd em nylon com malha de 0,10m x 0,10m, arrematada com cinta de tela branca de 0.05m
de largura e bordo duplo de lona fina, inclusive cabo de ago com esticadores.

Pintura

a) Faixas demarcatérias: terdo 0,05m de largura e serao pintadas, na cor vermelha.
b) Suportes de ferro: levardo uma deméo de zarcéo e serdo pintados a dleo, na cor branca ou cinza.
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9.2.2 — Quadra de basquete

= Tabela

a) Suportes: 0s suportes seréo em ferro de 3” (fixos ou removiveis), com balango livre de 1,30m.
b) Tabela: sera em compensado naval com 0,03m de espessura e moldura de ferro.

=  Pintura

a) Tabela: sera pintada com tinta a 6leo na cor branca para o fundo e preta para as linhas.

b) Suportes: levarao uma demao de zarcao e serdo pintados a dleo, na cor branca.

c) Faixas demarcatorias: terdo 0,05m de largura e deveréo ser pintadas na cor preta.

9.2.3 — Quadra de futebol

= Balisa

a) Rede: sera em nylon com malha de 0,10m x 0,10m.

b) Suportes: os suportes serdo em ferro de 5” (removiveis).

= Pintura

a) Traves: levardo uma demé&o de zarc&o e serdo pintadas com tinta branca, a 6leo.

b) Faixas demarcatérias: terdo 0,08m de largura e deverdo ser pintadas na cor amarela. Caso
coincidam com as faixas da quadra de basquete, estas deverao ser pintadas na cor preta.

9.3 ALAMBRADO

Seré instalado alambrado nos locais indicados em projeto, fixada na mureta em tela de arame n° 12,
plastificada, malha 7,5cm. Devera ser executado com poste de tubo de ferro galvanizado n° 2, conforme 0s
dimensionamentos indicados no projeto.

Deverao ser seguidas as seguintes alturas:

Para as cabeceiras da quadra: com altura de 5,00m.

Para as laterais da quadra: com altura de 2,50m.

9.3.1 - MURETA DO ALAMBRADO

A mureta da quadra sera em alvenaria de blocos ceramicos h=0,30m, conforme desenho.
Revestimento com embogo paulista sobre chapisco, duas demé&os de tinta acrilica com acabamento fosco na
cor a ser especificada pela CEHAB-RJ posteriormente.

9.3.2 - PORTAO DA QUADRA

Devera ser colocado dois portdes de ferro com fechadura na area reservada para quadra, uma porta
cadeado de ago com 1 cadeado para cada portao.

= Os portdes receberdo uma camada anti-corrosiva e serao pintados com duas deméaos de esmalte
sintético de acabamento, em cor a ser especificada pela CEHAB-RJ, inclusive lixamento e limpeza.

9.4 INSTALACOES
9.4.1 - Instalagdes elétricas

Todas as instalagdes obedecerao a norma brasileira NBR 5410 da ABNT, nova designacg&o da
NB-3, e normas e regulamentos das concessionarias de servigos publicos.
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a) ELETRODUTOS E CONEXOES - Serdo de PVC rigido antichama, tipo condulete encaixavel,
exceto a entrada do QDL até o medidor, que sera rigido roscavel, observados os didmetros indicados em
projetos.

b) CAIXAS - Serdo de embutir de PVC antichama e terdo dimensdes indicadas em projeto.

c) CONDUTORES - de cobre, com isolamento plastico antichama, obedecendo as bitolas e padrdes
de cores de acordo com a NBR5410.

Convencéo de Cores:

e Condutor de Fase: Preto, Branco, Vermelho ou cinza;

e  Condutor de Neutro: Azul Claro;

e  Condutor de protecdo: Verde ou Verde- Amarelo;

e  Condutor de Retorno: Amarelo.

d) DISJUNTORES - Bipolar e tripolar com a amperagem de acordo com o projeto.

f)  PONTOS DE ILUMINAGAO - Em cada ponto de luz devera ser colocada luminaria com lampada
de vapor de mercurio, pot. 400w e soquete E-40.

g) ENTRADA, CAIXA de MEDIDOR e QUADRO - A entrada sera aérea, obedecendo aos padrdes
da concessionéria local, empregando-se no ramal predial, tubulagéo de PVC rigido antichama, embutida pelo
piso e parede entre 0 QDL e o medidor.

O medidor sera dotado de uma caixa padrdo CTP + CDJ3 com um disjuntor tripolar de 30A, caixa de
aterramento (0,25 x 0,25 x 0,25m) com haste de ago cobreado (2m x 3/4”) conector e condutor em
conformidade com o padrao da concessionaria local.

O QDL serd dotado de disjuntores de protecdo dos circuitos elétricos da quadra poli-esportiva,
conforme indicados em projeto.

Ficara a cargo da construtora a colocagé@o de um poste de concreto armado medindo 7,00m de altura,
acoplando, a este, caixa de medidor trifasico.

10. QUADRA DE AREIA

10.1 PREPARO E ACABAMENTO

A area devera receber:

= Nivelamento a laser;

= Drenagem tipo espinha de peixe;

= Areia branca de granulometria média para fina.

Obs: E recomendado higienizar a areia periodicamente.
10.2 EQUIPAMENTOS

* Rede

a) Suportes: dois postes em tubo de ferro de 37, carretilha simples. Os postes seréo encaixados em
buchas de PVC, chumbadas no concreto do piso. Esta bucha devera possuir tampa para ocasiées em
que se pratique outra modalidade esportiva.

b) Rede: serda em nylon com malha de 0,10m x 0,10m, arrematada com cinta de tela branca de 0.05m
de largura e bordo duplo de lona fina, inclusive cabo de ago com esticadores.

»  Pintura

a) Faixas demarcatérias: terdo 0,05m de largura, em nylon, na cor azul.
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b) Suportes de ferro: levardo uma deméo de zarcéo e serdo pintados a 6leo, na cor azul ou cinza.
10.3 SISTEMA DE DRENAGEM

As quadras de areia serdo executadas em conformidade aos detalhes apresentados em projeto,
munida de todos os equipamentos necessarios para seu ideal funcionamento e seguindo as
especificagdes abaixo descritas.

a) Drenagem.

e Adrenagem sera executada de acordo com os detalhes em projeto.

e Serdo executadas valas com largura média de 30cm, em formato espinha de peixe, com
angulo de 45° em relacdo a vala central, conforme projeto. Serdo assentados nas valas os
tubos drenantes flexiveis, com didmetro comercial 110mm e preenchimento das valas com
brita n° 1, e todo este conjunto deve ser revestido com manta geotéxtil, afim de se evitar a
penetragdo de materiais solidos finos que possam comprometer o funcionamento do sistema
de drenagem.

e Na vala central, interligando as valas em 45°, serdo assentados tubos drenos rigidos, com
didametro comercial de 150mm, seguindo 0 mesmo procedimento para o preenchimento das
valas, apresentados acima.

e Astubulagdes de drenagem devem ser assentadas com declividade de 1% (0,01m/m).

e A tubulagdo central serd encaminhada para uma caixa de drenagem, confeccionada em
alvenaria de bloco de concreto, assentados com argamassa de cimento, areia e cal, com trago
de 1:2:6, fundo sera em concreto com fi = 15,0 MPa, com espessura de 15cm, e revestidas
internamente com a mesma massa, enchimento dos blocos e a base com concreto simples, fe
= 10 MPa. Fechamento desta unidade sera com tampa de concreto armado com fi = 15,0
MPa, espessura de 10cm, cobrindo toda a estrutura das paredes, nas dimensdes definidas em
projeto.

e Para a condugéo das aguas recolhidas pelos drenos, serao utilizadas canalizagbes de PVC
rigido, com didmetro comercial de 200mm, até o destino adequado (rede de drenagem
existente).

b) Base da Quadra.

e Para conformagdo da camada de 50cm do piso de areia da quadra, sera executada apés a
instalagdo de camada drenante em brita n°® 0, com espessura de 10cm. Apds, deve-se
implantar o revestimento em manta geotéxtil, com largura de transpasse de no minimo 15 c¢m,
que deverdo ser grampeadas para evitar a passagem da areia para as camadas inferiores de
brita.

e Tais camadas deverdo estar protegidas pelas alvenarias executadas para instalacdo de
alambrado, servindo de anteparo para minimizar a fuga da areia.

11. ENERGIA ELETRICA E ILUMINACAO PUBLICA A RECUPERAR

As redes de média e baixa tensdo serdo executadas pela Concessionaria local.
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12. DIVERSOS
12.1. PLACA NAS RUAS

Serdo de ferro, esmaltadas, nas dimensdes e cores oficiais.

12.2 MARCO COMEMORATIVO

Seréa executado, em local a ser indicado pela CEHAB-RJ, um marco comemorativo em concreto aparente, com
acabamento em verniz epoxi.

A placa devera ser executada em aluminio fundido, com letra em relevo, na cor natural do aluminio, sobre
fundo verde, nas dimensdes indicadas no detalhe.

12.3. PLACAS PROMOCIONAIS

Serdo colocadas, em locais a serem determinados pela CEHAB-RJ, duas placas promocionais, suas
dimensbes e modelos serdo fornecidos oportunamente. Estas placas deverdo ser colocadas,
impreterivelmente, até o final da 2% semana de obra.

13. ENTREGA DA OBRA

Para o pedido de Aceitacdo Proviséria, a obra devera estar totalmente concluida, limpa sob todos os seus
aspectos seja quanto terrenos circundantes, arruamentos, passeios, livres de entulhos, restos de material e
vestigios de obras.
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