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PARECER CEE Nº 022/ 2008

Credencia o Instituto Superior de Educação do 
Município de Itaperuna – ISEMI e reconhece o 
Curso  de  Licenciatura  Plena  em  Educação 
Física  por  05  (cinco)  anos,  mantido  pela 
Fundação  Universitária  de  Itaperuna  – 
FUNITA,  a ser  ministrado na sede localizada 
na  Rua  Luiz  Carlos  Ferreira  Tirado,  nº  148, 
Bairro Cidade Nova, Município de Itaperuna.

HISTÓRICO

A Fundação Universitária  de Itaperuna – FUNITA, localizada na Rua Luiz  Carlos Ferreira 
Tirado, nº 148, Bairro Cidade Nova, Município de Itaperuna, por intermédio da sua Presidente, solicita a  
este Colegiado a renovação de Reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educação Física, mantido 
pela referida Fundação.

O Parecer CEE nº 221/2004, publicado no DOERJ de 25/05/2005, fl. 16, credencia o Instituto  
Superior de Educação do Município de Itaperuna – ISEMI e reconhece por 02 (dois) anos o Curso de 
Licenciatura Plena em Educação Física. 

1. Da Comissão Verificadora

A Comissão Verificadora, designada pela Portaria  CEE nº 368/2007, em 10 de agosto de  
2007, para verificação, “in loco”, constituída da Profª Eliane Falcão de Araújo (Mestre em Educação), 
Profº  Marcos Antonio Machado dos Santos (Mestre em Ciência da Motricidade) e pela Assessora-Chefe 
da  Assessoria  Técnica  do  CEE/RJ  Ana  Maria  Loureiro  Carneiro,  procedeu  à  visita,  “in  loco”,  em 
23/11/2007, e, em 21/12/2007, apresentou Parecer Conclusivo, tendo sua juntada ao processo sido feita 
pela  chefia  da  Assessoria  Técnica  em 02/01/2008,  constando  o  seguinte:  “a  proposta  curricular  da  
Instituição  é significativa para a comunidade. O corpo docente apresenta qualificação [...]. A estrutura do  
acadêmica/administrativa do curso é norteada tendo em vista a clientela do município.”

2. Da Fundamentação Legal

A implantação do Curso de Licenciatura Plena em Educação Física tem como base legal a 
Resolução nº 03, de 16/06/1987 CFE; o Parecer CEE/RJ nº 178, de 21/07/1998, e a Deliberação  CEE nº  
229,  de  16/09/1998.  A  sua  autorização  está  amparada  no  Parecer  CEE/RJ  397/99,  de  07/12/1999,  
publicado em DOERJ de 16/12/1999.

O Curso de Licenciatura Plena em Educação Física teve início no ano de 2000 com base na 
Resolução CFE nº 3 de 16/06/1997 e a Resolução CNE/CP nº 2, de 19/02/2002, que instituiu a duração 
da carga horária de Prática de Ensino, Estágio Supervisionado e atividades acadêmico-científico culturais.  
A partir do ano de 2006, passou a ter a sua base legal na Resolução CNE/CP  nº 1, de 18/02/2002, 
Resolução CNE/CP nº 2, de 19/02/2002 e Resolução CEN/CES nº 7, de 31/03/2004.

3. Da análise do processo
3.1.1 – Da mantenedora
A  Fundação  Universitária  de  Itaperuna  –  FUNITA,  instituição  de  utilidade  pública,  com 

personalidade jurídica de direito público, foi criada por Lei Municipal nº 097, de 05 de dezembro de 1992 e 



teve  seu  Estatuto  aprovado  pela  Lei  Municipal  nº  39,  de  01/07/1992,  inscrita  no  CNPJ  sob  o  nº  
39.217.238/0001-50, com sede na Rua Luis Carlos Ferreira Tirado, 148, Bairro Cidade Nova, Município 
de Itaperuna.

3.1.2 – Da mantida
O Instituto Superior de Educação do Município de Itaperuna – ISEMI, sob a direção da Profª  

Sonia Marina de Souza Tinoco, ministra Curso de Licenciatura Plena em Educação Física.

3.1.3 – Identificação do Curso
O Curso de Licenciatura Plena em Educação Física foi criado como resultado do convênio de 

cooperação  acadêmica  entre  a  Fundação Universitária  de  Itaperuna  –  FUNITA e  a  Universidade  do 
Estado do Rio de Janeiro – UERJ, sendo interveniente o Núcleo Superior de Estudos Governamentais – 
NUSEG – extrato publicado no DOE/RJ de 03/02/1988 com validade para 05 (cinco) anos, a partir da data 
de  sua  assinatura  ocorrida  em  31/12/1997,  com  vigência  extinta  para  31/12/2002;  teve  seu 
credenciamento e reconhecimento pelo Parecer CEE n° 221/04, homologado em 18/04/05 e publicado no 
D.O  de 25/05/05. fl. 16.

Dados do Curso: Licenciatura Plena em Educação Física;
Titulação: Licenciado em Educação Física
Tipo do Curso: Licenciatura Plena
Modalidade do Curso: Ensino Presencial
Numero de semestres letivos: 08 semestres
Número de vagas: 50 (cinqüenta) vagas semestrais, no turno diurno  (manhã e tarde)

Carga Horária  Total: 2.730h  (Conteúdos Curriculares);  200h (Atividades Acadêmico-Científicas 
Culturais (AACC); 400h (Prática de Ensino); e 400h (Estágio Supervisionado) = 3.730h (Carga Horária do 
Curso).

Integralização do Currículo: mínimo de 08 (oito) períodos e máximo de 14 (catorze)  períodos 
letivos  

Horário de Funcionamento: diurno (manhã e tarde)

Em conformidade com a Comissão Verificadora,  o quadro docente atende satisfatoriamente os 
quesitos “qualificação, experiência e disponibilidade de tempo do corpo docente atuante, respondendo às  
exigências do currículo pleno e disponibilidade de atendimento do Coordenador do Curso.”

1. MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE LICENCIATURA PLENA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

1º Período 2º Período 3º Período 4º Período
Anatomia Humana I
60 h/a

Anatomia Humana II
60h/a

Fisiologia  Geral  da  Atividade 
Física
60h/a

Fisiologia do Exercício
60h/a

Biologia/Citologia
60h/a

Biofísica
60h/a

Bioquímica 
60h/a

Biomecânica
60h/a

Atletismo I
60h/a

Metodologia  do  Ensino  do 
Atletismo
30h/a

Futsal I
60h/a

Metodologia do Ensino do Futsal II
60h/a

Ginástica I
60h/a

Ginástica II
60h/a

Ginástica III
60h/a

Peso e Alteres I
60h/a

Futebol I
60h/a

Metodologia do Ensino do Futebol Recreação e Lazer
60h/a

Dança 
30h/a

Folclore e Atividades Rítmicas
60h/a

Handebol I
60h/a

Metodologia  do  Ensino  de 
Handebol
30h/a

Basquete I
60h/a

História da Educação
Física
30h/a

Psicologia da Educação
30h/a

Sociologia da Educação
30h/a

Vôlei I
60h/a

Filosofia da Educação
30h/a

Saúde  Pública  e  Primeiros 
Socorros
30h/a

Atividades Aquáticas I
60h/a

Metodologia  do  Ensino  de 
Atividades Aquáticas
30h/a

Metodologia da Pesquisa  I
30h/a

Metodologia da Pesquisa II
30h/a

Informática  Educacional  e 
Desportiva
60h/a

Nutrição e Exercício
60h/a

Estrutura  e  Administração 
do Ensino
30h/a

Didática
60h/a

Estágio Supervisionado I
60h/a

Estágio Supervisionado II
60h/a

Prática de Ensino
30h/a

Prática de Ensino II
30h/a

Prática de Ensino III
60h/a

Prática de Ensino IV
60h/a

Língua Portuguesa
60h/a

*AACC 40h/a *AACC 60h/a

Total: 570h/a Total: 480h/a Total: 640h/a Total: 630h/a
5º Período 6º Período 7º Período 8º Período
Neurofisiologia
60h/a

Aprendizagem Motora
60h/a

Tópicos Especiais I
30h/a

Tópicos Especiais II
30h/a

Biometria
60h/a

Educação Física Terapêutica
60h/a

Metodologia  do  Ensino  do Educação Física Adaptada I Educação Física Adaptada II



Peso e halter
30h/a

30h/a 30h/a

Administração  e  Marketing 
Esportivo
60h/a

Artes Marciais I
30h/a

Artes Marciais II
30h/a

Metodologia  do  Ensino  do 
Basquete
30h/a
Metodologia  do  Ensino  do 
Vôlei
30h/a
Treinamento Desportivo I
60h/a

Treinamento Desportivo II
60h/a

Seminário de Monografia I
60h/a

Seminário de Monografia II
60h/a

Estágio Supervisionado III
60h/a

Estágio Supervisionado IV
90h/a

Estágio Supervisionado V
90h/a

Estágio Supervisionado VI
40h/a

Prática de Ensino V
60h/a

Prática de Ensino VI
90h/a

Prática de Ensino VII
40h/a

Prática de Ensino VIII
30h/a

*AACC 30h/a *AACC 30h/a *AACC 40h/a
Total: 480h/a Total: 450h/a Total: 320 h/a Total: 160h/a

CARGA HORÁRIA DO CURSO: 3.730h – Integralização do curso:  mínimo em 4 anos e 
máximo em 8 anos.

Conteúdos  curriculares:  2.730h.  Atividades  Acadêmico-Científico-Culturais  (AACC:  200  h. 
Prática de Ensino: 400h. Estágio supervisionado: 400h.

 
5. QUADRO DO CORPO TÉCNICO-ADMINISTRATIVO-PEDAGÓGICO

Função Nome Titulação
Diretor Maria Alda Bastos de Paula Figueira Pós-Graduação  em  Planejamento 

Educacional
Especialização  em  Administração  e 
Inspeção Escolar
Licenciatura em Pedagogia

Vice-Diretor Marivete Pontes de Figueiredo Pós-Graduação  em  Planejamento 
Educacional
Licenciatura em Ciências Sociais

Secretária Tereza Christina Gatto Bastos Barroso Pós-Graduação em Supervisão Escolar
Especialização em Inspeção Escolar
Licenciatura em Pedagogia
Curso de Registro Acadêmico

Coordenador Maria Alda Bastos de Paula Figueira Pós-Graduação  em  Planejamento 
Educacional
Especialização  em  Administração  e 
Inspeção Escolar
Licenciatura em Pedagogia

6. CORPO DOCENTE DO CURSO DE LICENCIATURA PLENA EM EDUCAÇÃO FÍSICA.

COMPONENTE CURRICULAR C/H DOCENTE TITULAÇÃO
Futebol 60 Antonio Carlos da Silva Especialista
Treinamento Desportivo I 180 Antonio Carlos da Silva Especialista
Bioquímica 60 Cícero Figueiredo Freitas Graduado
Biometria 60 Cícero Figueiredo Freitas Graduado
Sociologia 30 Cícero Figueiredo Freitas Graduado
Ginástica I 90 Elizete Regina Ribeiro da Silva Especialista
Ginástica II 90 Elizete Regina Ribeiro da Silva Especialista
Metodologia do Ensino do Peso e Halter 30 Humberto Lameira Miranda Mestre
História da Educação Física 30 Humberto Lameira Miranda Mestre
Informática Educacional e Desportiva 60 Humberto Lameira Miranda Mestre
AACC 4 30 Humberto Lameira Miranda Mestre
AACC 5 40 Humberto Lameira Miranda Mestre
Artes Marciais II 30 Humberto Lameira Miranda Mestre
Seminário de Monografia 60 Humberto Lameira Miranda Mestre
Estrutura e Administração do ensino 30 Joaquina Borges da Silva Especialista
Metodologia do Ensino de Handebol 30 Jorge Ricardo Bueno Leal Especialista
Fisiologia Geral 60 Juliana Boscher  Torres Especialista
Neurofisiologia 60 Juliana Boscher  Torres Especialista
Seminário de Monografia I 60 Juliana Boscher  Torres Especialista
Língua Portuguesa 60 Lenise Ribeiro Dutra Mestre
Filosofia da Educação 30 Lílian Leal de Medeiros Especialista
Folclore e Atividades Retíficas 60 Luciana Santos Collier Especialista
Recreação e Lazer 60 Luciana Santos Collier Especialista
Tópicos Especiais 60 Luciana Santos Collier Especialista
Atletismo 60 Nivaldo Godói Ramos Especialista
Prática de Ensino I, III, IV e VII 180 Nivaldo Godói Ramos Especialista
Estágio Supervisionado I, III e IV 210 Nivaldo Godói Ramos Especialista
Futsal 60 Pedro Paulo Guimarães Horta Mestre
Anatomia Humana I 60 Pedro Paulo Guimarães Horta Mestre



Seminário de Monografia II 60 Pedro Paulo Guimarães Horta Mestre
Atividades Aquáticas 60 Ricardo Gomes Cabral Mestre
Administração e Marketing Desportivo 60 Ricardo Gomes Cabral Mestre
Metodologia do Ensino de Basquete 30 Ricardo Gomes Reis Especialista
Metodologia do Ensino de Vôlei 30 Ricardo Gomes Reis Especialista
Biologia / Citologia 60 Rosiléia Silva Leonardo Especialista
Metodologia da Pesquisa I 30 Rosiléia Silva Leonardo Especialista
Educação Física Adaptada II 60 Rude de Souza Maciel Mestre

 
7- Infra-estrutura do Curso

A  Fundação  Universitária  de  Itaperuna  –  FUNITA,  Instituto  Superior  de  Educação  do 
Município de Itaperuna, usufrui de uma área privilegiada dentro do Centro Poliesportivo de Itaperuna e 
dispõe  de  duas salas  de  aula,  um laboratório  para  ensino  especializado,  duas  salas  administrativas 
(secretaria e tesouraria), uma sala de professores, Diretório Acadêmico, laboratório de anatomia utilizado  
para  aulas  de  Anatomia  Humana,  Biologia,  Fisiologia  e  Neurofisiologia,  sala,  banheiro  e  uma  copa 
cozinha, áreas de circulação e sanitário unisex, adequação do  lay out das instalações externas a uma 
instituição de ensino, área esportiva (uma quadra poliesportiva coberta,  piscina,  dois campos de futebol)  
cantina  desativada,  biblioteca  (contém  no  seu  acervo  livros,  periódicos  e  computadores  ligados  à 
Internet).

Consta nos Autos o Plano de Desenvolvimento Institucional – PDI, Programas de Disciplina e 
Regimento Interno do ISEMI. 

VOTO DO RELATOR

Considerando a documentação acostada e a conclusão da Comissão Verificadora, somos de 
parecer  favorável  ao Credenciamento do Instituto Superior  de Educação do Município  de Itaperuna – 
ISEMI e reconhecimento do Curso de Licenciatura Plena em Educação Física por 05 (cinco) anos, com 
sede  localizada na Rua Luiz Carlos Ferreira Tirado, nº 148, Bairro Cidade Nova, Município de Itaperuna,  
a partir da publicação no Diário Oficial.

                  CONCLUSÃO DA CÂMARA

    A Câmara Conjunta de Educação Superior  e Educação profissional acompanha o voto do  
Relator.

     Rio de Janeiro, 19 de fevereiro de 2008.

     Marco Antonio Lucidi – Presidente 
    José Carlos Mendes Martins - Relator
     Arlindenor Pedro de Souza 
    Francisca Jeanice Moreira Pretzel
    Jesus Hortal Sánchez 
   Josenilton Rodrigues
    Nival Nunes de Almeida 
    Rose Mary Cotrim de Souza Altomare  

  CONCLUSÃO  DO  PLENÁRIO
 

  O presente Parecer foi aprovado por unanimidade.

 SALAS  DAS  SESSÕES, no Rio de Janeiro, em 26 de fevereiro de 2008.

Roberto Guimarães Boclin
                                                                                                                                                                                        Presidente 

Homologado em ato de  22/04/2009
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