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1 PROGRAMA ARQUITETONICO

O programa arquitetonico aqui proposto apresenta as diretrizes e referéncias para a implantacao das
Unidades POUPA TEMPO RJ de forma a atender as necessidades dos publicos que irdo utilizar a
edificacdo. E constituido por 4 (quatro) ambientes agrupados em um grande conjunto funcional, quais
sejam: Servicos Administratives, Servicos de Apoio aos Funcionarios, Servicos de Apoio ao

Cidadao e Servicos de Atendimento ao Cidadao.

Os espagos para atendimento aos cidadaos sdo organizados em cada um desses ambientes considerando
as atividades a serem realizadas em cada um deles, de forma a garantir um conforto ambiental, além de

um espaco funcional.

1.1 SERVICOS ADMINISTRATIVOS

Sala da Geréncia: local onde se encontra o Gerente da Unidade, que ira coordenar as atividades de
gestdo administrativa, operacional ¢ manuten¢do da Unidade. Para garantir que o Gerente possua uma
boa visibilidade da Unidade devera ser previsto o fechamento do ambiente utilizando divisorias com

vidro, drywall ou alvenarias com visores.

Sala de Apoio Administrativo: local destinado a acomodagdo da equipe responsavel pelo suporte

operacional da Geréncia da Unidade.

Sala de Reunifo: area destinada as reunides de uso da Geréncia da Unidade.

Auditério: ambiente destinado aos grupos de treinamento, conferéncias e reunides.

Sala de Manutencio: local onde sdo arquivados todos os “as built” dos projetos arquitetonicos ¢ de
instalacdes da Unidade, a guarda de ferramental operacional e onde estardo os funcionarios responsaveis
pela manutengdo da edificagao.

Sala de Recursos Humanos (RH): ambiente destinado as atividades de Recursos Humanos.

Almoxarifado: local onde serdo armazenados os materiais de consumo, suprimentos, uniformes e

materiais especializados. O Almoxarifado devera estar proximo ao acesso de servigos.



Depésito de Material de Limpeza (DML): local para armazenamento de materiais e utensilios de
limpeza. Devera ser instalado tanque com torneira para utilizagdo dos servigos de manutencdo e limpeza

realizados diariamente.

Depésito Geral: local para armazenamento de materiais em desuso.

Depésito de Lixo: local para acondicionamento do lixo diério retirado das Unidades até o momento do
descarte. Deverdo ser previstos recipientes de coleta seletiva para reciclaveis e estar proximo ao acesso

de servigos. Devera ter uma torneira para assepsia do local e ser revestido por material lavavel.

Centro de Processamento de Dados (CPD): local onde serdo instalados os ativos e equipamentos de
rede, sistemas de telefonia, nobreaks etc. O CPD devera, preferencialmente, ocupar posi¢ao mais central
nas Unidades visando a otimiza¢do e o melhor encaminhamento dos cabeamentos estruturados até as
mesas de trabalho. E importante salientar que a distincia méaxima a ser percorrida pelo cabeamento
estruturado ndo devera ser superior a 100 (cem) metros. Em sendo superior a 100 (cem) metros, sera
necessaria a criacdo de uma Sala Técnica para redirecionamento dos cabos ou a instalagdo de switches

secundarios para repeti¢do de sinal de dados e distribuicdo dos demais pontos de rede na Unidade.

Obrigatoriamente toda a infraestrutura de cabeamento estruturado devera ter encaminhamento
independentes da infraestrutura de condutores elétricos para que ndo haja interferéncia na comunicagao
de dados. Os requisitos de seguranca das instalagdes de condutores elétricos deverdo contemplar os

efeitos de agentes propagadores de chama e de fumacga.

Dentro do CPD devera existir uma sala propria e isolada para alocagio dos racks e do sistema de CFTV,
onde estardo os servidores de rede, switches, roteadores, modens e console das cimeras do CFTV. Para

o sistema de CFTV devera ser previsto a alimentacdo das cameras por cabos.

O ambiente devera ser de acesso restrito com controle de acesso por fechadura biométrica. Os racks
deverdo ser dispostos de modo a otimizar a ocupagdo do espago e o crescimento da unidade. Todo o
conjunto do CPD devera receber piso antiestatico. Devera contar com sistema de ar-condicionado
autdénomo, com redundancia ¢ equipamento de backup, bem como ter forro de placas removiveis, contar

exclusivamente com iluminagdo artificial e estar livre de infiltragcdo de agua.

Sala Seguranca e Brigadista: ponto fixo de controle e fiscalizagdo da Unidade, com localizagdo

preferencialmente proximo a entrada de servigo. Devera ter acesso ao sistema de monitoramento do



Circuito Fechado de Televisio da Unidade. Devera ter visor em vidro fixo incolor voltado

preferencialmente para a circulagdo de servico.

1.2 SERVICOS DE APOIO AOS FUNCIONARIOS

Copa: local destinado aos servigos de preparacao e distribuicdo de café para os funcionarios. A Copa ¢é
de uso restrito dos funcionarios e devera prever os seguintes equipamentos: bancada com pia dupla,
micro-ondas, geladeiras com freezer, cafeteira industrial e armarios para guarda de utensilios e
mantimentos. Devera dispor de exaustdo forcada, sempre que possivel, contar com ventilagdo e

iluminac¢do natural.

Refeitorio: local destinado para o lanche ou refei¢dao dos funcionarios visando proporcionar conforto e
comodidade ao evitar que necessitem sair da Unidade para realizarem suas refeigdes durante o
expediente e devera prever os seguintes itens: bancada com duas pias sendo uma para lavagem de méos
¢ outra para lavagem de marmitas de funcionarios, bebedouros industriais, mesas e cadeiras apropriadas
ao uso para refeicoes.

Devera dispor de ar-condicionado, sempre que possivel, contar com ventilagao e iluminagdo natural.

Sanitarios e vestidrios de funcionarios: sanitario feminino e masculino de uso exclusivo dos
funcionarios da Unidade com armarios destinados a guarda de pertences ou objetos pessoais. Os
vestiarios e sanitarios de funcionarios deverdo, sempre que possivel, contar com ventilacdo e iluminagao

natural, além de sistema de exaustio forcada para renovagdo do ar do ambiente.

O dimensionamento dos sanitarios e dos equipamentos deve seguir as normas estabelecidas no Codigo

de Obras e Edifica¢des de cada municipio.

Sala de Descompressdo: local destinado ao descanso ¢ atividades antiestresse dos funcionarios da
Unidade nos horarios de descanso. Devera dispor de ar-condicionado e contar com ventilagdo e

iluminagdo natural, sempre que possivel.

Devera ser previsto um mobiliario confortavel, composto de puffs, estrados de madeira com almofadas

tipo futton, de forma que os funcionarios possam relaxar no ambiente.

Circulacio de Servicos: local de circulacdo de funcionarios para acesso as dependéncias supracitadas

com porta vai e vem em duas folhas, com visores de vidro incolor de modo a permitir a visualizagdo da



circulagdo. Devera ser previsto a instalacdo de dispositivos eletronicos para a marcagdo de ponto

eletronico dos funcionarios neste espago, preferencialmente, proximo a Copa.

1.3 SERVICOS DE APOIO AO CIDADAO

Sanitarios de Publico: area destinada para sanitarios masculino, feminino e sanitarios acessiveis. Caso
a Unidade seja implantada em Shopping Center, Edificio Comercial ou Terminal Urbano de Transporte,
a Unidade podera prescindir desse ambiente desde que o dimensionamento e os equipamentos sejam

compativeis pelas normas estabelecidas no Codigo de Obras e Edifica¢des do municipio.

Caso haja necessidade da implantagdo de sanitarios de ptblico no ambiente da Unidade os sanitarios

acessiveis poderdo ser compartilhados entre o cidaddo e o funcionario.

Bebedouros: area destinada a instalagdo de bebedouros de pressdo conjugado e acessivel, em
atendimento a NBR 9050:2015. Os bebedouros devem ser instalados, preferencialmente, proximos aos
Sanitarios de Publico para melhor aproveitamento das instalagdes hidrossanitarias. Além disso, deverdo

estar em local de boa visibilidade e facil acesso pelo cidadao.

Servicos complementares: local destinado a exploragdo de servicos complementares aos servigos
prestados pelos Orgdos coabitantes como copiadora, fotografia, lanchonete etc. As especificagdes
relacionadas a este servigo se encontram no APENDICE VI - Especificagdo dos Servigos de Apoio ao

Cidadao e a Operacao.

14 SERVICOS DE ATENDIMENTO AO CIDADAO

Recepcao e Triagem: ambiente situado na entrada da Unidade com Balcdes de Atendimento para
prestacdes de informagdes, triagens de documentagdes e orientagdes aos usuarios, com amplo espago
para circulacdo e colocagdo de sinalizagdo identificando os 6rgdos prestadores de servigos que coabitam
a unidade. Devera dispor de espago para formagdo de filas orientada pelo uso de organizadores de fila

com fitas retrateis em sua extensao.

Balcao de Atendimento: balcdo onde sera realizada a Recepgdo e Triagem dos servigos solicitados pelo
cidaddo, com a verificagdo dos pré-requisitos necessarios a realiza¢do dos servigos procedido de emissao

de senha para o atendimento pelos o6rgéos parceiros.



Totens de Autoatendimento: equipamentos destinados ao autoatendimento pelos cidaddos aos servigos

virtuais situados proximo a Recepcdo e Triagem da Unidade.

Orgios: area destinada ao atendimento do cidaddo, que é composta por: Pontos de Atendimento (PA),

Supervisao, Retirada de documentos, Areas de Retaguarda Técnica e Areas de Espera.

Pontos de Atendimento (PA): mesas de trabalho ocupadas por Atendentes que realizam o atendimento
ao cidaddo aos servigos prestados pelos orgaos coabitantes. Os PA definidos para o atendimento a P.C.D.
(Pessoa com Deficiéncias), devem ter a sua localizagdo em rotas acessiveis, prevendo as areas de
manobra e aproximagdo de acordo com as definicdes da NBR 9050:2015 da ABNT (Associacdo

Brasileira de Normas Técnicas).

Supervisdo: mesa ocupada por servidor publico, ou por seu preposto, que realiza atividade de
supervisdo técnica do orgdo coabitante. As arcas destinadas a Supervisdo poderdo localizar-se nas
retaguardas dos postos de atendimento, bem como em salas fechadas por divisorias estruturais. Quando
fechadas, deverdo possuir total visibilidade da area de atendimento, através de divisorias estruturais com

painéis de vidro, a ndo ser que as atividades desenvolvidas assim ndo permitam.

Areas de Retaguarda Técnica: espago existente dentro dos orgdos que possuem a necessidade de
realizacdo de servigos de retaguarda técnica. As salas técnicas de retaguarda, mesmo quando fechadas,
deverdo possuir total visibilidade para a area de atendimento através de painéis de vidro, a ndo ser que

as atividades desenvolvidas assim ndo permitam.

Areas de Espera: composto por bancos de espera (longarinas), é o local onde os cidadidos poderdao
aguardar, de forma confortavel, a chamada da senha para o atendimento especializado nos 6rgaos
coabitantes. Devera ser salvaguardado o atendimento preferencial conforme legislagdo especifica

incluindo ainda espag¢o destinado a P.C.D (Pessoa com Deficiéncias).

Os painéis eletronicos de senhas ou televisores deverdo ser distribuidos de forma a garantir a sua
visibilidade em qualquer ponto da area de espera do atendimento. Estes poderdo estar apoiados em

paredes ou pilares ou através de suportes apropriados fixados no teto.

Retirada de documentos: area especifica de alguns orgdos coabitantes destinado a entrega das

documentac¢des aos cidadaos.



POUPA TEMPO RJ VIRTUAL: local destinado ao cidaddo, composto por mesas, cadeiras e
equipamentos de informatica para acesso a internet vinculado a servigos virtuais e/ou agendamentos.

Devera situar-se proximo a entrada da Unidade.

2 ESPECIFICACOES TECNICAS PARA PROJETOS EXECUTIVOS DE ARQUITETURA,
INSTALACOES E DE AR-CONDICIONADO

2.1 PROJETO ARQUITETONICO

Os Projetos Arquitetonicos das Unidades deverdo obedecer aos parametros estabelecidos no Uso e
Ocupacdo do Solo e Codigo de Obras referente a cada municipio, respeitando toda a legislagdo

especifica, inclusive no que diz respeito ao meio ambiente.

O Projeto Arquitetdonico devera contemplar estruturas moduladas de modo a tornar a solugdo
economicamente viavel, com a maxima utiliza¢do de materiais pré-fabricados, evitando os desperdicios

e protegendo o meio ambiente.

Vale salientar que as recomendagdes tanto para projetos como para as especificagdes de materiais devem
considerar o item manutengdo e limpeza, visando a economia ¢ conservacao da edificacdo como um
todo, durante todo o seu ciclo de vida 1til, os quais garantirdo a sua sustentabilidade, minimizando os
impactos sobre o meio ambiente. Nas especificagdes técnicas deve-se considerar o conforto acustico,

ergonomia, qualidade interna do ar, conforto térmico dentre outros.

Todos os ambientes das Unidades POUPA TEMPO RJ, exceto as areas técnicas e as areas contempladas

com servigos que possibilitardo riscos, deverdo oferecer acesso a pessoas com deficiéncia.

21.1 DIRETRIZES GERAIS

A elaboragdo dos projetos de arquitetura das Unidades POUPA TEMPO RJ devera levar em
consideragdo as diretrizes ¢ recomendacdes abaixo apresentadas, além das especificagdes técnicas

descritas no item 2.1.4 ESPECIFICACOES TECNICAS:

e Manter ambientes, preferencialmente, agrupados, de acordo com os grupos funcionais:
o Atendimento e espera;
o Administra¢do da Unidade e Sala de Reuniao;

o Copa, Refeitorio, Sanitarios de Funcionarios e Vestiarios;



o Almoxarifado, Deposito Geral, Depdsito de Lixo.

Manter proximos os servigos correlatos dos 6rgaos coabitantes em cada Unidade;

Otimizar a circulagdo de pessoas, com base nas demandas estimadas por 6rgaos e no posicionamento

dos pontos de atendimento em relagdo as areas de espera;

Manter os 6rgaos de maior demanda posicionados de forma a evitar conflito ou sobrecarga nas areas

de circulagdo;

Minimizar a circulagdo de funcionarios nas areas de circulagdo de usuarios;

Distribuir os painéis eletronicos de senha nas areas de espera de modo a garantir visibilidade em

qualquer ponto em que o cidaddo sente e boa audi¢do do aviso sonoro de chamada da senha;

Prover circulagdes e acessos dimensionados em conformidade ao fluxo de pessoas na Unidade e em
atendimento as normas gerais de Seguranga Contra Incéndio e Panico - COSCIP, Decreto n° 42,
17/12/2018 do Estado do Rio de Janeiro, legislagdes do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do

Rio de Janeiro - CBMERIJ e demais normas afins;

Os espagos € 0s recursos operacionais dos orgdos coabitantes deverdo abranger a infraestrutura
tecnologica e mobiliaria, todos em perfeitas condigoes de uso, sendo compostos por armarios e

mesas de trabalho que deverdo acomodar os equipamentos necessarios a prestagdo de servigos;

Os acessos de entrada e saida de veiculos de funciondrios, bem como do publico, devem ser
independentes e compativeis com o movimento de veiculos previsto para cada Unidade, quando

tratar-se de Unidade em area de construcéo isolada;

Havendo servigos de vistoria do Detran, os acessos de entrada e saida de veiculos deverdo ser
independentes e compativeis com o movimento de veiculos previsto, integrado com a area de
estacionamento para os usuarios destes servigos, sempre que possivel. O local para a vistoria de

veiculos tera que ser aprovado pelo CONTRATANTE;

O acesso do publico devera estar resguardado do movimento de transito de veiculos;



Quando existir porta giratoria ou outro dispositivo de seguranga de ingresso que ndo seja acessivel,
devera ser prevista outra entrada que garanta condigdes de acessibilidade, como largura adequada e

rampas de acesso,

As saidas de emergéncia deverdo estar em conformidade com a legislagdo pertinente;

As areas de subestagdo, casa de maquinas de ar-condicionado etc., deverdo ser acomodadas de
preferéncia fora do corpo da unidade, para que nao prejudiquem o seu funcionamento e nado fiquem
vulneraveis a entrada de pessoas estranhas e, ainda, permitam a realizagdo de manutengao a qualquer

momento, sem comprometimento de outras atividades;

A relagdo quantitativa por metro quadrado em sanitarios devera observar as legislagdes vigentes de
acessibilidade e estar dentro do padrao minimo de area e quantidade de pegas, bem como atenderem

as legislagdes municipais, cédigos de obras e posturas de cada municipio;

Todos os sanitarios deverdo ser equipados com um dispensador de papel higiénico para cada bacia
sanitaria, um assento sanitario para cada bacia sanitaria, um dispensador de sabonete liquido € um
dispensador de papel toalha a cada duas cubas de louga ceramica, um cesto de lixo com tampa vai
e vem com capacidade de 12 litros para cada bacia sanitaria, um cesto de lixo com capacidade de
20 litros a cada duas cubas ¢ um espelho na mesma dimensdo de largura da bancada, com altura da

base a 1,10 m e altura minima do espelho de 0,90 m;

Os sanitarios acessiveis deverdo atender ao Decreto 5.296 de 2004 que regulamenta as leis

n°10.048/2000 e n°10.098/2000, bem como a NBR 9050:2015 da ABNT;

A copa devera dispor de bancada em granito cinza maua, com duas cubas em ago inoxidavel e
espacgo para apoio a equipamentos como cafeteira, micro-ondas e estufa para marmitas. As bancadas
deverdo ter altura recomendada por norma especifica da ABNT conforme a atividades desenvolvida.

Devera dispor ainda de Armario Aéreo acima da bancada para guarda de insumos;

O refeitorio devera dispor de bancada com uma cuba em louga ceramica para assepsia das maos e
uma cuba em ago inoxidavel para lavagem de marmitas dos colaboradores. A bancada devera ter
rodabancada e testeira elevada em relacdo a mesma para evitar escoamento da dgua e ser em granito
cinza maua. Além disso, o refeitorio devera dispor de bebedouro industrial e o dimensionamento de

mesas e cadeiras devera estar de acordo com o dimensionamento de pessoal e caracteristicas de
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escala de cada Unidade. Devera ainda ter, em uma de suas paredes, quadro de avisos magnético

instalado para fixacdo de avisos aos colaboradores;

e As areas de cisternas (quando existirem) e caixas d’agua deverao ser protegidas com manta asfaltica
elastomérica de 4,0 mm de espessura, exceto quando o fornecimento de agua por provido por outrem

que ndo a CONTRATADA;

e Todas as areas molhadas internas deverdo ser impermeabilizadas com sistema de manta asfaltica
elastomérica de 3,0 mm de espessura com viradas nas paredes limitrofes dos ambientes em 20 cm

de altura.

212 LAYOUT

Os leiautes deverdo considerar todos os ambientes descritos nos subgrupos constantes no item 1
PROGRAMA ARQUITETONICO e, para tanto, a CONTRATADA podera verificar o Layout
Referencial, apresentado no item 3, para melhor entendimento quanto a distribui¢do dos subgrupos do
conjunto funcional. A CONTRATADA devera ainda seguir as diretrizes e recomendagdes constantes

no item anterior.

2.1.3  TIPO DE IMOVEL

O imovel a ser utilizado para instalagdo de uma Unidade POUPA TEMPO RJ devera ser em uma area
de construgdo isolada ou em uma area disponivel em uma edificagdo que abrigue diversos usos, tais

como edificios comerciais, edificios de Terminais Urbanos e Shopping Center.

Todas as Unidades deverdo obedecer a NBR 9050:2015, as normas gerais de Seguranca Contra Incéndio
e Panico — COSCIP, ao Decreto n°® 42, 17/12/2018 do Estado do Rio de Janeiro e ao Decreto Federal
5.296 de 02 de dezembro de 2004 que regulamenta as Leis Federais n°s10.048/2000 e 10.098/2000, que
estabelecem normas gerais e critérios basicos para a promocao da acessibilidade das pessoas com

deficiéncia ou com mobilidade reduzida, e da outras providéncias.

A érea total construida do imovel devera ter formato o mais regular possivel e com um sistema estrutural

que possibilite vaos funcionais e permitam flexibilidade para a elaboracdo dos leiautes (layout).

As Unidades deverdo ser implantadas, preferencialmente, em um tGnico pavimento. Em casos de imoveis

que apresentem niveis intermediarios, superiores e inferiores que caracterizem respectivamente,

11



mezaninos, pavimentos ou subsolos deverdo existir equipamentos de circulagdo vertical como escadas,
elevadores ou plataformas elevatorias, dimensionados em largura e capacidade de carga compativeis
com o publico previsto. Equipamentos de circulagdo vertical s6 deverao ser utilizados em casos fortuitos
de desniveis acentuados entre piso que ndo possam ser vencidos por rampas ou planos inclinados e em

atendimento a NBR 9050:2015 da ABNT.

A edificacdo devera garantir solidez estrutural, boa condi¢do quanto ao conforto térmico e acustico e
instalacdes adequadas de prevencdo e combate a incéndio ¢ panico. A arquitetura do edificio devera
permitir ainda, a viabiliza¢do de alguns principios e caracteristicas importantes das Unidades como

flexibilidade, continuidade e transparéncia das agdes perante os cidadaos.
Deverao ser observadas as seguintes caracteristicas fisicas dos imdveis:

e FORMATO DA AREA: a edificacdo devera contar, preferencialmente, com formato linear,

aproveitavel em qualquer trecho;

e MODULACAO ESTRUTURAL: o imével devera constituir-se, preferencialmente, de um tUnico
pavimento, concebido com um sistema estrutural adequado que possibilite a flexibilidade para as

instalacdes e preferencialmente vdos modulares e uniformes;

e PE-DIREITO: o subgrupo Servigo de Atendimento ao Cidaddo devera ter pé-direito compativel
com suas dimensdes € com o grande volume de publico que recebera. Assim, o pé-direito livre
minimo nessa area devera ser de 2,50 m (dois metros e cinquenta centimetros) sob a face inferior de
vigas ou sob qualquer outro elemento construtivo, como exemplo dutos de ar-condicionado. Os
demais ambientes deverao adotar dimensdes adequadas aos tipos de atividades ali desenvolvidas e

de acordo com as legislagdes vigentes.
214 ESPECIFICACOES TECNICAS
A fim de garantir uniformidade e padroniza¢do das Unidades POUPA TEMPO RJ a CONTRATADA
devera atender, em sua totalidade, as especificagdes técnicas dos itens descritos a seguir quando da

elaboragdo dos projetos e execugdo das obras de implanta¢do das Unidades.

2.141 ALVENARIAS E DIVISORIAS
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ALVENARIAS E DRYWALL: As éreas Administrativas, Apoio aos Funcionarios e Apoio aos Cidaddos
deverao ser de alvenaria, de vedagdo ou fechamentos em drywall, € contempladas com forros de placas
removiveis em seus interiores. Excetua-se da necessidade de forro a Circula¢io de Servicos na Area de
Apoio aos Funciondrios e os ambientes do subgrupo Servicos de Atendimento ao Cidaddo. Caso o
fechamento das areas molhadas seja executado em drywall estes deverao ser fechados com chapas de

gesso acartonado resistente a umidade, representados na cor verde.

Todas as quinas vivas de alvenaria ou drywall deverdo receber cantoneira de parede de sobrepor em poli
cloreto de vinila (PVC) com comprimento de 2,80 m. Caso a area a ser protegida tenha pé-direito inferior

ao comprimento da cantoneira, esta devera ter o seu comprimento ajustado a altura da parede de vedacdo.

DIVISORIAS ESTRUTURALIS: Os elementos de delimitacdo dos diversos érgios ¢ da administragio
deverdo permitir a maxima visualizagdo possivel da Unidade. Assim para maior visibilidade possivel,
preferencialmente, deverdo ser utilizadas divisérias estruturais com alturas de 1,10 m e 1,50 m. As
divisorias estruturais com alturas de 2,14 m, 2,80 m ou até o forro deverdo ser utilizadas,
preferencialmente, com vidro nos fechamentos de salas para Supervisdo ¢ Area de Retaguarda Técnica,
a ndo ser que as atividades desenvolvidas assim ndo permitam. As divisorias deverdo atender as
especificagdes técnicas constantes no Apéndice Il - Especificagdes do Mobiliario e Equipamentos

Especificos.

DIVISORIAS SANITARIAS: As divisorias utilizadas para os boxes sanitarios e mictorios deverdo ser:

e Painéis e portas: painéis em laminado melaminico estrutural TS, com espessura de 10 mm, de alta
densidade, totalmente a prova d’agua, com acabamento texturizado dupla-face, cor cinza claro. As

portas deverao ter dimensdes de 0,55 x 1,60 m;

e Perfil montante: em perfil reforgado de aluminio cor preta;

e Fechadura: fechadura tipo tarjeta livre/ocupado com o corpo em nylon refor¢cado com fibra de
vidro (material de alta resisténcia mecanica) na cor branca ¢ espelhos de acabamento em

policarbonato, impresso na cor prata;

e Dobradigas: tipo “self-closing” em liga especial de aluminio (03 unidades por porta), com duplo
apoio para o pino eixo, articulado sobre buchas de nylon, com controle do dngulo de permanéncia
de 30° (abertura parcial), 0° (fechada), ou qualquer outro angulo multiplo de 30°. Acabamento em

pintura eletrostatica na cor preta igual ao perfil montante;
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e Fixadores dos painéis: pecas em liga de aluminio com trava em aco inoxidavel com fenda

sextavada na mesma cor e acabamento dos perfis montantes;

e Outros acessorios: sapatas de nylon para regulagem de nivel, parafusos de fixagdo dos perfis ¢
acessorios em ago inoxidavel, tampa dos perfis em nylon na cor preta ¢ batedor da porta no montante

em resina transparente.

e Tapa-vista de mictdrio: chapa simples em laminado melaminico TS, com espessura de 10 cm, de
alta densidade, totalmente a prova d’agua, com acabamento texturizado dupla-face, cor cinza claro,
com cantos externos arredondados, acoplado com prateleira porta-objeto de 0,25 x 0,275 m, fixado
com suporte de aluminio nas paredes. Devera ter a dimensdo de 0,40 x 0,80 m, instalado elevado do

piso a 0,50 m.

2142 BANCADAS

As areas Apoio aos Funcionarios ¢ Apoio aos Cidaddos, que receberem bancadas com pias e cubas,
deverdo ter bancadas em granito cinza maud, rodabancada com 20 cm de altura e testeira com altura

superior ao nivel da bancada em no minimo 1 cm para evitar o escoamento de agua.

Os sanitarios acessiveis deverdo ter lavatorios de canto com barras de apoio e deverao ser instalados em

atendimento a norma NBR 9050:2015 da ABNT.

2143 COBERTURA

Qualquer que seja a cobertura a ser utilizada devera ser dada especial atencdo a questdo da
estanqueidade, solidez, capacidade de isolamento térmico e do escoamento das dguas pluviais, sendo
que, sempre que possivel as descidas deverdo ser externas a area das Unidades e prevendo formas de

acesso para manutenggo e circulacdo adequadas.

Devera ser observada a quantidade de elementos (grelhas, dutos de ar-condicionado, painéis de
comunicacdo visual etc.) que poderdo ser fixados nesta cobertura e dimensionar a estrutura da cobertura
para as cargas adicionais previstas. Em caso de constru¢do, devera ser considerado o uso de estrutura
metalica para a parte estrutural da cobertura ¢ as telhas termoacusticas tipo sanduiche com poliuretano

expandido para vedagdo da coberta.

14



Imoveis ja existentes deverdo ter sua estrutura de coberta avaliada quanto a estanqueidade, resisténcia
estrutural, deformagdes e fissuras, com apresentacdo de um laudo técnico por profissional habilitado e

credenciado na area.

2144 ELEMENTOS ESTRUTURAIS

Visando a sustentabilidade da edificacdo, devera ser utilizada, preferencialmente, estruturas metalicas
e/ou estruturas pré-fabricadas de concreto. As lajes intermediarias ¢ de cobertura podem ser em estrutura
mista, constituida de um engradamento metalico ¢ fechadas com painéis pré-fabricados denominados
“Painel Wall”, com alta capacidade de carga, de acordo com as necessidades da obra e de baixo peso
proprio. As lajes de piso devem ser em concreto armado ou lajes mistas de estrutura metalica e concreto

armado.

Além das caracteristicas de solidez, os elementos estruturais (lajes, vigas, pilares etc.), metalicos ou de
concreto, deverdo receber tratamento adequado de maneira a preservar sua integridade fisica e estrutural.
No caso de elementos aparentes, estes deverdo receber tratamentos (resinas, impermeabilizantes etc.)
que garantam boa aparéncia e facilitem a manutencdo da edificagdo ou revestimentos especiais,

conforme defini¢do de projeto arquitetonico.

Estruturas metalicas deverdo receber todos os tratamentos exigidos pelas normas da ABNT aplicaveis,

particularmente no que tange a proteg@o contra corrosao.

Imoveis ja existentes deverdo ter a sua estrutura avaliada quanto a estabilidade, resisténcia estrutural,
deformacdes e fissuras, com apresentagdo de um laudo técnico por profissional habilitado e credenciado

na area.

2145 ESQUADRIAS E VIDROS

PORTA DE ACESSO PRINCIPAL: esquadria em aluminio anodizado natural e vidro laminado incolor
com espessura de10 mm. A porta de acesso principal devera garantir o acesso e descarga em atendimento
as legislag¢des de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio

de Janeiro — CBMERJ;

PORTAS INTERNAS: as portas internas, exceto das divisorias estruturais, deverdo ser de madeira, tipo

parana, com revestimento em laminado melaminico branco. As portas de abertura dupla deverdo ser
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protegidas com chapa metalica até altura de 40 cm, bem como as portas de acesso aos sanitarios

acessiveis em atendimento a NBR 9050:2015 da ABNT;

PORTAS CORTA-FOGO: as portas corta-fogo deverao ser utilizadas apenas em saidas de emergéncia

e em atendimento a Legislacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do CBMERJ;

FERRAGENS: as ferragens deverdo ser cromadas e resistentes a corrosdo ou similar. Poderdo ser
utilizadas dobradicas de molas ou molas aéreas para o fechamento de portas em areas de Circulagao de

Servigos, Copa, Deposito de Lixo e DML;

JANELAS E BASCULAS: as janelas e basculas, quando existirem, deverdo ser em aluminio anodizado
natural e vidro temperado incolor com espessura de 6 mm para Unidades implantadas em edificios
comerciais ¢ Shoppings Centers ¢ em vidro laminado incolor com espessura de 8 mm para Unidades

implantadas em Terminais Urbanos ¢ areas de construgdo isolada.

214.6 ESPELHOS

Os espelhos nas areas de sanitarios de publico e vestiarios de funcionarios deverdo ser de cristal com
espessura de 3 mm (trés milimetros) e garantir a altura minima de 0,90 m (noventa centimetros) e largura
minima de 1,00 m (um metro) com instalagdo centralizada a cuba dos lavatérios, exceto para os
sanitarios acessiveis. Serdo admitidos espelhos com larguras iguais aos comprimentos das bancadas. Os
sanitarios acessiveis deverao ter espelhos com altura minima de 0,90 m (noventa centimetros) e largura
minima de 1,00 m (um metro), porém deverao ser inclinados em atendimento a NBR 9050:2015 da

ABNT. Os espelhos deverao ser fixados por botdes franceses com acabamento cromado.

2147 FORRO

Em casos de construgdo a CONTRATADA devera utilizar forro termoacustico de placa removivel nas
areas descritas no item 2.1.4.1 ALVENARIAS E DIVISORIAS. O forro deveré ter acabamento na cor
branco gelo. Em casos de iméveis ja existentes devera a CONTRATADA submeter a aprovagdo da
CONTRATANTE a utilizagdo de outro material de acabamento de forro para os ambientes

anteriormente referenciados.

A utilizag@o de forros devera atentar de modo especial, para a quantidade de elementos que fazem parte

da Unidade; grelhas, dutos de ar-condicionado, painéis de comunicagdo visual etc.
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2148

LOUCAS E METAIS

LOUCAS SANITARIAS: deverdo ser louca cerdmica vitrificada na cor branca. As bacias sanitarias

poderdo ser com caixa acoplada ou com valvula de descarga de parede. Os mictdrios deverao ser em

louga ceramica branca, individualizada, com valvulas de descarga de fechamento automatico. As bacias

sanitarias com caixa acoplada de embutir deverdo ser em louga cerdmica vitrificada na cor branca.

O tanque do DML devera em louga ceramica vitrificada na cor branca.

METAIS SANITARIOS:

Torneiras: os sanitarios de publico e cuba de assepsia de maos no Refeitorio deverdo ter
torneiras de pressdo com fechamento automatico. As torneiras das cubas metalicas da Copa e
do Refeitorio deverao ser de bica alta com acionamento por alavanca na lateral. O Deposito de
Lixo e DML deverdo ter torneiras longas com bico para mangueira e acionamento com 1/4 (um
quarto) de volta. Os sanitarios acessiveis deverdo ter torneiras de pressdo com fechamento
automatico com acionamento por alavanca em atendimento a NBR 9050:2015 da ABNT. Todas
as torneiras, exceto do DML e Deposito de Lixo, deverao ter arejadores para que haja consumo

racional de agua.

Registros: deverdo ser previstos registros de pressdo individuais para os componentes
hidraulicos a fim de facilitar as a¢des de manutengdes das Unidades. Os quantitativos de
registros poderdo ser alterados pelo CONTRATANTE na fase de elaboragdo dos projetos
hidrossanitarios. Devera ser contemplado a proporg¢do de 1:1 (um para um) a relagdo de registros
de pressdo e componente hidrossanitario, salvo quando o CONTRATANTE assim flexibilizar

a redugdo da proporcao;

Valvulas de descarga: as valvulas de descarga poderao ser de parede ou de caixa acoplada caso
a CONTRATADA opte pelo uso por um dos dois sistemas de descarga dos dejetos de bacias
sanitarias ¢ mictorios. Os dispositivos utilizados deverdo proporcionar o consumo racionalizado
de agua e se possivel deverdo ser de pressdo com fechamento automatico, sensor de presenga

ou com controle de vazio por acionamento;
Ralos e sifoes: os ralos deverao ser dimensionados conforme vazio de escoamento definido em

projeto hidrossanitario e dever@o ser metalicos com tampa abre e fecha. Os sifoes deverdo ser

metalicos e com copos removiveis para facilitar a manutencéo predial das Unidades.
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2149 REVESTIMENTOS

A seguir estdo discriminas as especificagdes técnicas que deverdo ser atendidas pela CONTRATADA

para elaborag@o dos projetos e execugdes das obras de implantagao das Unidades POUPA TEMPO RJ.

2.149.1 REVESTIMENTOS CERAMICOS

AREAS MOLHADAS: as areas molhadas como sanitarios, vestidrios, copa, refeitorio e deposito de
lixo deverdo receber revestimento cerdmico ou porcelanato, cor branca, em toda extensdo das paredes
limitrofes dos cdmodos com rejunte na mesma cor. O revestimento deve atender aos seguintes requisitos

técnicos minimos:

e Formato: retangular;

e Borda: bold (levemente arredondada);

e Variagdo de tonalidade: V1 (baixa variag¢do de tonalidade entre pegas de mesmo lote);
e Acabamento: Acetinado;

e Cor: branca;

e PEL:2

e Maxima absor¢go de agua: 10 %.

BEBEDOUROS: deverio ser executadas fiadas de revestimentos ceramicos ou porcelanato, cor branca,
com rejunte na mesma cor, nas paredes de instalagdo de bebedouros com altura de 1,60 m (um metro e
sessenta centimetros) a partir do piso acabado e largura que transpasse a largura dos bebedouros para
protegdo contra infiltragdes nas alvenarias ou drywall. Como os revestimentos serdo em meia alvenaria
e com largura transpassando a largura dos bebedouros a CONTRATADA devera prever perfil quadrado
de acabamento em ago inoxidavel com 10 mm de altura em todas as faces laterais aparentes do

revestimento ceramico ou porcelanato.
21492 PEITORIS
Elementos como peitoris de esquadrias ou mesmo de vaos de passa-prato entre Copa ¢ Refeitdrio e

passa-documentos em alvenarias ou drywall, caso existam, deverdo ser em granito cinza maua em

dimensodes definidas em Projeto de Arquitetura.
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21493 PINTURA

As paredes internas deverdo receber pintura em tinta acrilica fosca na cor branco gelo sobre revestimento
liso, adequado ao fechamento utilizado. A tinta devera ser da linha Standard ou Premium. Nao esta

autorizado o uso de tinta da linha Econ6mica.

A execucdao dos servicos de pintura devera obedecer aos requisitos estabelecidos neste item e,

especialmente, ao disposto nas normas ABNT referentes ao assunto, particularmente as seguintes:

e NBR 11702/92 - Tinta para edifica¢des nao-industriais (CB 207/Nov 1991);
e NBR 12554/92 - Tinta para edifica¢des nao-industriais (TB 400/Nov 1991);

e NBR 13245/95 - Execugdo de pinturas em edificagdes nao-industriais.

Devera ser adotada pintura lavavel a meia alvenaria, com altura de 1,60 m (um metro e sessenta
centimetros) a partir do piso acabado, na cor branco gelo, a fim de mitigar as sujidades ocasionadas por
apoio de maos e pés de cidaddos nas alvenarias e/ou drywall bem como facilitar a limpeza dos locais

afetados.

21494 PISOS

PISO TATIL: deveré ser contemplada a instalagio de pisos tateis de alerta e direcional nas areas de

circulagdo de publico. Os pisos tateis deverao ser em poli cloreto de vinila (PVC) na cor preta;

PISO AREAS SECAS: as areas de atendimento, acesso de funcionarios, almoxarifado, demais areas
administrativas e de circulagdo de servigos deverdo receber piso adequado de alta resisténcia mecanica,

podendo ser em concreto polido ou granitina em cores a ser definida pelo CONTRATANTE;

PISO AREAS MOLHADAS: os pisos dos sanitarios, vestiarios, copa, refeitério e deposito de lixo
deverdo receber piso ceramico ou porcelanato resistente e adequado para a lavagem com agua. Nao

devem ser utilizados pisos escorregadios. O piso deve atender aos seguintes requisitos técnicos minimos:

e Formato: quadrado;

e Borda: retificada;

e Variagdo de tonalidade: V1 (baixa variagdo de tonalidade entre pegas de mesmo lote);
e Acabamento: Acetinado;

e Cor: branca;
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e PEIL 5 (mais resistentes ao trafego e produtos);

e Maxima absorc¢do de agua: 10 %.

PISO AREAS EXTERNAS: circulagdes e calgadas em bloco de concreto intertravado formato espinha

de peixe na cor cinza;

PISOS ESTACIONAMENTOS EXTERNOS: quando existir devera ser em bloco de concreto

intertravado pisograma na cor cinza.

21495 RODAPES

AREAS MOLHADAS: os rodapés das areas molhadas como sanitarios, vestiarios, copa, refeitorio e
deposito de lixo serdo dispensados, pois as alvenarias desses ambientes deverdo receber revestimento
cerdmico ou porcelanato em todo perimetro do ambiente e em toda a altura das paredes limitrofes do

comodo;

AREAS SECAS: os rodapés nas paredes de alvenaria deverdo ser em granito cinza maud com, no

minimo, 15 cm de altura.

2149.6 SOLEIRAS

Em casos de transi¢do de acabamentos de pisos ¢ desniveis para escoamento de agua entre cOmodos

deverdo ser instaladas soleiras junto as portas dos ambientes em granito cinza maua.

Devera ser instalada soleira em granito cinza maud junto a porta de acesso principal para transi¢do entre

acabamentos de pisos das areas externas e area interna das Unidades POUPA TEMPO RIJ.
2.2  PROJETOS DE INSTALACOES
A seguir constam as orienta¢des técnicas necessarias a compreensao dos diversos sistemas de instalagoes

para implanta¢do das Unidades POUPA TEMPO RJ que deverdo ser seguidas pela CONTRATADA

quando da elaboragdo dos projetos de instalagdes e execugdes das obras das Unidades.
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221 INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

As instalagdes hidrossanitarias deverdo contemplar, prioritariamente, dois aspectos importantes:

economia de agua e compatibilidade com o volume de pessoas que irdo frequentar as Unidades.

As instalagdes hidrossanitarias deverao seguir as normas NBR 5626 — Instalacdes prediais de agua fria
e NBR 8160 — Instalagdes prediais de esgoto sanitario da ABNT e demais normas e legislagdes

aplicaveis.

Os tubos e conexdes deverdo ser confeccionados em PVC e CPVC, inclusive em iméveis ja existentes.
A instalacdo de tubos e conexdes devera prevenir tubos tensionados, jungdes por aquecimento € roscas

sem vedacdo.

Devera ser prevista uma reserva de consumo que permita o abastecimento das Unidades por um periodo
de 02 (dois) dias consecutivos, quando da interrup¢do de fornecimento pela Concessionaria de Agua e
Esgoto ou manobras ndo programadas na rede de abastecimento de agua. Devera ser previsto ponto para

alimentagdo externa, via caminhdo pipa, para casos emergenciais.

Deverdo ser previstos, a partir do registro geral, registros em cada um dos ramais de derivagdo para os
pontos de consumo, de forma a permitir manutencgdes e reparos de forma independente, conforme consta

no item 2.1.4.8 LOUCAS E METAIS.

As instalagdes de esgotos sanitarios deverdo prever ligagdes em rede publica, em fossa séptica ou pogo

sumidouro, a depender da disponibilidade de rede de esgoto nos municipios.

Todas as Unidades POUPA TEMPO RJ deverao dispor de documentagdo “as built” das instalagdes

hidrossanitarias.
222 INSTALACOES ELETRICA E LUMINOTECNICA
A distribuigdo dos condutores elétricos até as mesas de atendimento devera ser aérea, por meio de um

sistema de grelhas e descerem através de eletrodutos até as canaletas (passa-cabos) existentes nas mesas

e divisorias.
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No caso de Unidade instalada em edificagdo ndo exclusiva, tais como centros de comerciais, shopping
centers e terminas de transporte, suas instalacdes elétricas deverdo ser independentes, de maneira a

permitir manutenc¢do a qualquer momento.

Os materiais, equipamentos e dimensionamentos da rede elétrica deverdo estar de acordo com as normas
aplicaveis da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) e da IEC (International
Electrotechnical Commission), assim como com as exigéncias constantes dos manuais da empresa

distribuidora de energia elétrica.

Todos os circuitos ¢ componentes das instalagdes elétricas deverdo ser devidamente identificados e

associados ao ambiente correspondente.

Os quadros de distribui¢@o de circuitos ¢ de entrada de energia elétrica deverao possuir disjuntor geral
e disjuntores parciais de saida para cada circuito terminal da Unidade. Preferencialmente os quadros de
distribui¢do deverdo ser localizados em areas em que ndo haja acesso de cidaddos. Todos os quadros
elétricos deverdo possuir mecanismos de trava com chave para acesso somente por pessoas autorizadas.
Todos os disjuntores de circuitos deverdo estar identificados de forma a facilitar a associa¢do do

componente ao ambiente protegido.

Devera ser previsto banco de capacitores de correcdo de fator de poténcia para reducéo do consumo de

energia reativa tarifado pela Concessionaria de Energia.

Todos os quadros da Unidade deverao estar em conformidade com a norma NBR 6808:1993 da ABNT.

Os quadros de distribui¢ao deverao estar localizados proximo ao quadro de entrada de energia e sempre

que possivel deverao ser segmentados por:

¢ Rede comum:
o Iluminacdo geral;
o Iluminagdo de emergéncia;
o Tomadas de uso geral

o Tomadas de uso especifico.

e Rede estabilizada:
o Tomadas estabilizadas;

o No break (banco de baterias);
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o Estabilizador de energia.
e Ar-Condicionado
As Unidades deverdo possuir tensoes elétricas compativeis com as fornecidas pela Concessionaria de
Energia Elétrica sem que sejam instalados dispositivos de elevagdo ou redugdo de tensdo elétrica a fim

de mitigar o consumo de energia reativa.

Os projetos de instalagdes elétricas deverdo estar de acordo com as normas da ABNT, da ANEEL, das

Concessionarias de Servigos Publicos ¢ demais organizagdes ndo referenciadas.

Cada Unidade devera dispor de toda a documentacao “as built’ das instalagdes elétricas.

Devera ser elaborado e entregue juntamente com o projeto de elétrica o projeto luminotécnico da
Unidade com especificacdo da quantidade de fluxo luminoso (lumens) de cada ambiente de acordo com
anorma NBR 5413 — [luminancia de Interiores da ABNT.

223 INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O sistema de cabeamento estruturado visa integrar os diversos meios de transmissdo de dados, voz e
imagem (cabos, fibra dptica, radio etc.) para suporte de multiplas aplicacgdes, e controle de modo a suprir
as necessidades especificas das Unidades POUPA TEMPO RIJ.

E importante conhecer as atividades previstas para a edificacdo, o tipo e numero de usuarios para
determinar as necessidades de equipamentos ¢ pontos voz ¢ dados. Para isso, ¢ necessario conhecer o
projeto arquitetonico, estrutural € demais instalagdes, de maneira a poder integrar ¢ harmonizar o projeto
de cabeamento estruturado com os demais sistemas.

Deverdo ser observadas as seguintes condi¢des especificas:

e O sistema projetado devera garantir uma implantagdo modular com capacidade de expansdo

programada;

e Os projetos do sistema de cabeamento estruturado deverdo integrar, em uma tnica plataforma

de cabeamento, servicos e facilidades as seguintes comunicagdes:
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o Dados (Switches, Roteadores, Microcomputadores, Impressoras, Monitores entre
outros dispositivos de conectividade);

o Voz (PABX, Voice Panel entre outros);

o Imagem;

o CFTV (Circuito Fechado de TV);

o Outros sistemas de comunicagdo especificos.

A CONTRATADA devera prover infraestrutura de cabeamento estruturado composto por cabos de par
trangado, cabo UTP 4 pares, categoria CAT.6, que sejam compostos de condutores solidos de cobre nu,
24 AWG, sem blindagem, isolados em polietileno especial, taxa de transmissdo de 250 MHz; marcagao
sequencial métrica decrescente (305-Om), com gravacdo de dia/més/ano - hora da fabricagdo,
proporcionando rastreamento de lote e atendimento as normas ANSI/TIA/EIA 568B e certificagdo da

ANATEL.

Devem ser deixadas sobras de cabos apds a montagem das tomadas, para futuras intervengdes de
manutengdo ou reposicionamento. Essas sobras devem estar dentro do calculo de distancia maxima do

meio fisico instalado:

e Nos pontos de telecomunicagdes deve ser deixado sobra de 30 cm (trinta centimetros) para cabos

UTP;

e Os cabos ndo devem ser apertados. No caso de utilizagdo de cintas plasticas ou barbantes
parafinados para o enfaixamento dos cabos, ndo deve haver compressdo excessiva que deforme

a capa externa ou trancgas internas.

A CONTRATADA devera prover testes de performance em todo o cabeamento estruturado da Unidade
por meio de certificagdo que ateste a continuidade, polaridade, identificagdo, curto-circuito, atenuagao
e todos os pré-requisitos constante na norma ANSI/TIA/EIA 568-B. Devera apresentar relatorios
comprobatorios dos testes realizados pelos equipamentos especificos constante da assinatura do
Responsavel Técnico (RT) da obra de instalagdo do cabeamento estruturado. Os testes deverdo
contemplar a extremidade da ponta de rede no conector RJ-45 fémea até a extremidade do distribuidor
de todos os ramais e devera ser bidirecional. Todos os equipamentos utilizados para a certificagdo do
cabeamento estruturado deverdo estar devidamente calibrados e serem expedidos os Certificados de
Calibragdo para fins de verificagdo pelo CONTRATANTE da conformidade dos equipamentos. A

certificagdo do cabeamento estruturado devera estar em conformidade com os requisitos da TIA/EIA
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TSB-67 (Transmisson Performance Specification for Field Testing of Unshielded Twisted-Pair
Cabling).

224 SISTEMA DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
As instalagdes de Prevengdo e Combate a Incéndio e Panico deverdo ser elaboradas em conformidade
as legislagdes e normas de seguranca contra incéndio e panico do Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Rio de Janeiro - CBMERJ. Deverdo ser previstos nos projetos sistema de alarme de seguranca das
Unidades POUPA TEMPO RJ.
O sistema de alarme de seguranca devera atender as seguintes condi¢des:

e Deverdo ser previstos sensores de alarme nos acessos e pontos vulneraveis da edificacdo;

e O sistema devera ser de alta confiabilidade de forma a evitar possiveis acionamentos falsos;

e O sistema devera permanecer em funcionamento mesmo no caso de falta de energia na

edificagdo;
e A central de deteccdo e alarme devera ficar em local visivel e de facil acesso.
225 SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS (SPDA)
O sistema de prote¢@o contra descargas atmosféricas devera atender as seguintes condic¢des:
e Deverdo constar nos desenhos a localizagdo do para-raios e¢ suas descidas as hastes de
aterramento, assim como constar das especificagdes as recomendagdes para verificagdo das

condi¢des de seu funcionamento;

e Considerar que nenhum ponto da edificacdo podera ficar fora do campo de protegdo do para-

raios.

22.6 PROJETO CONCEITUAL DE PROGRAMACAO VISUAL

As Unidades POUPA TEMPO RIJ deverio ser sinalizadas de acordo com o Apéndice VIII - Diretrizes

de Programacgdo Visual e observadas as seguintes recomendacdes:
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e O projeto devera ser compatibilizado com os projetos de arquitetura e demais projetos

complementares;

e Todos os ambientes das Unidades POUPA TEMPO RIJ, internos e externos, deverdo ser
sinalizados, possibilitando a orientacdo de qualquer pessoa, tanto para a acessibilidade fisica

como de comunicagao;

e As areas de circulagdo de publico e de funcionarios deverdo ser muito bem definidas e

sinalizadas, de forma que a circulagdo de servigo fique restrita aos funcionarios;

e A padronizagdo ¢ a garantia da uniformidade da identidade visual das Unidades, ¢ deverdo ser
observadas ¢ mantidas as diretrizes definidas no manual elaborado para a sua utilizag@o, tais
como o codigo cromatico, as fontes, as denominagdes dos drgaos participantes e utilizacdo (ou

ndo) de suas respectivas logomarcas;

e Observar as devidas propor¢des para amplia¢dao ou redugo da sinalizagdo, ndo prejudicando a

leitura de seus elementos separadamente.

23  PROJETOS DE AR -CONDICIONADO, EXAUSTAO E VENTILACAO MECANICA

Todos os ambientes das Unidades POUPA TEMPO RIJ deverao ser refrigerados/climatizados, a excegdo
dos sanitarios, vestiarios, copa e depodsito de lixo, que contardo com sistema de exaustdo e ventilagdo

mecanica.

O dimensionamento ¢ o tipo de sistema de ar-condicionado a ser adotado fazem parte da solugdo

proposta pela CONTRATADA, contudo, deverdo atender as seguintes recomendagdes:

e CPD, Auditorio e Sala de reuniao: deverdo contar com sistema de ar-condicionado autébnomo,
operando com dois modulos, de forma a garantir, que em caso de algum problema, possam ser

operadas com 50% da capacidade de refrigeragéo;

e CPD: devera ser mantido em 22°C + 2°C;

e Demais ambientes: a temperatura das Unidades POUPA TEMPO RIJ devera ser mantida em

24°C, admitindo-se varia¢des de = 2°C, com umidade relativa entre 50% e 70%.
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Deverdo ser obedecidas as seguintes condi¢des gerais:

e Observar os projetos de arquitetura, estrutura e demais instalagdes, de maneira a poder integrar
e harmonizar o projeto de condicionamento de ar, exaustdo e ventilagdo mecéanica com os

demais sistemas;

e Conhecer as atividades previstas para cada ambiente, o tipo e nimero de usuarios, o leiaute dos
equipamentos ¢ demais componentes do espaco, para adotar uma boa distribuicdo e

movimentacao do ar;

e Conhecer as caracteristicas do ar exterior a ser introduzido no sistema;

e Estabelecer as condi¢des de temperatura ¢ umidade que deverdo ser mantidas em cada ambiente

através das recomendacdes da NB-10;

e Estabelecer as condigdes de pureza do ar que deverdo ser mantidas em cada ambiente, para

efetuar o correto dimensionamento dos filtros do sistema;

e Conhecer as fontes internas de calor tais como: equipamentos, iluminagdo, pessoas e outros,
bem como as fontes externas, através dos elementos arquitetonicos da edificagdo, como

orientagdo geografica, tipo de fachada, cobertura e outros;

e Conhecer as vazdes de ar exigidas pelos equipamentos providos de ventilagdo propria;

e Em caso de equipamentos centrais de ar-condicionado a CONTRATADA devera determinar as
dimensdes da sala de maquinas dos equipamentos de condicionamento de ar ¢ de ventilagdo
mecanica, de modo a garantir as suas caracteristicas de desempenho, bem como permitir livre
acesso para inspe¢do, manutengdo e remog¢ao dos equipamentos, levando em conta os espagos
estabelecidos pelos fabricantes. Caso a CONTRATADA opte por sistemas individualizados de
refrigeracdo devera prever area para locagdo das Unidades Condensadoras que permitam livre

acesso para inspe¢ao, manutengdo e remog¢ao dos equipamentos;

e Em caso de equipamentos centrais de ar-condicionado a CONTRATADA devera dimensionar

as portas das salas de maquinas com medidas compativeis com as dimensdes destes, com portas
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de folhas duplas e com sentido de abertura para o lado externo do ambiente e suficientemente

estanques para impedir a infiltragcdo do ar exterior;

As taxas de renovagdo deverdo ser calculadas em funcdo da classificacdo necessaria dos
recintos. Todo retorno de ar devera ser feito através de dutos, sendo vedado o retorno através de

sistema aberto (plenum);

Os exaustores deverdo ser dotados de selo mecéanico na vedagao do eixo;

Deverdo ser incorporados sistemas que aumentem a efici€ncia global da instalagdo, como

motores de alto rendimento, soft-starters, modulos de poténcia etc.;

Localizar os pontos de drenagem nas salas de maquinas dos equipamentos, bem como junto aos
condicionadores. Caso a CONTRATADA opte pelo sistema individualizado de refrigeracao
devera prever rede de captacio de drenagem dos equipamentos individuais com despejo na rede

de esgoto;

Para sistemas providos de dutos a CONTRATADA deveréd dimensionar a rede de dutos com

altura compativel com a passagem entre vigas ¢ cruzamentos com demais utilidades da Unidade;

Prover as redes de dutos de elementos para controle de vazdo de ar refrigerado (registros e

dampers);

Dispor dutos e bocas de insuflamento e retorno de modo a garantir uma adequada distribui¢ao

do ar para sistemas centrais de ar-condicionado;

Dimensionar as diferengas entre insuflamento e exaustdo de forma a garantir o escape de ar

adequado pelas frestas das portas, sem a necessidade de venezianas nas mesmas;
Localizar as torres de resfriamento em local favoravel ao distanciamento de anteparos

estabelecidos pelo fabricante, de modo a permitir a livre descarga para a atmosfera, bem como

a alimentacdo de agua de reposic@o da caixa d'agua situada a nivel superior a bacia das torres;

Verificar a necessidade de manutengdo de um determinado esquema de pressdes nos ambientes,

de modo a evitar a contaminacdo de um ambiente com ar proveniente de outro.
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3  PLANTA REFERENCIAL
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